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Meddelande fran
prelaten (15
december 2025)

Opus Deis prelat uppmuntrar
oss att fira julen genom att
begrunda Jesusbarnets
odmjukhet, ta emot alla med ett
barmhartigt hjarta och visa
konkret karlek till de
behovande, som ett tecken pa
hopp och fred i varlden.
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Rom, 15 december 2025



Mina kédra: Ma Jesus bevara mina
dottrar och soner!

Om négra dagar kommer vi att fira
jul: Kristi fodelse, Guds Son, som har
antagit var mansklighet dnda till dess
yttersta konsekvenser, forutom
synden. Sa stor dr Guds karlek till oss
att han till och med har velat bli ett
barn: svag, forsvarslos och i behov av
Marias och Josefs omsorg.

Detta barn, som vi betraktar i
krubban, kommer att tillbringa
storre delen av sitt liv som en bland
alla andra: forst i den judiska
gemenskapen i Egypten och darefter,
1 Nasaret, tillsammans med sina
slaktingar och vanner, dar han
deltog i sitt folks hogtider och
vedermodor och gick i lara for och
arbetade tillsammans med den
helige Josef i verkstaden.

Stallet i Betlehem &r en trogen
spegling av fralsningens
universalitet: herdar och kungar, sa



olika till det yttre, forenas i sin
onskan att tillbe Messias. Den
fralsning som Herren erbjuder oss ar
inte forbehallen nagra fa
privilegierade, utan galler alla: man
och kvinnor, unga och gamla, av alla
etniska tillhorigheter och ursprung. I
denna varld som ar sa i behov av
fred — vara hjartan vénder sig nu till
alla de platser som harjas av krig och
till alla de hem som slitits sonder av
konflikter — ar vi kristna kallade att
forkunna fralsningens universalitet,
den som erbjuds av Jesus.

Under jultiden star den stora gladjen
over fodelsen i skarp kontrast till de
oskyldiga barnens lidande och den
hastiga flyktens vedermddor. Sa ar
Jesu uppdrag redan frédn borjan
praglat av korsets tecken. Nar den
helige Josemaria talade om
nodvandigheten av att forena, forsta
och forlata, tog han Herrens hallning
pa Golgata som forebild: »Kristi kors
bestar i att tiga, forlata och be for



alla, for att alla skall fa

frid.« (Korsvagen, attonde stationen,
nr 3). Under denna fridens hogtid, 1at
oss striva efter att inget ska skilja oss
fr&n dem i var narhet. Om ndgon av
vara relationer dr skadad av en
konflikt eller bitterhet, 1at oss be om
ddmjukheten att be om forlatelse
eller att forlata, med insikten om att
Gud ar den forste som utan att tveka
erbjuder oss sin forlatelse nar vi
narmar oss honom med anger: med
sin ndd kommer han att hjélpa oss
att frambringa ett barmhartigt
hjarta, oppet for alla, sdsom hans
Sons hjarta.

Nar vi betraktar den heliga familjen i
stallet i Betlehem kommer vi att
tdnka pa alla de ménniskor som,
liksom Maria och Josef, saknar det
allra nodvéandigaste for att kunna ta
hand om sina barn. Lat oss dra oss
till minnes vad paven Leo XIV
skriver i sin apostoliska uppmaning
Dilexi te: »Ingen karlekens gest, inte



ens den allra minsta, ska glommas,
sarskilt om den riktas till den som
lever i smarta, ensamhet eller

nod« (nr 4). Jag vill uppmuntra er att
under jultiden se till att det i era
familjer inte saknas konkreta uttryck
for omsorg om dem som ar mest
behovande, och att ni i var och en
formar se Jesus sjalv, han som fods i
Betlehem.

Ma Jesusbarnet fornya i oss den
hoppets dygd som inte sviker, och ma
den heliga familjen ldra oss att se pa
framtiden med det stilla fortrostan
som den har, som vet sig vila i Guds
hander.

Er Fader
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