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Gladjerika mysterier
(2): Marias besok hos
sin kusin sankta
Elisabet

Den 31 maj firas var Frus besok
hos sin kusin Elizabeth: "Vand
din blick mot Jungfru Maria och
betrakta hur hon 6var dygden
lojalitet. Nar Elisabet behover
henne sager Evangeliet att hon
gav sig ivag cum festinatione —
glatt och skyndsamt."
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Lukasevangeliet. Marias
besok hos Elisabet

Nagra dagar efterat gav sig Maria i
vag och skyndade till en stad i Juda
bergsbygd; hon gick till Sakarias hus
och sokte upp Elisabet. Nar Elisabet
horde Marias halsning sparkade
barnet till i henne, och hon fylldes av
helig ande. Hon ropade med hog
rost: ”Valsignad ar du mer an andra
kvinnor, och valsignat det barn du
béar inom dig. Hur kan det hdnda mig
att min herres mor kommer till mig?
Néar mina oron horde din halsning
sparkade barnet till i mig av frojd.
Salig hon som trodde, ty det som
Herren har 1atit sdga henne skall ga i
uppfyllelse.” (Luk 1:39-45)



Texter av den helige
Josemaria om Jungfru Marias
besok hos sin Elizabet

Lille van, vid det har laget har du
sakert lart dig att klara dig sjalv.

— Folj Josef och Maria med gladje ...
och du kommer att fa hora de
traditioner som finns i Davids hus.
Du kommer att hora talas om
Elisabet och Sakarias, du kommer att
bli rord av Josefs kyska kérlek och
ditt hjarta kommer att sld haftigt
varje gdng de namner Barnet som
kommer att fodas i Betlehem ...

Vi skyndar till en stad i Juda
bergsbygd (Luk 1:39).

Vi ar framme. — Det ar det hus dar
Johannes doparen kommer att fodas.

— Elisabet jublar tacksamt infor sin
Fralsares moder: Valsignad ar du
bland kvinnor, och valsignad ar din



livsfrukt! — Hur kan det hdnda mig,
att min herres moder kommer till
mig? (Luk 1:42-43).

Den ofodde Doparen sparkar till (Luk
1:41) ...

— Marias 6dmjukhet valler fram i
Magnificat ... Och du och jag som ar -
som var — hogmodiga lovar att vara
odmjuka.

Rosenkransen, Gladjerika mysterier,
Marias besok

Valsignad ar du for att du trodde,
sdger Elisabet till var Fru. -
Foreningen med Gud, det
overnaturliga livet, medfor alltid att
man pa ett attraktivt satt utovar
manskliga dygder: Maria for med sig
gladjen till sin kusins hem, for hon
”for med sig” Kristus.

Plogfdran, nr. 566
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Vand din blick mot Jungfru Maria
och betrakta hur hon 6var dygden
lojalitet. Nar Elisabet behdver henne
sager Evangeliet att hon gav sig ivag
cum festinatione - glatt och
skyndsamt. Lar dig av det!

Plogfdran, nr. 371

En trons mastarinna. Salig hon som
trodde, sa halsar var Frus kusin
Elisabet henne, dd hon beger sig upp
bland bergen for att besoka henne.
Den heliga Marias akt av tro var
underbar: Jag dr Herrens tjdnarinna,
ma det ske med mig som du har sagt.

Guds vinner, nr. 284

Den frid som kommer av att veta att
vi ar alskade av Gud, var Fader,
inforlivade med Kristus, forsvarade
av Jungfru Maria och beskyddade av
den helige Josef. Detta ar det stora
ljus som lyser upp vart liv och som
dven i vara svarigheter och i vart
personliga eldnde far oss att ga
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oforfarat framat. Varje kristet hem
borde vara en fridens oas i vilken det
bortom vardagens sma motgangar
gdr att uppfatta en intensiv och
uppriktig tillgivenhet samt en djup
frid till foljd av en &kta tro som
omsatts i garningar.

Ndr Kristus gar forbi, nr. 22

Andra resurser till hogtiden

e Marias besok hos Elisabet (Marias
liv). Text och resurser om denna
handelse i Jungfru Marias liv, dar
hon - efter bebadelsen av drkedngeln
Gabiriel - for till sin kusin Isabels hus.

» Magnificat (Den finns i Bonbok till
mobilen som kan laddas ner hér)



https://se.escrivaworks.org/book/es_cristo_que_pasa/punkter/22
https://opusdei.org/sv-se/article/marias-liv-vi-marias-besok-hos-elisabet/
https://opusdei.org/sv-se/article/en-bonbok-for-mobilen-och-lasplattan/
https://opusdei.org/sv-se/article/en-bonbok-for-mobilen-och-lasplattan/
https://opusdei.org/sv-se/article/en-bonbok-for-mobilen-och-lasplattan/

pdf | Dokument automatiskt skapad

fran https://opusdei.org/sv-se/article/

marias-besok-hos-sin-kusin-sankta-
elisabet/ (2025-11-22)


https://opusdei.org/sv-se/article/marias-besok-hos-sin-kusin-sankta-elisabet/
https://opusdei.org/sv-se/article/marias-besok-hos-sin-kusin-sankta-elisabet/
https://opusdei.org/sv-se/article/marias-besok-hos-sin-kusin-sankta-elisabet/

	Glädjerika mysterier (2): Marias besök hos sin kusin sankta Elisabet
	Lukasevangeliet. Marias besök hos Elisabet
	Texter av den helige Josemaría om Jungfru Marias besök hos sin Elizabet
	Andra resurser till högtiden


