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Maria hjälper oss att
förstå julens
mysterium

”Vi måste förbereda oss för att
intensivt uppleva detta stora
trosmysterium.” Så sade påven
Johannes Paulus II till
pilgrimerna som samlats på
Petersplatsen den 21 december.

2004-01-03

Tusentals pilgrimer var församlade
förra söndagen på Petersplatsen för
att be Angelus-bönen tillsammans
med påven, som lutade sig ut från sitt



arbetsrums fönster vid middagstid.
”Julen är nu nära förestående, sade
han. Medan de sista figurerna sätts
fram i krubban och julgranen görs i
ordning här på Petersplatsen bör vi
förbereda oss att intensivt uppleva
detta stora trosmysterium.”

”Under dessa sista dagar i advent,
fortsatte han, framhäver liturgin på
ett särskilt sätt Marias gestalt.
Återlösarens födelse börjar i hennes
hjärta, i hennes ”här är jag” fullt av
tro som svar på den gudomliga
kallelsen. Om vi vill förstå julens
äkta betydelse, är det henne som vi
skall betrakta, henne som vi skall
åkalla.”

”Maria, modern framför alla andra,
förklarade hon, hjälper oss att förstå
nyckelorden i hennes gudomliga
sons födelses mysterium. De är
ödmjukhet, tystnad, förundran,
glädje. Hon uppmanar oss framför
allt att vara ödmjuka så att Gud kan



finna en plats i vårt hjärta, så att
detta hjärta inte är fördunklat av
stolthet eller övermod. Hon visar oss
på tystnadens värde, en tystnad som
gör att vi kan lyssna till änglarnas
sång och Barnets nynnande, utan att
bli kvävda av oväsen och förvirring.
Tillsammans med Maria kommer vi
att stå inför krubban med Jesus-
barnet förundrade och njutande av
den enkla och rena glädjen som detta
barn kommer med till
mänskligheten”.

Vatican Information Service

pdf | Dokument automatiskt skapad
från https://opusdei.org/sv-se/article/
maria-hjalper-oss-att-forsta-julens-

mysterium/ (2025-08-12)

https://opusdei.org/sv-se/article/maria-hjalper-oss-att-forsta-julens-mysterium/
https://opusdei.org/sv-se/article/maria-hjalper-oss-att-forsta-julens-mysterium/
https://opusdei.org/sv-se/article/maria-hjalper-oss-att-forsta-julens-mysterium/

	Maria hjälper oss att förstå julens mysterium

