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Lexington College
trettio ars
serviceutbildning

Lexington College i Chicago har
firat 30 arsjubileum med att
starta en ny specialisering i
friskvard och hélsa.

2007-10-29

” Lexington Colleges uppdrag att
utveckla kvinnorna som unika
personer samtidigt som man
fokuserar pa deras yrkeskunnande
och talang for en karriar inom
servicebranschen har sttt fast under


https://www.lexingtoncollege.edu/preview/mvc/pageserver.home/home:home

den tid som colleget har vaxt och
utvecklats med kvinnorollens
forandring i USA de senaste 30 aren.
Idag néar bade foretagen och
samhallet insett vilka viktiga varden
yrkesverksamma kvinnor bidrar
med &dr den holistiska och rika
erfarenhet som Lexingtons
utbildningar ger en otroligt vardefull
tillgdng for unga kvinnor”, sdger
Susan Mangels, chef for Lexington
College.

Lexington Institute grundades 1977
som ett apostoliskt kooperativt verk
av Opus Deli, for att erbjuda kvinnor
utbildning inom olika serviceyrken.
Grundarna utvecklade ett program
som kombinerar yrkestraning och
forberedande akademiska studier
med kristna vérden. I 30 &r har
Lexington erbjudit unga kvinnor
frdn hela USA utbildningar med
individuellt larande och tillvaxt vad
galler akademiska studier,



karridrplanering och personlig
utveckling.

Under dessa 30 ar har Lexington vaxt
och blivit ett fyradrigt college. I USA
ar det det enda kvinnocolleget med
serviceinriktning. Colleget
forbereder studenterna for en
yrkeskarridr inom servicebranschen.
Man erbjuder program inom hotell-
och restaurangdrift, livsmedel och
kokkonst, evenemangsplanering,
friskvard och hélsa. Alla dessa leder
till en examen, antingen Bachelors
Degree (ungefar kandidatexamen,
0a) eller Associate Degree (ungefar
docent, 0a). Servicebranschen ar det
yrkesomrade som vaxer snabbast i
varlden. I USA arbetar fler personer
med service &n med ndgot annat
yrke.

”Service handlar framfor allt om
manniskor”, sager Itezelle Arienza,
som tar sin examen ar 2010. ”For att
vara en bra chef, maste jag vara en



bra méanniska. Lexington har hjalpt
mig att ha mal inom alla omraden av
mitt liv min karriér, mitt privatliv
och t.o.m. mitt andliga liv. Jag
undersokte flera colleges innan jag
valde Lexington. Jag alskar mitt jobb
pa Marriott, jag har fantastiska
vanner och min tro har starkts. Jag
har valt ratt!”

I samband med firandet av
Lexingtons 30-arsdag fick colleget en
mycket stor donation. Den anvands
for att utveckla
kandidatexamensprogrammet och
for att starta specialiseringen
friskvard och hédlsa inom ramen for
serviceledarskapsutbildningen.

Denna generosa gava gor att
Lexington kan skapa och utveckla en
specialisering inom den icke-
medicinska delen av vardyrket.
Exempel pa arbetsplatser inom detta
omrade ar foretagshilsovard,
aldreboenden, barnomsorg och olika



organisationer som arbetar med
social service.

Programmet innefattar en ny kurs i
vard i livets slutskede och vard av
aldre. Lexington kommer att anstéalla
larare med speciell kompetens inom
dessa omraden, skapa ytterligare
programplatser och samla en
radgivande expertpanel for just detta
falt. Colleget kommer daven att leda
en konferens om hélso- och friskvard
1 serviceyrken.

”Denna donation ger Lexington stora
mojligheter att utbilda kvinnor med
mycket hog professionell kompetens
och goda etiska varderingar till
denna véxande del av
serviceomradet. Vara studenter
kommer att bli duktiga ledare som
kommer att vArda andra méanniskor
och berika deras liv med stor respekt
for manniskors vardighet oavsett
alder eller hélsotillstand”, sager dr.
Marta Elvira, dekan pad Lexington.



Efter att ha gatt igenom olika
nationella colleges valde donatorn
Lexington. Anledningen var collegets
starka kansla for dess uppdrag och
utgdngspunkt i att tjina andra, samt
det rika utbudet av kurser. Detta
utbud har uppmarksammats av flera
ledare inom industrisektorn.
Lexington erbjuder studenten en
personlig omsorg vad galler hennes
akademiska tillvaxt, karridrmal och
personliga utveckling. Studentantalet
per larare ar 1agt just p.g.a. detta.
Lexingtons utbildningsfilosofi ar
inspirerad av katolska kyrkans
socialldra. Lexington ar Oppet for
personer av alla trosinriktningar.
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