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Langt hemifran -
tillbaka hem

Vid 18 ars dlder drémde jag om
en prins pa en vit hast, om tva
barn, ett jobb som redaktor pa
en kand tidning, att jag talade
engelska perfekt och reste
mycket. Under arens lopp har
drommen forandrats. Men vissa
saker har anda gatt i
uppfyllelse.

2012-08-09

Jag heter Anna Maria Galmez, ar gift
med min prins, som dven efter 30 ars
dktenskap kan fa mitt hjarta att sl



flera volter. Vi har fatt barn ocksa.
Inte tvd som i drémmen, utan sju.
Aven min drom att bli journalist har
gatt i uppfyllelse. Men i stéllet for att
bli utrikeskorrespondent skrev jag i
tidskrifter for kvinnor. Jag gjorde
karridr och var beredd for en
chefsposition, da allt plotsligt
andrades.

Jag var tvungen att lamna mitt
hemland. Nastan femtio gammal och
med giftasvuxna barn utvandrade
jag till Spanien. Att lamna Chile
betydde lamna mina foréldrar,
syskon, barn, manga underbara
vanner och kolleger for att vara med
min man, som skulle inleda en ny
yrkesbana.

P& andra sidan jordklotet tinkte jag
forst att mitt liv i praktiken skulle
fortsatta som i Chile. Man snart
befann jag mig mitt i ndgot som jag
tidigare hade vissa asikter om, men



knappt kande till i praktiken:
hushéallsarbetet!

Ett attraktivt hem lockar andra.

Nu har jag bott i Madrid i tre ar. Jag
har varit tvungen att kdmpa mot
mina inre “demoner” for att Overtyga
mig om foljande (eftersom ingen har
tvingat mig): For ett par ar framat
har Gud anvisat mig ett liv dar jag
hundraprocentigt maste 4gna mig at
familjen dven om vérlden inte
marker nagot.

Det var inte latt for mig i borjan. Hur
manga kvinnor i min dlder tankte
inte som jag, att mitt ’hem” var ett
“behagligt koncentrationslager”, som
Betty Friedan, grundaren av
Nowrorelsen uttrycker det. Flera
generationer kvinnor har vaxt upp
med sddana idéer och flyr infor kok
och hushall som faret flyr infor den
onde vargen.



Men denna sorts magisterutbildning,
som jag klarat av under dessa tre ar,
har fullstdndigt befriat mig. Nu sager
jag: ett attraktivt hem lockar! Den
fullstdndiga insatsen lonar sig for att
min man, barnen och vara géster
verkligen ska kdnna sig som hemma
och kan samla nya krafter.

Konsten att meddela sig med
andra.

I ndstan trettio ar har jag varit
supernumerarie i Opus Dei. Nagra
ord av den helige Josemaria har ofta
hjalpt mig: D4 jag tanker pa kristna
hem, tycker jag om att forestalla mig
dem ljusa och gladjefyllda, som den
heliga Familjens hem var.” Under
tiden far jag ihop teori och praktik
battre. Till exempel i umganget med
kvinnorna i min omgivning. En och
annan har jag kunnat hjalpa att
finna Gud i koket eller i barnens
laxlasning. Eller nar de umgas med
sin gamle far. Och sarskilt i vardagen



och att dagligen kora barnen fram
och tillbaka... Varme och trygghet
hemma, trost och tillgivenhet ar just
det som manniskor soker i en varld,
vars storsta fattigdom heter
ensambhet.

Vad géaller mig sjalv, har jag just
hushéallsarbetet mest hjalpt mig att
anpassa mig till mitt nya land. Som
varje latinamerikanska bjuder jag
garna in manniskor till oss. Det ar
latt att finna en anledning. Nagon
gang en middag, en
valgorenhetstillstallning eller fika
med andra mammor i skolan, da jag
delar med mig av ett matrecept fran
Chile. Pa det har sattet har jag fatt
manga nya vanner.

Sedan den tiden har jag inte
publicerat ndgon artikel. Men min
forméaga att formedla ett budskap
finns kvar. Det ar bara sa att jag ar
béttre hemmastadd pa flera olika
hall: utmaningarna fér en husmor



sdsom barnuppfostran, modern
teknik i hemmet, méanskliga dygder...

En tillflykt for andra

Jag ar overtygad om att allt har en
mening. Min erfarenhet ar att jag,
som var tvungen att lamna mitt land
i all hast, kan hjdlpa andra att klara
av liknande situationer. Ena gangen
ar det till foljd av en sjukdom, en
annan gang ett ekonomiskt nodlage
eller en dlskad méanniskas dod. Infor
Gud far alla dessa svarigheter ett
annat varde och en annan
dimension.

Var gastbok fylls med tiden. Flertalet
gaster skriver mer eller mindre
samma saker i den: de uttrycker sitt
tack for en trevlig stund, da
tillgivenheten, glddjen eller ibland
aven den mat de njutit av betytt
mycket for dem. Nar jag laser sddana
rader, tanker jag att min familj kan
vara som de tidiga kristna
familjerna, som genom deras



foredome mitt i vardagen lyckades
sprida tron.

Den bésta sammanfattningen av
dessa ar ar att oberoende av var man
ar, s kan man édlska Gud och tjdna
andra dar. Detta ar samma sak som
att ha receptet for att vara lycklig.
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