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Kycklingslaktaren
och en mor med rag i

ryggen

Ibland kommer jag att tdnka pa
tva episoder: den forsta ar
knuten till den helige Josemaria
och hans ord om det fjarde
budet: "Hedra din fader och din
moder”, som han kallade det
“]juvaste budet”; den andra har
att gora med ett inlaggien
radiodebatt.
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Formodligen hade de inbjudna till
debatten i radio inte ndgra klara
idéer om Verket och jag ringde
atskilliga samtal for att klargora en
rad fragor, som jag tyckte var viktiga.
En av de inbjudna sa till mig vid en
viss punkt av samtalet:

— Alla medlemmar i Opus Dei har en
akademisk examen...

—Jag arbetar faktiskt pa ett slakthus
for kycklingar. Min uppgift bestar i
att ta vara pa kottet frdn den vénstra
vingen pa kycklingen, svarade jag.
Och han som fragade visste inte hur
han skulle ga vidare.

I fortsattningen havdade en annan
att medlemmarna i Opus Dei blir
skilda frén sina fordldrar. Denna
gang lyfte min mor, som lyssnade pa
debatten och ar en fortjusande dam
med rdg i ryggen, telefonluren och
ringde direkt till programmet och sa:



—Jag &r mamma till den unge
mannen, har ni ndgot problem? ...

Aren har gatt — ungefar 25 r — och vi
har kommit till den andra episoden.
Livet har gatt vidare och mina
foraldrar, Gud vare tack, bor
fortfarande med mig. Jag sager med
mig, for dnda till for tre &r sedan var
det jag som bodde med dem.

Ar 2002 hade jag flyttat till Pamplona
for att doktorera och skriva min
avhandling, sedan jag véal fatt min
examen i spansk filologi. Darfor,
efter 42 &r, slutade jag bo ihop med
mina fordldrar.

Min mor var litet sjuklig, men
familjeldkaren sa till mig att
symptomen var typiska for aldre
personer. Efter att ha talat med de
mina, kom vi fram till att jag kunde
flytta till Navarra for att komplettera
studierna. Mina foraldrar var da 78
och 79 ar.



Tva och ett halvt ar efter det jag
kommit till Pamplona fick min far ett
slaganfall och vanstra halvan av
kroppen blev forlamad; och hos min
mor diagnostiserades efter ett besok
av en specialist en ganska langt
framskriden Alzheimer.

Da jag insett vad som hidnde med
mina fordldrar, Overgav jag mina
studier i Pamplona och atervinde till
min fodelsestad for att hjalpa dem.
Jag gick tillbaka till mitt arbete som
larare pa skolan Altocastillo, men
bara pa formiddagarna. Jag bad att
fa forkortat schema, for pa
eftermiddagen och natten maste jag
dgna mig at mina foréldrar. Jag har
anstallt en dam som hjalper dem
under de timmar da jag ar i skolan,
och nér jag kommer tillbaka fran
skolan tar jag Over deras skotsel till
foljande dag, nar det ar dags for mig
att ga till jobbet.



Tack vare den helige Josemaria har
min far tillfrisknat pa ett mirakuldst
sitt. Han har aterfatt
rorelseférmagan och klarar sig sjalv.
Lakarna kan fortfarande inte
forklara det; de har faktiskt sagt att
han skulle forbli sdngliggande till
dess han skulle d6. Numera behover
han inte ndgon hjalp.

Min mor forlorar sina formogenheter
litet 1 sinder. Hon behover assistans
24 timmar om dygnet: man maste
lyfta upp henne ur sédngen, tvitta
henne, ge henne mat etc. Hon kdnner
inte langre igen ndgon och ibland vet
hon inte var hon ar och blir orolig.
Da forsoker jag lugna henne och tar
ut henne pa en promenad i rullstol.
Under en tid kunde vi inte sova pa
natten; ibland nir hon var nervos,
tog jag ut henne pa gatan dven om
det regnade, om det var dska, om det
var Kkallt, eller hett osv.



De som har denna sjukdom -
specialisterna kan inte forklara det —
blir oroligare mot kvéllen. D& méste
jag rusta mig med tdlamod och
forsoka lugna henne genom att
distrahera henne, for det finns inga
mediciner som kan gora henne lugn.
Lakaren sager att det basta ar att
forsoka avleda hennes tankar och
behandla henne som ett barn pa tre
ar. Och det forsoker jag gora.

Det viktigaste jag kan gora nu, om jag
foljer den helige Josemarias
rekommendationer, ar att dgna mig
at mina foraldrar, liksom de dgnade
sig 4t mig, nar jag var yngre. Nar jag
vardar mina foraldrar utfor jag Guds
Verk, for i dem ser jag Kristus, och
ndr jag ar dodstrott ser jag pa
Herrens kors och minns versraden
frdn Matteus:”Om ndgon vill ga i
mina spar, mdste han forneka sig
sjalv och ta sitt kors och folja mig”
(Matt 16: 24).



Allteftersom tiden gar och jag blir allt
mer vuxen genom det som jag ser i
skolan och det som mina vanner och
bekanta som ar dldre an jag berattar
for mig, blir jag medveten om att jag
inte &r ndgon martyr, for det finns de
som har det varre an jag. Jag
forsoker ingjuta mod i dessa
personer, sa att de i allt det svara kan
se Herrens Kkors.

I det samhalle dér jag bor ar vi 13
000 invanare, vi kAnner varandra
nastan alla, och vi har bildat ett
Alzheimer-sallskap. Den kommunala
administrationen ger oss all tankbar
hjalp for att stodja sallskapet, och vi
har tagit kontakt med prasterna pa
orten for att de ska hjilpa vara sjuka
andligen.

Nar jag gar pa gatan i samhallet
hejdar mig folk och fragar hur det
star till med mina foraldrar, och
ibland uppmuntrar de mig och
gratulerar mig till det arbete som jag



utfor for de mina. D4 minns jag det
“ljuvaste budet” i de tio budorden,
som den helige Josemaria talade om,
och mitt inlagg i ett radioprogram.

Gabriel Robledillo Amezcua ar
adjungerad i Opus Dei.
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