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Katekes: det ar vart
det

"Vi borde fortsiatta uppmuntra
vissa medlemmar i prelaturen,
medarbetare och ungdomar att,
om de sjalva vill forstas,
erbjuda sig som kateketer, leda
aktenskapsforberedande kurser
och utfora socialt arbete i
férsamlingar och pa andra
platser dar det behovs

folk" (Utdrag ur Fernando
Ocariz, Pastoralt brev, den 14
februari 2017, nr 15).
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Haér berattar Maria hur det kom sig
att hon blev kateket i en
forsamling.

En varsondag for nagra ar sedan
horde jag i kungorelserna efter
massan att forsamlingen behovde
fler personer till
katekesundervisningen for
ungdomar under det kommande
lasdret. Jag lade det pd minnet men
det var forst nar jag hort samma
information under péaféljande
sondagar som tanken slog mig: Kan
jag sjalv hjalpa till med
katekesundervisningen? Under
nagra veckor funderade jag fram och
tillbaka: Hinner jag? Har jag formaga
att undervisa ungdomar... jag har ju
ingen erfarenhet av ungdomsarbete?
Till saken hor att jag ar konvertit och
for nu ganska méanga ar sedan laste
teologi som ett satt att fordjupa mina
kunskaper i denna tro som jag fann
och omfamnade nér jag var tonaring.
Genom mitt arbete har jag vant mig



vid att foreldsa men endast
undervisat vuxna. P4 pappret hade
jag alltsa vissa kvalifikationer — men
att undervisa ungdomar var nagot
helt annat 4n det jag var van vid. Till
slut 6vervann jag mina
betankligheter och skickade ett mail
till den jesuitpater som ar ansvarig
for katekesundervisningen och vi
bokade in ett mote for att diskutera
saken.

Jag anlande till motet inte utan viss
nervositet och under vart samtal
sade jag, halvt pd skdmt och halvt pa
allvar, att jag inte mindes detaljerna i
Fjarde Laterankonciliets lara - 1
tanken att visa pa min osédkerhet om
jag var tillrackligt forberedd for att
vara kateket. Patern skrattade och
sade: “Dessa ungdomar har mycket
begrinsade kunskaper om var
katolska tro. Det de behover ar att se
din kérlek till Kyrkan och till var tro
samt i dig finna en forebild i hur de
kan leva som kristna.” Dessa ord



starkte mig, aven om de fick mig att
inse att jag nog skulle mota andra
utmaningar an jag forst trott.

Nu maste jag berétta lite om hur
katekesundervisningen ar
organiserad. Undervisningen for
ungdomarna som ska ta emot
konfirmationens sakrament sker
under tva ar och borjar nar
ungdomarna dr 14 ar. Varannan
lordag under terminstid kommer de
for trosundervisning i tva timmar.
Efter undervisningen foljer méassan
dar deltagande ar obligatoriskt — det
ses som en del av undervisningen
med syftet att gora ungdomarna
bekanta med liturgin och forstas
fordjupa deras andakt till den heliga
Eukaristin.

I borjan pa hostterminen samlades
alla kateketer for forsta gdngen. Vi
som skulle vara kateketer for de som
gar forsta aret (14-aringarna) var en
blandad skara som val speglar hur



den katolska kyrkan ser ut i Sverige:
av totalt 8 st var tva
vuxenkonvertiter medan dvriga var
uppvéaxta i katolska familjer. Av
dessa var tva fran Irak, tva fran
Polen, en frdn Uganda och en fran
Filippinerna. Undervisningen
borjade med ett 14ger en helg under
vilket ungdomarna hade majlighet
att lara kdnna varandra - och vi
dem! Undervisningen, som varvades
med idrott och lekar, var inriktad pa
grundlaggande fragor: att manniskan
kan na kunskap om Guds existens pa
naturliga vagar, utan tro, genom bla
naturen. Vi talade ocksd om ondskan
och livets mening. Ungdomarna kom
fran valdigt skilda férhdllanden och
det blev snart uppenbart att deras
kunskapsniva gédllande den kristna
tron varierade mycket och att
foraldrarna har stor betydelse for att
ge barnen troskunskap och ldara dem
ta emot sakramenten. Flera av
ungdomarna tog sjdlva initiativet och
bad om méjlighet att ga till bikt fore



massan och det var fint att se hur
vissa ungdomar med storre kunskap
i tron forklara for de andra att malet
med varje méanniskas liv har pa
jorden &r att dlska Gud innerligt och i
allt forsoka leva enligt Guds vilja.

Under resten av laséret gick vi
igenom de viktigaste delarna i Jesu
liv och talade &ven om Kyrkan,
apostlarna och prastadomets
betydelse. Vi forsokte ocksa
introducera barnen till vanliga
katolska boner som rosenkransen
och vi ett undervisningstillfalle
talade vi om hur man kan leva som
kristen i vardagen. Var och en av oss
kateketer berattade dd om vad tron
betyder for honom/henne och gav
vittnesbord om de omvéandelser vi
alla haft: flera hade varit 1dngt fran
tron i flera &r men pé olika vagar
berorts av Guds ndd och atervént till
Kyrkan och levde nu med iver och
gladje sin tro.



Néar pandemin drabbade Sverige
stalldes all undervisning in
omgdaende. Men vi i kateketgruppen
enades snart om att vi ville fortsétta
med undervisningen digitalt och
genomforde de sista
undervisningstillfdllena via Zoom.
Det var en omstallning att arbeta via
Zoom och att halla ungdomarnas
intresse pa topp men majoriteten av
ungdomarna fortsatte att delta i
undervisningen fastdn de inte langre
kunde traffa sina vanner samtidigt
utan var tvungna att sitta framfor en
skdrm och lyssna.

Manga ganger har jag funderat 6ver
vad ungdomarna far med sig fran
denna undervisning — vad satter det
for spar i deras liv? Ar det
betydelsefullt det jag och mina
kateketkollegor gjort under det
gangna lasdret? Ungdomarna lever i
ett starkt sekulariserat samhélle dar
den kristna tron manga ganger
ifrdgasatts eller tom smutskastas.



Haromdagen nér jag just varit i
massan kom plotsligt tva
tondrsflickor fram till mig och
kastade sig om halsen pa mig och gav
mig en stor, varm kram. De var dar
med foraldrar och syskon och alla
hade gatt i méssan. Det var ett kért
aterseende da bada gatt i
katekesundervisningen det gdngna
aret. Jag tolkar detta varma
aterseende och gladjen de utstrélade
nar de sag mig som ett tecken pa att
ja, de har fatt ndgot med sig fran
katekesundervisningen.
Forhoppningsvis har de storre
kunskaper i trosldra men minst lika
viktigt &r att de har positiva minnen
fr&n undervisningen och att tron ar
en levande del av deras liv och att de
har fatt med sig att det ar ”vart det”
att leva ett kristet liv.




pdf | Dokument automatiskt skapad
fran https://opusdei.org/sv-se/article/
katekesundervisningen/ (2025-12-15)


https://opusdei.org/sv-se/article/katekesundervisningen/
https://opusdei.org/sv-se/article/katekesundervisningen/

	Katekes: det är värt det

