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Smartorika
mysterier (1): Jesu
dodsangest i
Getsemane

Fran forsta borjan har man
inom kristen fromhet stannat
till och betraktat varje enskilt
ogonblick 1 Kristi lidanden,
speciellt under fastan genom
bruket av korsvagsandakterna,
och forstatt att kulmen i
uppenbarelsen av Guds karlek
till oss star att finna déar och att
hans lidanden ar kallan till var
raddning. I rosenkransebonen
finns vissa utvalda 6gonblick av
Jesu lidanden med, och sporrar



den som ber att betrakta i dem i
sitt hjarta och ateruppleva dem.
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MATTEUSEVANGELIET

Sedan gick Jesus med dem till ett
stalle som heter Getsemane, och han
sade till dem: ”Sitt kvar har, medan
jag gér dit bort och ber.”

Han tog med sig Petrus och
Sebedaios bada séner. Sorg och
angslan kom over honom,

och han sade till dem: "Min sjal ar
bedrovad anda till dods. Stanna har
och vaka med mig.”

Han gick lite langre bort, kastade sig
till marken och bad: ”Fader, 14t
denna bégare ga forbi mig, om det ar
mojligt. Men inte som jag vill, utan
som du vill.”



Han gick tillbaka till larjungarna och
fann att de sov, och han sade till
Petrus: ”Ni orkade alltsa inte halla er
vakna en enda timme med mig?

Vaka, och be att ni inte utsatts for
provning. Anden vill, men kroppen
ar svag.”

Sedan gick han bort och bad for
andra gangen: “Fader, om denna
bégare inte kan g forbi mig utan jag
maste tomma den, sa 14t din vilja
ske.”

Nar han kom tillbaka fann han
aterigen att de sov; de orkade inte
hélla 6gonen 6ppna.

Han lamnade dem och gick bort och
bad for tredje gdngen med samma
ord.

Sedan kom han tillbaka till
larjungarna och sade till dem: ”Ja, ni
sover och vilar er. Men nu ar



stunden hdr dd Manniskosonen skall
overlamnas i syndarnas hander.

Stig upp, 14t oss g&. Har kommer han
som skall forrada mig.”

Matt 26: 36-46

TEXTER AV DEN HELIGE
JOSEMARIA

Be att ni inte utsatts for provning. —
Och Petrus somnade. — Och de dvriga
apostlarna. — Och du, min lille vén,
ocksa du somnade ..., och dven jag
var en dasig Petrus.

Jesus led, ensam och sorgsen, och
marken fuktades med hans blod.

P& kné pad den harda marken
fortsatter han ihardigt att be ... Han
grater for dig ... och for mig: tyngden
av manniskornas synd krossar
honom.

Pater si vis, transfer calicem istum a
me. — Fader, om du vill det, sa ta bort



denna bégare frdn mig ... Men 14t
inte min vilja ske, sed tua fiat, utan
din (Luk 22:42).

En dngel fran himlen styrker honom.
—Jesus ar i sin dodsangest — Han
fortsatter att be prolixius, allt
ivrigare ... — Han kommer till oss och
finner oss sovande: Stig upp och be —
upprepar han - att ni inte utsatts for
provning (Luk 22:46).

Judas, forradaren: en kyss. — Petrus
svard glanser i natten. — Jesus tar till
orda: Kommer ni for att hdmta mig
som om jag vore en rovare? (Mark
14:48).

Vi ar fega: vi féljer honom pa
avstand, men vakna och bedjande. -
Bon ... Bon...

Rosenkransen, 6

Jesus ber i 6rtagarden: Pater mi (Matt
26:39), Abba, Pater! (Mk 14:36). Gud
dr min Fader, &ven om han later mig



lida. Han alskar mig 6mt, &ven om
han sdrar mig. Jesus lider for att gora
sin Faders vilja ... Och jag, som ocksa
vill gora Guds heliga vilja och folja i
Maéstarens fotspar, skulle jag kunna
klaga om lidandet blir min
foljeslagare langs vagen?

Lidandet kommer att utgora ett
sdkert tecken pa mitt barnaskap,
eftersom Gud behandlar mig som sin
gudomlige Son. D4 skall jag, som
Jesus, kunna jdmra mig och grata
ensam 1 mitt Getsemane. Men ndr jag
ligger slagen till marken och
erkdnner min intighet, kommer ett
rop frédn djupet av min sjal att stiga
upp till Herren: Pater mi, Abba,
Pater,...Fiat!

Korsvagen, 1.1

Vi vet alla att bon ar att tala med
Gud. Nagon kanske fragar: tala om
vad? Vad skall man tala om, om inte
sddant som ror Gud och om sddant
som fyller var vardag? Om Jesu



fodelse, om hans vandring i denna
varld, om hans liv i det fordolda och
om hans forkunnelse, om hans
mirakler, hans aterlosande lidande,
kors och uppstandelse. Och i den
Treenige och Ende Gudens narvaro,
med den heliga Maria som
formedlerska och med den helige
Josef, var fader och herre — som jag
dlskar och vordar s mycket — som
forsvarare, kommer vi att tala om
vart dagliga arbete, om familjen, om
vanskapsforhallanden, om stora
projekt och sma futtigheter.

Foremalet for min bon ar foremalet
for mitt liv. Jag gor sa. Och da jag ser
min egen situation, faller det sig
naturligt att jag fattar den bestamda
och fasta foresatsen att &ndra mig,
att bli battre, att vara mer foljsam
gentemot Guds karlek. En uppriktig
och konkret foresats. Och vi kan
heller inte annat dn be, angeldget och
med fortrostan, den helige Ande att



inte Overge oss, for du Herre ar min
styrka (Ps 42:2).

Vi dr vanliga kristna. Vi arbetar i
mycket olika yrken. Hela var
verksamhet gar i vanliga hjulspar.
Allt sker i en forutsagbar takt. Alla
dagar kanns likadana, till och med
langtrakiga ... Na: detta liv, som
verkar sa vanligt, har ett gudomligt
varde: det &r ndgot som intresserar
Gud, for Kristus vill inkarneras i vara
géromal, ge vara obetydligaste
handlingar liv inifrdn. Denna tanke
ar en overnaturlig verklighet, tydlig,
entydig. Den dr inte ett 6vervagande
som &r avsett att ge trost, att stodja
dem bland oss som inte lyckas skriva
in sina namn i historiens gyllene bok.
Kristus intresserar sig for det arbete
som vi har att utféra — en gdng och
tusen ganger — pa kontoret, i
fabriken, i verkstaden, i skolan, pa
faltet, vare sig det ar kroppsarbete
eller intellektuellt arbete. Han
intresserar sig &ven for det fordolda



offer som det innebdr att inte vrika
det egna daliga humorets galla 6ver
omgivningen.

Atervind till dessa 6verviganden i er
bon, anvand dem som tillfdllen for
att siga till Jesus att ni dyrkar
honom, sd& kommer ni att vara
kontemplativa mitt i varlden, mitt i
gatans larm: ¢verallt. Detta 4r den
forsta lektionen i den skola dér vi lar
oss umgas med Jesus Kristus. Maria
ar den basta lararinnan i denna
skola, for Jungfrun upprattholl
stdndigt denna attityd fylld av tro
och dvernaturlig syn i forhdllande till
det som skedde i hennes narhet: hon
bevarade allt detta i sitt hjarta och
tankte efter (Luk 2:51). Lat oss i dag
be den heliga Maria att gora oss
kontemplativa, att hon ma lara oss
kénna igen Herren som standigt
knackar pa vart hjartas dorr. Lat oss
be henne: Du var Moder, du har fort
Jesus till jorden, och han avsloéjar var
Fader Guds karlek for oss. Hjalp oss



att kdnna igen honom mitt i
vardagens jakt. ROr sa vid vart
forstdnd och var vilja, att vi formar
lyssna till Guds rost och nadens
impulser.

Det ar Kristus som gar forbi, 174
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