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Jag tycker om att
passa upp!

Katia Blondeau, som ar 34 ar
gammal, ar assisterande
numerarie inom Opus Dei. Just
nu arbetar hon vid en
hotellskola som gar under
namnet Dosnon och ligger nara
staden Soissons i Frankrike.

2006-06-19

Vad betyder det for dig att vara
assisterande numerarie?

Enligt min mening ar en assisterande
numerarie en kristen, en person som



tillhor Opus Dei och lever i celibat
och forsoker ge sin omgivning
(familjen, kunderna, vinnerna) all
mojlig gladje av det arbete hon utfor
pé den plats dar hon utfor det, som i
mitt fall ar hotell- och
restaurangbranschen. Pa sd sitt
onskar en assisterande numerarie att
tjdna Gud, lara kdnna honom och
alska honom.

Jag forsoker skapa en familjar miljo
déar jag arbetar och hoppas att pa sa
sdtt bidra till m&nniskornas trevnad
som jag moter.

Hur sker detta rent konkret? Jo,
genom att jag forsoker lagga ner all
moda pa de sma detaljerna, till
exempel nar jag dukar eller tar reda
pé vilka 6nskemal man har. Det
handlar alltsd om att géra
manniskorna i min omgivning
lyckliga.

For narvarande arbetar jag som
larare i hushéallsteknik vid



hotellskolan Dosnon. Detta betyder
att passa upp pa assistenterna som
kommer for att ga en kurs eller en
retratt vid Couvrelles-centret, som
ligger nara hotellskolan.

Hur reagerade din familj nér du
gjorde detta livsavgorande val?

Mina foraldrar kdnde inte till Opus
Dei nér jag borjade ga till deras
centrum, men de ville naturligtvis
veta lite vad det rorde sig om. De
stallde fragor och jag besvarade dem.
Sa smaningom kunde de ldra kdnna
vilken fin familjeanda som rader i
huset dér jag bor och da blev de
nojda med mitt val och uppskattade
atmosfaren i huset.

For inte sd lange sedan kom min far,
som ar kock till yrket, hit for att
forbereda en galamiddag som vi ville
ge en av dem som bor har nar hon
fyllde &r. Och mina foraldrar
kommer regelbundet till Dosnon-



skolan och till aktiviteterna som vi
organiserar dar.

Hur utbildade du dig till ditt yrke?

Nar jag var klar med mina studier
vid hotellskolan arbetade jag under
en tid pa en stor restaurangkedja. Jag
larde mig mycket och i snabb takt,
for det gar inte att improvisera vid
denna typ av arbete. Att flambera
ratter infor gasten, att duka vackert,
vinkdnnedom, allt gick mycket bra
men jag onskade arbeta for min
familj, for Opus Dei. Darfor borjade
jag att arbeta i hushallet vid flera av
Verkets centra.

Just nu ar jag larare i
restaurangkunskap vid en
hotellskola dar Opus Dei ockséa ger
elever som sa onskar tillfdlle att satta
sig in i den kristna laran. P4 sa satt
onskar jag till alla 6verfora det jag
kan i branschen och pd samma gang
ge dem all min uppmaérksambhet.



Nufortiden har intresset okat for
alla yrken som har att gora med att
tjdna andra, tidigare var de inte sa
uppskattade. Vad tror du att denna
forandring i mentaliteten beror
pa?

Jag tycker att detta ar mycket
gladjande och pd samma gang helt
logiskt!

Det dr som att dterupptédcka vardet
som varje manniska har och att vi
alla behover bli dlskade. Enligt min
mening beror en stor del av
samhaéllets problem pa den
likgiltighet som vi visar varandra.

Jag anser att yrken som har att gora
med att tjdna andra direkt kan bidra
till att skapa ett manskligare och
varmare samhalle. Darfor tycker jag
det ar helt klart att vi ger dem den
uppskattning som de fortjanar, de ar
ju till enormt stor nytta for
samhallet.



Tycker du inte att i en epok dar
alla onskar skapa sig allt storre
rattigheter och pad samma gang
arbeta allt mindre kan ditt sétt att
arbeta verka overdrivet?

Vi som arbetar i tjanstesektorn och i
hotell- och restaurangbranschen vet
att vara yrken inte ar av det vanliga
slaget. Vi arbetar nar de andra vilar
sig, vi tar semester under lagsasong,
OSV.

Vad géller vart hoga arbetstempo sa
ar det inte 6verdrivet. Titta bara pa
en restaurangs serverings- eller
kokspersonal under en dag nar det
ar mycket gaster! For min del ar jag
glad och kdnner mig inte ha sdmre
villkor &n mina kamrater som
arbetar 35 timmar i veckan.

Men under helgdagarna har du val
mer arbete dn vanligt?

Javisst! Det ar ju for att man under
sddana dagar maste anstrianga sig lite



extra, till exempel for att laga en
alsklingsratt for ndgon eller sarskilt
fint dekorera matbordet, pa ett
ovantat och originellt satt.

Jag tycker om att ge extra
uppmadarksamhet s som man gor i en
familj och visa min kérlek i det
arbete jag utfor och i alla detaljerna.
Detta betyder inte att jag blir extra
trott nar jag gor det. Snarare ar det
en stor gladje for mig, for jag vet att
andra uppskattar det jag gor.

Det dr nagot jag alltid har upptéckt i
Opus Deis centra: manniskorna som
bor dar forsoker gora livet glatt for
de andra, sarskilt om de andra ar
ledsna pa grund av arbete, halsoskal
eller ndgot annat. Jag tror att vi
assisterande numerarier har en
mycket viktig roll att spela nar det
galler detta och detta stimulerar mig
sd att jag vill utféra mitt arbete med
annu storre professionalitet och
annu mera omtanksamt.



Det verkar som om arbetet inom
tjanstesektorn ar ganska bra
betalt?

Lonen jag far motsvarar mina
kunskaper och mitt arbete. Den ar
inte Overdrivet hog men den ar
tillracklig.

For narvarande har jag kontrakt med
Dosnons hotellskola. Jag tjanar for
mitt uppehalle: skaffa klader, mat,
bocker, underhall, med mera.

Jag forsoker vara forsiktig med
pengarna eftersom jag, liksom alla
andra inom Opus Deli, vet att med det
som jag sparar ar mojligt att hjalpa
till med ett stort antal sociala,
kulturella och utbildningsmaéssiga
projekt i hela varlden. Jag ar lycklig
over att pa detta sitt, &ven om det dr
i blygsamt format, kunna hjalpa till
med tredje virldens utveckling.

Vilken fras hos den helige
Josemaria tycker du bast om? “Var



till nytta. Ldmna ett spar efter dig. Lys
med ljuset av din tro och din kdrlek.”
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