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Infor premiaren av
dokumentarserien ”
Heroiska minuten.
Hur jag lamnade
Opus Dei”.

Streamingtjansten MAX har
precis slappt en
dokumentarserie i vilken
kvinnor, som upplevt sin tid i
Opus Dei som negativ,
intervjuas. Manga har sedan
tidigare berattat om sina
erfarenheter offentligt. Med
tanke pa de kanslor de
uttrycker, de erfarenheter de
berattar om och det lidande de
genomgatt, vill vi uttrycka var



smarta och respekt, som vi
utstracker aven till andra
personer som kan identifiera
sig med det som skildras.

2025-02-07

Vi som dr en del av Opus Dei
forsoker, nar vi gor felsteg sdvil som
ndr vi lyckas med nagot, att gora gott
och att efterlikna Jesus Kristus i vart
dagliga liv. Det sista vi vill ar att
orsaka andra smaérta, och detta galler
sarskilt dem som tillhor eller har
tillhort Verket, med vilka vi sa ofta ar
forenade genom familjeband eller
vanskap. Nar det 4nda hander beror
det oss pa djupet. Madnga ganger har
kritik fran tidigare medlemmar gett
upphov till reflektion inom
organisationen som i sin tur har lett
till forbattringar och férandringar,
och vi har personligen bett om
forlatelse. I de fall dir det &nnu inte



varit mojligt hoppas vi kunna gora
det.

Bortsett fran vissa processer som har
forbattrats under arens lopp (brister
i urskiljningsprocessen; alltfor hoga
krav pa att leva upp till
kallelseatagandet; brist pa lyhordhet
for att forstd den borda som dessa
krav inneburit for vissa manniskor;
eventuella brister i stodet under
uttradesprocessen), representerar
dokumentarseriens skildring inte
Opus Deis verklighet. P4 ett partiskt
satt framstalls Verket som en
sammanslutning av onda manniskor
vars motiv ar att gora skada. Det ar
en falsk beskrivning och motsatsen
till vad den helige Josemaria larde ut,
vilket erfarenheter fran tusentals
manniskor som lever eller har levt
ett liv av fullhet och utveckling i
Opus Dej, som ett satt att mota Gud 1
vardagens verklighet, vittnar om.
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I dokumentéren framfors andra
anklagelser som prelaturen
kategoriskt fornekar: det har aldrig
forekommit ndgon oinformerad eller
patvingad “rekrytering”, trafficking”
eller "reducering till tjanstefolk”,
eller ett ”systematiskt utnyttjande”
for att manipulera manniskor. Dessa
pastdenden ar en
dekontextualisering av den
utbildning eller det kall som vissa
kvinnor fritt valt. Det dr en narrativ
som drivs av en argentinsk advokat,
vilket framgar av sjalva
dokumentiren, och som forstarks av
flera "experter” som ar kanda for att
konstruera denna tolkning av Opus
Dei, som ar frammande for ett
synsatt som bygger pa tro och kristet
engagemang.

Varje kallelse inom kyrkan innebéar
specifika krav, utover de svarigheter
som alla manniskor erfar. Dessa krav
innebar inte i sig en inskrankning av
friheten, och manga av dem &r en del



av den Kristi efterfoljelse som kyrkan
har féresprakat under
drhundradena. Aven om det &r
naturligt att ett uttrdde framkallar
smérta och lidande hos en person
som levt sitt &tagande med intensitet,
sker de flesta uttraden ur Opus Dei
idag i samrad och utan att relationen
bryts. Faktum ar att ménga av dessa
manniskor fortsatter att inspireras
av Opus Deis budskap och att delta i
dess verksamheter som utbildar i
den kristna tron.

De goda avsikter som vi vill ska
végleda vara handlingar gor oss inte
immuna mot misstag, och vi
accepterar detta med en énskan om
att battra oss. Som en del av en
process for att lyssna béattre och att ta
lardom av erfarenheter har protokoll
for lakning och upprattelse tagits
fram, i syfte att ta emot negativa
upplevelser som kan ha intraffat, be
om forlatelse och gottgoéra i
forekommande situationer. Under
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arens lopp har man hjélpt enskilda
personer som har lamnat Verket,
antingen proaktivt — till exempel
genom att underlatta omskolning
eller omorientering for dem som
under en tid varit yrkesmassigt
engagerade i intern utbildning eller
styrelsearbete, eller i forvaltningen
av Verket-centra — eller reaktivt —
genom att hantera klagomal. Dessa
nya protokoll, och kontor som
hanterar dem, ar ytterligare ett steg
som ska frdmja hanteringen av
personliga klagomal och
ateruppbygga relationer.

De senaste regionmotena - till vilka
mer dn femtiotusen personer,
inklusive tidigare medlemmar,
inkom med forslag —, kommande
generalkongress och studiet av
stadgarna ar en aterspegling av
viljan att som kyrklig institution
fortsatta att lyssna och reflektera.



Nar det galler prelaturens
medverkan i dokumentérserien
kontaktade produktionsbolaget
under de fyra dren av forproduktion
och produktion inte verkets
informationskontor, varken i Rom
eller i Spanien eller i andra lander.
Forst ndr serien var fardigstalld
begarde produktionsbolaget att
prelaten eller ndgon annan behorig
person skulle medverka i hans stélle.
De villkor som produktionsbolaget
stdllde var inte de vanliga for en
serie av denna karaktar (tidsfristerna
var t.ex. omojliga att uppfylla).
Prelaturen avbojde att delta i vad
som dr en produkt som skapats
utifran forutfattade uppfattningar
och med en partiskhet som den bara
har velat bekrafta, och dar det inte
funnits ndgon uttryckt 6nskan om
dialog. Vi skulle gidrna ha deltagit i
processen, men vi erbjods endast
mojligheten till ett svar i sista
minuten.



Lankar for ytterligare
information

* For ytterligare information om
ungdomsverksamheten inom
Opus Dei kan du ta del av en
intervju med Lidia Via, som
sedan 2019 arbetar pa Opus
Deis Regionalrad i Spanien som
ansvarig for
ungdomsverksamheten.

* Om du vill se vittnesmal fran
medlemmar som berdttar om
sina kallelse- och
livserfarenheter i forsta person
kan du ga till webbplatsen ”In
the singular, stories of life in
Opus Dei”.

* Om vissa aspekter av den
ekonomiska forvaltningen i
prelaturen: intervju med
Giorgio Zennaro, administrator
i Italien (engelska).

* For att fa del av intervjuer med
Prelaten, dar han vid flera
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tillfallen talar om manniskor
som har lamnat Verket:

* The Pillar

* Semana

 El Mercurio

* For att fa tillgang till
klargoranden om falsk eller
felaktig och icke
kontextualiserad information
som lamnats av en av de
journalister som medverkar i
dokumentiren, kan du besoka
foljande webbplats Fact-
checking.

* For mer information om det
argentinska
skadestandsdrendet som ndmns
i dokumentéren, se foljande
pressmeddelande och
webbplats infoycontexto.com.

* Om de regionméten som har agt
rum i de olika landerna: artikel
om avslutningen av
regionmotena.
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