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I Var Fru av Karmels
hogtidsdag

Den 16 juli 1251 uppenbarade
sig var Fru for sankt Simon
Stock och sa till honom: "Den
som dor med karmels skapular
kommer inte att lida av evig
eld." Vad ar Var Fru av Berget
Karmels skapular och hur
spreds denna andakt?

2024-07-14

Karmels skapular ar ett tecken pa
Guds moders beskydd for sina barn.
Den 16 juli 1251 uppenbarade sig var
Fru for Sankt Simon Stock och sa till



honom: "Den som dor med Karmels
skapular kommer inte att lida av evig
eld."

Paven Pius XII anspelar pa detta
faktum nér han sdger: "Det ar inte en
frdga av ringa betydelse, utan om
uppndendet av evigt liv i kraft av det
l6fte som enligt traditionen gavs av
den heliga jungfrun.”

Ocksa erkand av Pius XII, finns det
en tradition att var Fru kommer, med
sin forbon, att fa dem som dor med
det heliga skapularet och sonar sina
synder i skirselden att nad det
himmelska hemlandet sd snart som
mojligt, eller senast 1ordagen efter
deras dod.

Karmels skapular ar en
sakramentalier.

Den helige Josemaria och Karmels
bruna skapular


https://www.katekesen.se/kkk1667-.htm#1667

Bar det heliga skapularet av berget
Karmel pa ditt brost. Fa uttryck for
fromhet — och det finns manga goda
marianska fromhetsévningar — ar s
djupt rotade bland de troende och
har s ofta vélsignats av padvarna.

Dessutom, hur moderligt ar inte
lordagsprivilegiet!

Vagen, 500

Moder! Kalla pd henne med hog,
mycket hog, rost. Hon hor dig, hon
ser att du kanske ar i fara och hon -
var Fru, din Moder - erbjuder dig,
med sin Sons nad, sin famns trost
och dmheten i sina smekningar.
Sedan ar du styrkt infor nasta strid.

Vagen, 516

Du &r inte ensam. Bar svarigheterna
med gladje.

Stackars barn, du kinner inte att din
Moder haller dig i handen: det ar



sant. Men ... har du sett hur jordiska
modrar foljer efter sina barn med
utstrdckta armar ndr de stapplande
vagar sig pa att ta sina forsta steg
utan nagons hjalp? Du dr inte ensam:
Maria star bredvid dig.

Vagen, 900

Tillat mig att ge dig ett rad att
tillampa dagligen. Nar hjartat later
dig méarka sina laga bojelser, sa be
langsamt till den obefldckade
Jungfrun: se pd mig med medlidande,
overge mig inte, Moder!

Och ge i din tur detta rad till andra.
Plogfaran, 849

Var moder ar en modell for hur man
skall besvara naden, och da vi
betraktar hennes liv, kommer Herren
att ge oss ljus sa att vi kan
gudomliggodra vart dagliga liv. Under
aret, da vi firar marianska hogtider,
och under flera tillfallen under



vardagen tdnker vi kristna manga
ganger pa den heliga Jungfrun. Om vi
tar vara pa dessa 6gonblick, om vi
tanker pa hur var moder skulle ha
handlat i de uppgifter som vi har att
utfora, kommer vi undan for undan
att lara oss, och vi kommer till slut

att likna henne, som barn liknar sina
modrar.

Forst och framst skall vi ta efter
hennes karlek. Karleken till nastan
ar inte enbart en frdga om kanslor:
den bor uttryckas i1 ord, men framfor
allt i handlingar. Den heliga Jungfrun
sade inte enbart fiat, utan omsatte i
varje stund detta fasta och
odterkalleliga beslut i handling. S&
skall dven vi gora. Nar vi sporras av
karlek till Gud och erfar vad han vill,
bor vi anstranga oss for att vara
trogna, lojala och att vara det pa ett
handlingskraftigt satt: for inte alla
som sdger “Herre, herre” till mig skall
komma in i himmelriket, utan bara de



som gor min himmelske Faders vilja
(Matt 7:21).

Vi maste ta efter hennes naturliga
och Overnaturliga elegans. Hon ar en
privilegierad varelse i
fralsningshistorien: i Maria blev
Ordet kott och tog sin boning ibland
0ss (jfr Joh 1:14). Hon var ett milt
vittne, som forblev dolt. Hon tyckte
inte om att prisas, for hon
efterstravade inte att sjalv dras.
Maria narvarar vid sin Sons
barndoms mysterier, som dr normala
mysterier, om man nu kan sdga sa:
vid de stora miraklen och
folkmassans hyllningar drar hon sig
undan. I Jerusalem, da Kristus —
ridande pa en ungasna — hyllas som
konung ar Maria inte dar. Men hon
framtrader ater vid korset, da alla
andra flyr. Detta satt att handla visar
—utan att vara utstuderat — pa
hennes storhet, pd hennes sjéls djup
och helighet.



Om vi forsoker lara oss genom att
folja hennes exempel i att lyda Gud,
kommer vi att kunna lara oss att
tjana finkansligt och samtidigt
upptrada vardigt. I Maria finns inte
ett spar av de oforstandiga
jungfrurnas attityd, vilka lyder, men
enfaldigt. Var Fru lyssnar
uppmarksamt pa vad Gud begir,
reflekterar 6ver det hon inte forstar,
fragar vad hon inte vet. Sedan
hinger hon sig helt at att géra Guds
vilja: Se jag dr Herrens tjdnarinna, ma
det ske med mig som du har sagt (Luk
1:38). Ar det inte underbart? Den
heliga Maria, en laromastarinna for
hela vart handlande, 1ar oss nu att
det inte ar fornedrande att tjana Gud,
att man darigenom inte underkuvar
sitt samvete: hon paverkar oss i vart
innersta sa att vi upptacker Guds
barns frihet (Jfr Rom 8:21).

Nar Kristus gar forbi, 173
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