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Fyra tips från påven Franciskus om hur du bättre kan fira julen
Under julen är det lätt att fastna i rusningen och glömma det som är viktigt. För att fokusera på det viktigaste under den här tiden på året erbjuder påven en vägledning för att inte tappa fokus. Han säger att det första man måste tänka på är att göra plats för barnet som ska födas.
2015-12-23
1. Låt oss göra plats för Herren i våra hjärtan och i våra dagar.
"Varje kristen familj, som Maria och Josef gjorde, kan ta emot Jesus, lyssna på honom, prata med honom, vara med honom, skydda honom, växa med honom och på så sätt förbättra världen.”
Påve Franciskus, den 17 december 2014
2. Julen bör inte vara ett firande av överdriven konsumtion.
"'Fader, vi ordnar en fest och alla är glada". Det är trevligt, en fest är bra, men detta är inte den kristna glädje vi talar om i dag.”
Påve Franciskus, den 17 december 2014
3. Må det bli en glädjens fest, en fest där vi välkomnar Herren i krubban och i hjärtat.
"Må den heliga julen aldrig bli en fest av kommersiell konsumtion, av yttre utseende, av onödiga gåvor eller av överflödigt slöseri. Må det bli en glädjens fest, en fest där vi välkomnar Herren i krubban och i hjärtat.”
Påve Franciskus, den 22 december 2014
4. Julen är högtiden för Guds fattigdom, som tömde sig själv genom att anta en slavs natur.
"Detta är den sanna julen: högtiden för fattigdomen hos Gud som tömde sig själv genom att anta slavens natur, hos Gud som passar upp vid bordet, hos Gud som gömmer sig för de intellektuella och kloka och uppenbarar sig för de små, enkla och fattiga.”
Påve Franciskus, den 22 december 2014
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