opusdei.org

For 75 ar sedan: den
forsta lektionen 1
kristen lara inom
Opus Dei.

For 75 ar sedan — den 21 januari
1933 — gav den Helige Josemaria

sin forsta cirkel i den kristna
laran i Opus Dei.
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Den 21 januari 1933

Till den forsta cirkeln kom tre
universitetsstudenter. En av dem var
Juan Jiménez Vargas, en ung



medicinstudent som sedan foljde
vagen till helighet i varlden.

Den kristna undervisningen i Opus
Dei’s apostoliska arbete vande sig i
borjan till ungdomar.

Eftersom Opus Dei inte hade egna
lokaler, holls utbildningen i Asilo
Porta Coeli, en institution som skottes
av nagra systrar och som tog hand
om Overgivna barn mellan 6-14 ar.
Den Helige Josemaria gick dit
regelbundet for att ta emot bikt och
ge barnen katekesundervisning.

Nagra dagar senare, den 25 januari,
kan man ldsa i hans personliga
anteckningar ”"Forra lordagen
borjade jag, tillsammans med tre
pojkar i Porta Caeli, San Rafaels och
San Juans verk. Efter foredraget
stallde ut Sakramentet och gav dem
vélsignels. Vi traffas pd onsdagarna”.

Andrés Vazquez de Prada skriver
”Juan blev imponerad O6ver den



starka tro och tillgivenhet som hans
gester och liturgiska boner
utstralade. Framforallt det siatt med
vilket han haller monstransen i sina
hénder och ger valsignelsen”.

Manga ar senare forklarade prasten
hur han tdnkte under valsignelsen:
”Nar lektionen var slut gick jag till
kapellet med dessa pojkar, tog
monstransen, lyfte den, valsignade
dessa tre och sig for mig trehundra,
trehundratusen, trettio miljoner ...
vita, svarta, gula, alla farger, alla de
kombinationer som den méanskliga
karleken kan skapa. Och efter knappt
halvsekel verkligheten overtraffar
vad jag tdnkte. Jag hapnar over
Herrens generositet.”

I samband med lektionerna,
uppmuntrade den Helige Josemaria
ungdomarna att visa barmhartighet
genom att besoka behdvande, ge dem
hjalp och kristen varme och han



uppmuntrade dem att halla
trosundervisning.

Lektioner och cirklar for den
kristna utbildningen

Fran nu ges undervisning i den
kristna andan,
barmhaértighetsgarningar och
katekesen och som sprids till alla fem
kontinenter.

Manga olika sorter av manniskor
frén olika sociokulturella och
geografiska miljoer far sin kristna
utbildning inom Opus Dei.

Lektionerna borjar med en kort
inledande bon i vilken vi ber till den
Heliga Treenigheten, Heliga Maria
och apostlarna. Man laser dagens
evangelium med en kort kommentar,
1-2 minuter, utford av cirkelledaren.
Sedan foljer ett foredrag eller
kommentar om nagot som ror det
kristna livet: helighet genom arbete



... Socialt ansvar, apostoliskt arbete
mm.

Sedan gors en personlig
samvetsrannsakan, som bestar av en
rad fragor som lases hogt, men var
och en mediterar éver dem for sig
sjalv. Det handlar om fragor av olika
slag. En sjalvrannsakan som ar
anpassad till malgruppen som
lektionen ar riktad till: ungdomar,
gifta, osv. T ex ... forsoker jag med
mitt exempel och min hidngivenhet
till familjen skapa ett kristet, glatt
och Jjust hem?” Cirkeln avslutas med
bon, tre Ave Maria samt med en bon
om frid.

Antalet deltagare vaxlar. Man syftar
mot sma grupper for att underlatta
uppmarksamheten.
Regelbundenheten varierar
beroende pa deltagarnas olika
professionella plikter,
familjesituationen och andra
omstandigheter. Cirklarna ges pa



olika platser som exempelvis hos
familjen, Opus Dei s centra eller en
lokal som hyrs eller 1dnas for
dndamalet mm.

pdf | Dokument automatiskt skapad

fran https://opusdei.org/sv-se/article/
for-75-ar-sedan-den-forsta-lektionen-i-
kristen-lara-inom-opus-dei/ (2025-12-16)


https://opusdei.org/sv-se/article/for-75-ar-sedan-den-forsta-lektionen-i-kristen-lara-inom-opus-dei/
https://opusdei.org/sv-se/article/for-75-ar-sedan-den-forsta-lektionen-i-kristen-lara-inom-opus-dei/
https://opusdei.org/sv-se/article/for-75-ar-sedan-den-forsta-lektionen-i-kristen-lara-inom-opus-dei/

	För 75 år sedan: den första lektionen i kristen lära inom Opus Dei.

