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Fastetiden och Stilla Veckan 2012
Videor, ljudfiler och texter från Benedikt XVI, S:t Josemaría och Opus Deis prelat för att leva fastetiden och förbereda Stilla Veckan.
2012-03-08
VIDEOFILMER
Video av grundaren: Se på krucifixet
Att komma ihåg Gud under yrkesarbetet är inte alltid lätt. Ett litet krucifix på arbetsbordet kan hjälpa oss att rikta tanken mot Herren medan vi fortsätter med våra arbetsuppgifter. Det gjorde den helige Josemaría. (38 sek).
Video av grundaren: Glädje och sorg Inför livets motgångar föreslog den helige Josemaría att återvinna jämnmodet i bönen. ”Så fort du accepterar Guds vilja, är lidande inte lidande mer, för Han bär korset” (53 sek).

LJUDFILER
Av Opus Deis prelat Stilla Veckan: 8 betraktelser av Prelaten för nedladdning (Audio)Lyssna på biskop Javier Echevarrías bön på spanska för varje dag i Stilla Veckan, från Palmsöndagen till Påskdagen. Ljudfil för nedladdning i mp3 och fullständiga texter med svensk översättning att skriva ut.

BILDGALLERI
Korsvägsandakt av den helige Jose­maría
Att gå Korsvägen är en andakt som många katoliker utövar kring Stilla veckan. 

TEXTER Av Benedikt XVI
Message of the Holy Father Benedict XVI for Lent 2012  
The Lenten season offers us once again an opportunity to reflect upon the very heart of Christian life: charity.
Message of the Holy Father Benedict XVI for Lent 2011
Assiduous in prayer and charitable works, intensifies her journey in purifying the spirit, so as to draw more abundantly from the Mystery of Redemption the new life in Christ the Lord.
Av biskop Anders
Herdabrev för fastetiden 2012
Fastetiden är en tid av nåd som ger oss tillfälle till besinning, stillhet och ny början. "Se, jag vill göra något nytt… jag skall göra en väg i öknen och strömmar i ödemarken" (Jes 43:19-20).
Av S:t Josemaría Fastetiden: att återvända till FadernFastan är den tid de kristna ägnar åt förberedelse inför firandet av Jesu lidande och uppståndelse. Det är en tid för bot, rening och omvändelse. Grundaren av Opus Dei sade att fastetiden var ett tillfälle ”att bevara själen ung, att åkalla Herren, att förmå lyssna, att ha upptäckt det som inte går bra, att be om förlåtelse”
Botgöringsanda
Och om du just nu inte kommer på några konkreta sätt att uppfylla de gudomliga uppmaningar som knackar på ditt hjärtas dörr, så hör noga på.
En ny omvändelseAtt komma närmare Gud innebär att vara redo att omvända sig på nytt, att ännu en gång räta till kursen, att lyssna uppmärksamt till hans ingivelser – de heliga önskningar han väcker till liv i våra själar – och att sätta dem i verket.
Kristi KorsPå Palmsöndagen börjar stilla veckan. Vi lägger fram några texter av den salige Josemaría som talar om Korset.
Av Opus Deis prelat
 
Prelatens brev (mars 2012): Biskop Javier Echevarría fokuserar i sitt månadsbrev på “en av de traditionella barmhärtighets gärningarna, som sank Josemaría lärde oss att värdera och som den helige Fadern betonar på ett särskilt sätt: den broderliga tillrättavisningen.”
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