opusdei.org

Familjens naturliga
kallelse ar att
uppfostra sina barn

Under den allmanna audiensen
den 20 maj talade paven
Franciskus om familjens
fostrande dimension. Han sade
att fordldrarna maste lira sig
att krava av sina barn men med
talamod utan att de tappar
modet.

2015-05-26

Idag skall vi reflektera dver en viktig
sida av familjen, ndmligen dess



naturliga kall att uppfostra sina barn
for att de skall vaxa i ansvar for sig
sjdlva och andra. Vad Paulus sager ar
viktigt: “Ni, barn, lyd era foraldrar i
allt, ty sd bor det vara bland kristna.
Ni fader, reta inte upp era barn, da
tappar de modet" (Kol 3:20-21) . Det
ar en klok regel: att lara barn att
lyssna till och lyda sina foraldrar,
som inte far befalla pa ett negativt
satt for att barnen inte skall tappa
modet. Barnen maste fa vixa utan
att tappa modet, steg for steg. Om ni
fordldrar sager till era barn: "Lat oss
ga upp for den hér trappan,” och ni
tar dem i handen och hjalper dem att
ga upp ett steg i taget, gr allting val.
Men om ni sdger: "Ga upp!" - “Men
jag kan inte" — “Ga upp!", da ar det att
reta upp barnen, att begara att de gor
saker de inte kan. Darfor maste
forhallandet mellan foraldrar och
barn styras av stor klokhet och
jamvikt. Barn, lyd era foraldrar, ty sa
bor det vara bland kristna. Och ni
foraldrar, reta inte upp era barn



genom att begéra att de gor sadant
de inte kan. S& maste man gora for
att barnen skall vaxa i ansvar for sig
sjalva och andra.

Det kan verka en sjadlvklarhet, men i
var tid finns det manga svarigheter.
Det ar svart for fordldrarna att
uppfostra sina barn nar de bara
traffar dem pa kvéllen nar de
kommer hem trétta fran jobbet. De
som har lyckan att ha ett jobb! Det ar
dnnu svarare for separerade
foraldrar, som tyngs av detta. Det ar
inte bra ndr pappan talar illa om
mamman och mamman om pappan.
Jag vill saga till separerade fordldrar:
anvand aldrig barnen som gisslan! Ni
separerade pa grund av olika
svarigheter och orsaker, livet har gett
er denna prévning, men det far inte
vara barnen som bar bordan av
separationen. De far inte anvandas
som gisslan mot den andra foraldern.
Nar de vaxer upp maste de fa hora
mamman tala vil om pappan, dven



om de inte ar tillsammans, och
pappan tala val om mamman. For
separerade fordldrar ar detta mycket
viktigt och mycket svart, men de kan
gora det.

Men fragan ar framfor allt: hur skall
man uppfostra? Vad har vi idag for
tradition att fora vidare till vara
barn?

“Kritiska" intellektuella av alla slag
har tystat fordldrarna pa tusen olika
satt for att skydda de unga
generationerna fran skador —
verkliga eller inbillade — av
uppfostran i familjen. Familjen har
bland annat anklagats for
auktoritarism, favoritism,
konformism och kidnslomassigt
fortryck som skapar konflikter.

Det har uppstatt en klyfta mellan
familj och samhalle, mellan familj
och skola. Det fostrande forbundet
mellan samhaélle och familj har idag
brutits, for det dmsesidiga



fortroendet har underminerats.
Symptomen dr manga. I skolan har
relationerna mellan fordldrar och
larare skadats. Ibland forekommer
spanningar och émsesidig misstro.
Det gar forstis ut 6ver barnen. A
andra sidan finns det allt fler s&
kallade “experter"”, som tar over
fordldrarnas roll ocksa i uppfostrans
mest kansliga sidor. "Experterna” vet
allt om kanslolivet, om
personligheten och utvecklingen, om
rattigheter och skyldigheter: mal,
motiveringar och tekniker. Och
foraldrarna kan bara lyssna, lara och
anpassa sig. De har bergvats sin roll
och blir ofta dverdrivet oroliga och
possessiva gentemot barnen, sa till
den grad att de aldrig tillrattavisar
dem: “Du far inte tillrattavisa ditt
barn.". Fordldrarna overlamnar
barnen alltmer at "experterna”,
ocksa nar det géller de mest kdnsliga
och personliga sidorna av deras liv,
och asidosétter sa sig sjalva. S& 1oper
foraldrarna risken att utesluta sig



sjidlva frdn barnens liv. Och det dr
allvarligt! Idag forekommer sddana
fall. Jag sager inte att det alltid sker,
men det forekommer. Lararinnan i
skolan forebrar barnet och skriver
en anmarkning till fordldrarna. Jag
minns en personlig anekdot. En gang
nar jag gick pa lagstadiet sade jag ett
fult ord till min lararinna. Hon var
en duktig kvinna och kontaktade min
mamma. Mamma kom dagen darpa,
de talade med varandra, och sedan
kallade de pa mig. Infor lararinnan
forklarade min mamma att det jag
gjort var nagot fult, som man inte
skall gora. Men mamma gjorde detta
med stor dmhet och uppmanade mig
att be henne och lararinnan om
forlatelse. Jag gjorde sd, och sedan
var jag nojd for jag trodde att det
hela hade slutat val. Men det var
bara forsta kapitlet! Nar jag kom hem
borjade det andra kapitlet... Men om
en lararinna gor sa idag, kommer
nésta dag en forédlder, eller bagge tva,
och férebrar henne, for "experterna”



sdger att man inte skall forebra barn
pa det sattet. Mycket har forandrats!
Déarfor far inte fordldrarna utesluta
sig sjdlva fran barnens fostran.

Det ar uppenbart att detta
forhallande mellan familj och skola
inte ar bra. D& finns ingen harmoni,
ingen dialog, och det uppstar
motsattningar i stéallet for samarbete
mellan familjen och andra fostrande
institutioner.

Hur hamnade vi har? Sakert fanns
det begransningar forr hos
foraldrarna eller rattare sagt hos
vissa uppfostringsmodeller. Men det
ar ocksa sant att det finns vissa
misstag som bara foraldrar far gora,
for de kan kompensera dem pa ett
sétt som ingen annan kan. A andra
sidan vet vi att livet har blivit snalt
med tid for att tala, reflektera och
diskutera. Manga foraldrar har
"kidnappats" av arbetet — pappa och
mamma maste arbeta — och av andra



bekymmer. De besvéras av barnens
nya krav och av hur invecklat livet r
nufortiden — vi maste acceptera det
som det 4r — och de lamslés av
radslan for att gora fel. Men
problemet handlar inte bara om att
tala. En ytlig dialog leder inte till
nagot verkligt mote mellan tankar
och hjartan. Lat oss istéllet fraga oss:
forsoker vi verkligen forsta var
barnen verkligen befinner sig pa sin
vandring? Var ar deras sjal i
verkligheten,vet vi det? Och framfor
allt: vill vi veta det? Ar vi 6vertygade
om att de i grund och botten langtar
efter att vi gor det?

De kristna gemenskaperna ar kallade
att stotta familjernas
fostringsuppdrag, och det gor de
framfor allt med hjalp av Guds Ord.
Aposteln Paulus pdminner om att
plikterna mellan fordldrar och barn
ar omsesidiga: “Ni, barn, lyd era
fordldrar i allt, ty s bor det vara
bland kristna. Ni fader, reta inte upp



era barn, da tappar de modet" (Kol
3:20-21). Grunden for allt ar
karleken, den som Gud ger, den som
inte r “utmanande, inte sjalvisk, den
brusar inte upp, den vill ingen nagot
ont. ... Allt bar den, allt tror den, allt
hoppas den, allt uthdrdar den" (1 Kor
13:5-6). Ocksa i familjelivet maste
man sta ut med varandra, det kravs
mycket tdlamod for att std ut med
varandra! Men livet dr sddant. Livet
ager inte rum i ett laboratorium utan
i verkligheten. Jesus sjalv genomgick
uppfostran i familjen.

Ocksa i detta fall fullbordar ndden
hos Kristi karlek det som ar nedlagt i
manniskonaturen. Det finns manga
underbara exempel pa kristna
foraldrar som ar fulla av méansklig
vishet! De visar att god fostran i
familjen ar ryggraden i
humanismen. Dess utstralning i
samhallet &r en resurs som
kompenserar de brister, sar och
luckor i faderskap och moderskap



som drabbar mindre lyckligt lottade
barn. Denna utstralning kan gora
verkliga under. Och i kyrkan sker
sddana under varje dag!

Jag ber Herren att ge de kristna
familjerna den tro, den frihet och det
mod som kravs for deras uppdrag.
Om uppfostran i familjen aterfinner
sin sjalvkénsla, skall mycket
forandras till det battre for osdkra
foraldrar och besvikna barn. Det ar
dags for fader och modrar att
atervanda fran sin exil, for de har
sjalva utvisat sig fran barnens
uppfostran, och helt och fullt tar pa
sig sin fostrande roll. Lat oss hoppas
att Herren skall ge fordldrarna denna
ndd: att inte utvisa sig sjalva fran
barnens uppfostran. Och dit nar vi
bara genom karlek, dmhet och
tdlamod.
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