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Familjen: att helga
familjen dag for dag

"Varje kristet hem borde vara -
sade den helige Josemaria 1970
1 en predikan - en fridens oas i
vilken det bortom vardagens
sma motgdngar gar att uppfatta
en intensiv och uppriktig
tillgivenhet samt en djup frid
till f6ljd av en akta tro som
omsatts i garningar." (Nar
Kristus gar forbi, 22, 4)

2021-07-12

Var Herres 6mhet ar verkligen
oandlig. Se med vilken mildhet han



behandlar sina barn. Han har gjort
aktenskapet till ett heligt band, till en
bild av Kristi forening med sin Kyrka
(Jfr Ef 5:32), ett stort sakrament pa
vilket den kristna familjen grundar
sig sa att den med Guds nad kan vara
en plats préiglad av fred och endrékt,
en helighetens skola. Fordldrarna ar
Guds medarbetare: detta ar grunden
for barnens alskvarda plikt att vorda
sina fordldrar. Med ratta kan man
kalla det fjarde budet — som jag skrev
for manga ar sedan — det ljuvaste av
tio Guds bud. Nar man lever
aktenskapet som Gud vill, heligt, blir
hemmet Jjust och gladjefyllt.

Nar Kristus gar forbi, 78, 6

Dessa familjer levde av Kristus och
hjélpte andra att lara kdnna Kristus.
De utgjorde sma kristna
gemenskaper som utstralade
evangeliets budskap. Familjer som
var lika andra familjer pa den tiden,
men som besjdlades av en ny anda



som smittade av sig pa dem som
narmade sig dem och som umgicks i
dem. Sddana var de forsta kristna,
och sddana maste dven vi vara som
ar kristna av idag: vi maste sa gladje
och frid, den gladje och den frid som
Jesus har utverkat at oss

Nar Kristus gar forbi, 30, 5

Jag blir rord av att Aposteln kallar
det kristna dktenskapet for
sacramentum magnum — ett stort
sakrament. Aven dirav drar jag
slutsatsen att fordldrarnas arbete ar
av storsta vikt.

Ni deltar i Guds skapande kraft och
darfor ar manniskornas karlek helig,
adel och god: den ar en hjartats
gladje som Herren - i sin karleksfulla
forsyn — vill att andra frivilligt skall
avsta fran.

Varje barn som Gud skdnker er ar en
stor gudomlig valsignelse: var inte
rddda for att f4 barn!



Smedjan, 691

Da jag tanker pa kristna hem, tycker
jag om att forestalla mig dem ljusa
och gladjefyllda, som den heliga
Familjens hem var. Julens budskap
aterljuder med kraft: Ara vare Gud i
hoéjden, och frid pé jorden at
manniskor som har hans vdlbehag
(Luk 2:14). Lat Kristi frid rdda i era
hjartan (Kol 3:15), skriver Aposteln:
den frid som kommer av att veta att
vi ar dlskade av Gud, var Fader,
inforlivade med Kristus, forsvarade
av Jungfru Maria och beskyddade av
den helige Josef. Detta ar det stora
ljus som lyser upp vart liv och som
dven i vara svarigheter och i vart
personliga eldnde far oss att ga
oforfarat framat. Varje kristet hem
borde vara en fridens oas i vilken det
bortom vardagens sma motgangar
gdr att uppfatta en intensiv och
uppriktig tillgivenhet samt en djup
frid till f6ljd av en &kta tro som
omsatts i garningar.



Nar Kristus gar forbi, 22, 4

Det galler att helga hemmet dag for
dag genom att med dmsesidig
tillgivenhet skapa en akta
familjeatmosfar. For att helga varje
dag maste man utéva manga kristna
dygder, forst och framst de teologala
och déarefter alla andra: klokhet,
lojalitet, uppriktighet, 6dmjukhet, flit,
gladje ... Nar man talar om
aktenskapet, om det dktenskapliga
livet, ar det nodvandigt att forst gora
en tydlig hdnvisning till makarnas
karlek.

Nar Kristus gar forbi, 23, 4

pdf | Dokument automatiskt skapad
fran https://opusdei.org/sv-se/article/
familjen-att-helga-hemmet-dag-for-dag/
(2026-01-12)


https://opusdei.org/sv-se/article/familjen-att-helga-hemmet-dag-for-dag/
https://opusdei.org/sv-se/article/familjen-att-helga-hemmet-dag-for-dag/

	Familjen: att helga familjen dag för dag

