opusdei.org

En utmaning for maj
manad

Allt borjade som en lek. Matilda
och jag kom Overens om att
gora en vallfard onsdagen den 1
maj. Maj ar Jungfru Marias
manad, och att gora en vallfard
den forsta dagen i mdnaden
tyckte vi var en bra bérjan pa
manaden.

2019-05-13

I Sverige finns det ingen vallfartsort
helgad specifikt at var Fru sa
vanligtvis har vi akt till en katolsk



eller luthersk kyrka dér det finns en
bild eller staty av Jungfru Maria.

Eftersom det var en rod dag kunde vi
aka till Mariakyrkan, som ligger i
Sigtuna, 48 kilometer norr om
Stockholm. Det &ar en kyrka fran ca
1250 e.Kr., vilket betyder att det har
varit en katolsk kyrka, eftersom den
byggdes under katolsk tid. Den ar
dessutom den forsta kyrkan som
vigdes &t Jungfru Maria, inte bara i
Sverige utan i Skandinavien.

Kyrkan har gdtt igenom négra
reparationer pa grund av dlderdom
och brander som intraffat i den. Den
behaller dock sin gamla stil. Ett
vackert och storartat krucifix hdnger
fran taket. Det finns en gammal
skulptur - Ecce Homo - pd vénster
sida av altaret och det finns tva
vackra altarverk, ett pd huvudaltaret
och det andra i ett sidokapell, bada
tilldgnade Jungfru Maria. Allt detta
dr nagra av de vackra verken i denna



kyrka. Det var definitivt vért att dka
dit. Vi besokte ocksa ruinerna efter
ett dominikanskt kloster som fanns
pa samma plats.

Nér vi borjade resan tillbaka till
Stockholm fick jag en idé och fragade
Matilda: ”Vill du vara med péa en
utmaning (som dem som gors pa
sociala medier)? Vi kan ocksa
utmana din mamma”. Hon tackade ja
och vi fragade Lotta, hennes mamma
som bor i Rom, som ocksa tackade ja.
Vi gjorde snabbt en grupp pa
WhatsApp. Reglerna ar enkla: att
ladda upp en bild av Jungfru Maria
varje dag. Helst ett foto som tagits av
0SS ndgon av o0ss.

Under de har dagarna har jag
sprungit runt i olika lutherska kyrkor
och letat efter bilder och statyer av
Jungfru Maria. Jag har fatt fina
dverraskningar genom att i manga
av kyrkorna hitta mycket vackra,
fromma, enkla bilder och statyer som



speglar Skandinaviens religiosa
konst, sarskilt i de gamla lutherska
kyrkorna. Men samtidigt har det
varit sorgligt att se att i mdnga andra
kyrkor sd finns det ingen bild av
Jungfru Maria eller Maria, som hon
vanligtvis kallas hér.

Under de senaste dagarna har jag
reflekterat 6ver tva saker: for det
forsta att Opus Deis verksamhet
startade i Sverige 1984 och gjorde det
pa grund av en uttrycklig 6nskan av
den helige Johannes Paulus I, en
djupt “mariansk” pave. For det andra
att Opus Deis grundare, den helige
Josemaria brukade séga till oss: "Om
jag vill att ni efterliknar mig i nagot,
sd ar det i hur jag dlskar Var Fru".
Bdada &r tva stora helgon fran 1900-
talet som visar oss den basta vagen
att evangelisera Skandinavien. Vi
kan be var Fru om hjalp att skingra
den stora ensamhet och ateism som
finns har.



Bara 11 dagar har gatt sedan vi
boérjade var utmaning, men varje dag
vaknar jag pd morgonen och tédnker
pa hur jag ska gora den dagen for att
bestka min mor Jungfru Maria,
vilken kyrka jag ska ga till. Jag har
borjat upptdcka manga kyrkor dar
jag aldrig varit tidigare. En dag
klagade jag Over att en av oss inte
tagit sitt foto och Lotta svarade: "Man
far fuska om det innebér att man
tapetserar Stockholm med Maria".
Mina tva vanner hjilper mig utan
tvekan att vara ndra var Fru.

pdf | Dokument automatiskt skapad
fran https://opusdei.org/sv-se/article/en-
utmaning-for-maj-manad/ (2026-01-23)


https://opusdei.org/sv-se/article/en-utmaning-for-maj-manad/
https://opusdei.org/sv-se/article/en-utmaning-for-maj-manad/

	En utmaning för maj månad

