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En ny varld

Liuba Lencova framlevde sin
barndom omgiven av militanta
marxister. Innan Sovjetunionen
foll, emigrerade hon till
Argentina, dar hon bor idag
med make och barnen. Hennes
upplevelse av tron borjade i
den ortodoxa kyrkan, tills ett
oférutsett mote med Opus Dei
gjorde att hon larde kanna
katolicismen och borjade ett
nytt liv.

2008-12-22

Hur larde du kanna Opus Dei?



“Jag har juridisk examen och foljde
en Masterkurs pa Universitetet
Austral i Argentina, nér jag blev
gravid med mitt tredje barn. Jag 1at
gora ett ultraljud, och lakaren sa, att
jag hade ett utomkvedshavandeskap
och att det inte kunde fullfdljas.
Medan jag horde ldkarens
fruktansvarda diagnos, kdnde jag
hjartslagen fran barnet inom mig.
Det var oerhort grymt, outsagligt.
Samma kvall la de in mig for akut
operation; jag vara mycket nervos,
var oerhort radd och kunde inte
sova. Da sa Carlo, min make, till mig:
”Lat oss be.” Fram till den stunden
hade han aldrig sagt sd; utan att jag
var medveten om det, borjade jag
lugna ner mig och somnade medan
jag bad.

Lyckligtvis fick operationen en
lycklig utgdng, och graviditeten
fortskred normalt. Nér jag atergick
till lektionerna, inbjod en kvinnlig
larare pa Universitetet Austral mig



till ett informationsforedrag om Opus
Dei for deltagarna i Masterkursen.
Jag tyckte det hela verkade intressant
och frdgade en lararinna, numerarie
i Verket, vad jag kunde ldsa i amnet.
Sa har jag last Vigen och andra
bocker av den helige Josemaria. Kort
tid darefter borjade jag folja
lektionerna i katolsk troslara, och
litet i sinder upptéckte jag en for mig
okand varld, rent av icke
existerande.”

Barndomen pa andra sidan
jarnridan.

Liuba foddes i det kommunistiska
Bulgarien, hennes familj var
medlemmar av Politbyran, och hon
var med i Pionjdrerna, den
kommunistiska organisationen for
barn. ”P4a Pionjarernas lager, som vi
deltog i under skolloven, blev vi
indoktrinerade med marxismen och
forbereddes for att bli
kommunistiska ledare. I min familj -



forklarar hon - var vi alla stolta over
regimen.”

Hon bodde i Sofia, Bulgariens
huvudstad, ”och som flicka, roade jag
mig tillsammans med mina vaninnor
att titta pa folk som var modiga nog
att ga in i en kyrka. Logiken sédger att
det var personer som natt en viss
alder, som inte hade ndgonting att
forlora. For den kommunistiska
regimen var religionen opium for
folket, och om de sdg ndgon
praktisera tron, utestingdes han fran
skolor och frén partiet. Det fanns
ingen frihet."

"Tag bor medge att jag nagra ganger i
hemlighet gick in i San Giorgio-
katedralen. Jag tyckte det var
fascinerande att se den omsorg man
visade i den ortodoxa
religionsutdvningen, den vardiga
ordning med vilken vaxljusen tandes
och sedan sliacktes, ikonerna som
forskonade vaggarna i



kyrkobyggnaden, och andra moment
i riten som drog min ungdomliga
uppmaéarksambhet till sig. Forutom
dessa sallsynta undantag hade jag
inga relationer till religionen.”

Nar hon var 16 ar, emigrerade hon
till Buenos Aires med sin mor, som ar
sprakvetare och journalist. ”Vi maste
resa atskilda, for annars skulle de ha
misstdnkt att detta var nadgot annat
an en turistresa. Vi var inte tvingade
att fly, for min familj &tnjot en
privilegierad stallning inom
kommunistpartiet. Min farfar var
medlem av Politbyrdn och hade
under 15 ar varit guvernor i den
bulgarisk provins; min morfar var
diplomat. Darfor — det erkdnner jag —
var det inte svart for oss att fa lagliga
tillstdnd for att resa ut ur landet.”

Ett hart valkomnande

”Mina forsta upplevelser i Argentina
var mycket svara. Jag forstod inte
spraket, jag forstod mig inte pa



folket, jag hade inga vanner...
Dessutom langtade jag tillbaka till
den bulgariska vintern, till
skiddkningen i bergen, till kvarteret
dar jag hade bott, till skolan, mina
vanner, slaktingar... allt. Aven om
avsaknaden av frihet under den
kommunistiska regimen var tydlig,
var livet for dem som tillhorde det
roda borgerskapet mycket
angendmare dn vad man kan
forestélla sig. Jamlikhet har aldrig
funnits. Fastdn allt tillhorde staten -
skolor, hus ... —, fick inte alla del av
samma privilegier. Alltsa, ovéantat —
minns hon -1dmnade jag detta
bekvadma liv och den 7 februari
befann jag mig i Buenos Airesien
tryckande, fuktig hetta.”

Efter ett och ett halvt r av
“gratande, dtande och sovande...
beslot jag att dtervdnda ensam till
Bulgarien. Under den period da jag
varit borta fran Bulgarien hade
mycket fordndrats.” Kanske hade



aven Liuba foréandrats: "Det
halvtannat ar som jag bott i
Argentina hade fatt mig att inse att
det fanns en annan verklighet. Nar
man visar en viss frihet for nagon -
resonerar hon — borjar ett berg av
fragor torna upp sig for denna
person.”

Ater i Bulgarien

Nar Liuba atervant till Bulgarien
markte hon 4n mera avsaknaden av
frihet: *Till exempel tvingade de oss
att bara skoluniform hela dagen och
ha studiebeviset med 0ss.” Sedan blir
hon tankfull och sager: ”Jag minns,
att de pa den ortodoxa Paskaftonen
sa i skolan, att om de sdg ndgon av
oss vid liturgin, skulle hon
utestdngas; utan att ta hansyn till
konsekvenserna och tvartom utmana
situationen gick jag och gomde mig
tillsammans med min kusin: jag gick
in i San Giorgio-katedralen och blev



mycket gripen; jag minns det som om
det var igdr.

Min vistelse i Bulgarien varade ett ar,
och eftersom min lillebror hade fotts
i Buenos Aires under tiden, beslot jag
att atervianda till Argentina. Det hade
gatt en viss tid, nu kunde jag spraket,
och jag kom dit med mycket storre
optimism. Sedan skrev jag in mig vid
juridiska fakulteten pa Universitetet i
Buenos Aires (UBA), borjade arbeta
och leva ett normalt liv.”

Fram till dess, hade du aldrig trott
pa Gud?

”Nej, faktiskt inte. Jag holl for absolut
sanning vad man alltid hade sagt
mig: ’Gud finns inte, religionen ar
opium for folket.” Jag hade aldrig
fragat mig om det verkligen var sa
eller inte; det &r som ndr man sager
’pa hosten blir bladen gula’, och
kanske marker du for den skull inte
de grona, réda och bruna, som likval
finns pa hosten.”



Alltsa, nir och varfor beslot du att
lata dopa dig?

”Ar 1996, efter tio ar, reste jag
tillbaka till Bulgarien pa semester pa
en manad, och en dag gick jag forbi
San Giorgio-katedralen, och gick in
och sa helt enkelt: ”Jag vill dopas.”
Nagra dagar senare, i den mest
fullstandiga ensamhet, doptes vi, min
kusin och jag, enligt ortodox rit. Nar
jag kom tillbaka till Argentina
forlovade jag mig, och nar stunden
for dktenskap var inne sa Carlo, som
var katolik, att vi skulle vigas i den
katolska kyrkan. Sedan vi fatt
dispens, vigdes vi lyckligen ar 1998.”

Hur lever du nu ditt livi tro?

”Som en foljd av den forsta
kontakten med Opus Dei, tack vare
det dar informerande féredraget pa
Universitetet Austral, har jag
fordjupat mig litet i sinder i den
katolska tron, och jag har borjat lara
kdnna och umgas med Jesus. Det som



jag borjade lara mig och upptacka,
forsokte jag omsatta i mitt liv: jag
borjade gd i Méssan, ldsa evangeliet,
och jag tror att jag tidigare aldrig
hade sett en Bibel. Nu laser jag
Bibeln varje dag och ar i borjan av
Markusevangeliet. Jag har ocksa last
Vigen, Ndr Kristus gar forbi och
andra bocker av den helige
Josemaria, vilka har hjalpt mig att
lara kdnna andra aspekter av
troslivet och att konkretisera dem i
mitt vardagsliv. Sanningen ar att for
mig har S. Josemaria omvandlats till
ett budskap och ett exempel att folja.

Jag fortsatter att gora det som jag
gjorde tidigare, men nu forsoker jag
gora det med Gud. P& kvillen ber jag
med mina barn och forsoker
uppfostra dem i tron, som jag inte
fick som barn.

En dag fick jag kdnnedom om El Buen
Consejo (Det goda Radet), en skola i
stadsdelen Barracas (Buenos Aires)



for obemedlade flickor i regi av Opus
Dei, och jag har tankt att jag kunde
ge mitt bidrag inom nagot omrade.
Salunda har jag beslutat att bli
medarbetare i Opus Dei. Forra aret
forberedde jag mig for Forsta
Kommunionen och Konfirmationen,
och jag har fatt ta emot dessa
sakrament tillsammans med
eleverna pa El Buen Consejo.”
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