opusdei.org

En frisk vindflakt

Fran Europas nordliga regioner
kom de till Madrid som en glad
och vanlig storm; en grupp med
20 ryssar. Vi pratar med Dasha
och Polina. Vi pratar aven med
Lilia som bor 1 Moskva, men ar
ukrainska, och har tilllbringat
den senaste tiden i Madrid for
vidare studier.

2014-12-01

De har ungdomens fraschor
gemensam: klara, intelligenta 6gon
och ett frimodigt leende, och de ar
inte rddda for att tala om



anledningen till sin gladdje. De har
just avslutat sina examina och dgnar
sig professionellt at den kreativa
sektorn: PR, film, television och
mode. Under flera dagar har de
arbetat som volontdrer under
saligforklaringen av Alvaro del
Portillo, Liliana och Polina i
sakristiorna och Dasha med stadning
av de sanitdra utrymmena: fran det
mest gudomliga till det allra
maéanskligaste.

Kiev. Gud, i pausen under en
konsert

Lilia har just avslutat sitt
examensarbete (Fashion Trend
Analysis) pa Centro Universitario
Villanueva i Madrid. Hon ar
modedesigner och larde kdnna Opus
Dei i Kiev vid ett ovantat tillfalle: i
pausen under ett framtrddande av en
berémd ukrainsk sdngerska, med
vilken hon befann sig pa scenen som
dansos. Katia, numeraria i Opus Dei
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och dven hon ukrainska, pratade
med henne om Verket, om aktiviteter
for flickor i hennes dlder och om ett
modeprojekt som hon ville starta i
Moskva och for vilket hon behoévde
hennes hjalp.

Lilia erkdnner att det i borjan inte
intresserade henne sarskilt mycket,
och &nnu mindre eftersom det var i
Ryssland, men senare bestamde hon
sig for att tillbringa ndgra dagar i
centret i Moskva, sa att de skulle
kunna forklara projektet i detalj for
henne. "Jag tyckte mycket om
stdmningen, deras tillmotesgdende
behandlande och hur de hjilpte dem
som bodde pa centret. Jag var katolik
men visste ingenting om Verket, men
jag tankte att dar levde man det som
Jesus sade: "alla skall forsta att ni ar
mina larjungar om ni visar varandra
kérlek" (Joh 13:35).

Lilia atervande till centret lite senare
och hjalpte till med



kristendomsundervisning. Hon har
nu varit med i Verket i tva ar och ar
lycklig.

"Alvaro del Portillo utstradlar frid och
ett stindigt leende. Alla sadger: han
utstrdlar frid och lugn. Friden hos
den som vet att han befinner sig pa
den ratta vagen, hos den som har
uppnatt det allra storsta. Den frid,
som skanker livet mening." Hon
skulle vilja att manga ungdomar som
hon, som befinner sig mitt i sokandet
efter livets mening, skulle upptacka
Gud. "Vi dr Guds barn, han har
skapat oss, och om vi soker honom,
finner vi dessutom oss sjalva. Vi
upptacker var verkliga identitet och
allt det basta i varlden."

Sibirien och arbetet som medel till
helgelse

Dasha kommer frdn Omsk, séder om
Sibirien, dar hon bodde med sin
morfar. Trots stappens kyla, ar hon
som en vulkan och har ett skratt som
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smittar av sig. Hon ar inte med i
Verket men har bott pa centret i
Moskva i ett ar. "Jag sokte en bostad
for mitt sista &r pd universitetet och
nar jag larde kdnna det har sade jag:
hér vill jag bo. Det verkade vara ett
sunt stalle, fyllt av gladje, som erbjod
mig ett intressant utbyte av
erfarenheter. Nu har jag just avslutat
studierna i reklam och har borjat
arbeta pa en agentur."

Pa centret har Dasha upptackt den
katolska tron och har tagit emot den
forsta kommunionen. "Jag ar dopt
ortodox men praktiserade inte. Jag
sdg den ortodoxa tron som nagot
kulturellt, men mitt hjarta var
katolskt."

Hon tror att Opus Dei kan gora
mycket gott i hennes land. "Det som
forvanade mig mest ndr jag horde
talas om Verket, var att jag kunde bli
helig i mitt arbete. Jag befann mig
dnnu langt ifrdn kyrkan och tdnkte:



Vad? Sager kyrkan att jag ska arbeta?
Ingen hade ndgonsin forklarat nagot
liknade for mig. Jag tyckte det
verkade fantastiskt och jag tror att
det ar viktigt for mitt land. Opus Dei
ar praktiskt inriktat, det talar om for
dig hur du kan gora saker och ting,
det visar dig vagen. Och om folk
upptéacker det, kan de finna
meningen med sitt liv."

Tron far henne att bry sig om sitt
land, som hon ser pad med hopp och
drommar. "Det finns manga
problem, men jag tror att de som
foddes efter Sovjetunionens
upplosning vill finna en mening och
vill &ndra pa nagot. Det ror sig om
alla omréden och det finns
forhoppningar om att det ska bli
battre."

Dasha vill bidra till férdndring. "Jag
har last flera brev av pdvarna och
Opus Deis prelat, om hur vi som
arbetar inom media kan paverka att
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bra lagar komer till stand. Jag vill
hjilpa paven att fora Jesus till
manniskorna. Som exempel, for inte
sd lange sedan, i Cannes Lions,
forekom en kampanj om att donera
blod. Jag tycker det verkar mycket
intressant att anvanda teknologin for
nagot bra. Och detta far mig att tdnka
pé vad jag maste gora, vad jag kan
gora. Jag ar sdker pa att om jag ber,
om jag forsoker folja min vag till
helgelse, kommer Gud att tala om for
mig vad jag ska gora, for att ge mitt
liv mening."

Att komma till Valdebebas hjalper
Dasha att starka sin tro. I Ryssland
finns inte manga katoliker och de
som finns gar inte till kyrkan, eller ar
dldre. "Det hér ar som ett collage av
unga manniskor, som alskar Kristus.
Det ar upplyftande. Jag moter
manniskor som fragar varifran jag
kommer: "Fran Ryssland! Fran
Sibirien!". De sager till mig: "Jag ber
for ditt land". Idag, ndr jag stadade



badrummen, motte jag en dam: "Vad
heter du?" "Dasha". "Jag ska be for
dig". Nar man kanner sig ensam,
tdnker man: Susana, fran Mexiko,
ber for mig". Detta har gjort henne
djupt rord, for hon minns sin
mormor, som dog ndr hon var tolv
ar. "Nar jag gick hemifran, sade min
mormor alltid till mig: Herren vare
med dig!" Detta hjalpte mig att vara
en battre manniska. I dag tinker jag
ocksd att om nagon séger till mig att
hon ber for mig, méaste jag anstranga
mig. Jag kan inte utratta saker och
ting illa!"

P.g.a. situationen i hennes land, har
det inneburit svarigheter fér Dasha
att komma till Madrid. "Jag har
visum bara for nagra dagar. Jag
visste att jag var tvungen att komma
till saligforklaringen. Jag tankte att
det mycket vdl kunde vara s att
biskop Alvaro ville att jag skulle vara
har".



Om du var tvungen att gora en
annons om biskop Alvaro, hur skulle
du utforma den? fragar vi henne.
"Jag skulle vilja visa hans leende.
Leendet kommunicerar. Nar man
tittar pd honom, blir man medveten
om att han alskar en och att det finns
ett sammanhang mellan det han
tanker, det han sager och det han

gor".

Moskva - hjdltemodet i det
ordinéra

Polina larde kdnna Opus Dei genom
en vaninna. "Jag var ortodox, men
inte sarskilt praktiserande. Nar jag
besokte ett Opus Dei-center, lade jag
marke till att folk var intresseranta
och glada. Jag hade trott att folk som
praktiserade sin tro var gammaldags,
konstiga eller trakiga..."

S& smaningom nidrmade hon sig den
katolska tron och borjade fa
katekesundervisning och ga i kyrkan.
"Den katolska kyrkan och den



ortodoxa har mycket gemensamt.
Innan jag konverterade, laste jag
mycket, tankte mycket. Jag blev
medveten om att jag var tvungen att
dndra pa en del saker i mitt liv som
inte var bra, och det gjorde mig radd.
Jag minns att jag fragade folk i
Verket: "Vad ska jag gora? Vad vill
Gud? I vilka avseenden maste jag
omvanda mig?" Men de svarade inte
direkt utan sade till mig: det dar
maste du sjalv se... Och det gjorde
jag: jag bad och bestamde mig till
slut".

Nu ar Polina ocksa supernumeraria i
Opus Dei. "Jag ar nojd. Jag tror att det
hdr ar min plats. Att tillhora den
katolska kyrkan och Opus Dei har
fatt mig att upptacka skonheten i det
manskliga livet. Jag fornekar inte att
det ar krdvande. Man ar aldrig saker
pa allt, eller hur allt ska 16sa sig. Om
man bestdmmer sig for Gud, méste
man ta ansvar for sitt liv. Och ibland
dyker fragan upp pa nytt: "Vad ska



jag gora? Vad maste jag forandra?
Men den har vagen, dar varje minsta
sak ar viktig, gor mig lycklig. Jag
arbetar t.ex. inom film och
television. Ibland méarker man att
man borde hjalpa till att féorandra
vissa saker som t.ex.
huvudpersonernas varderingar.
Otvivelaktigt kan man blunda och
saga: OK, det &r som det dr. Men man
kan ocksa tdnka: Vad kan jag gora for
att forbattra de har sakerna?"
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