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Det vanliga arbetet -
framfort till altaret

Har nedan foljer en artikel som
Opus Deis prelat publicerade i
den italienska tidskriften
"Avvenire" med anledning av
avslutandet av den eukaristiska
synoden.

2005-11-04

Den nyligen avslutade
biskopssynoden var av ett alldeles
sarskilt slag. Det var Johannes Paulus
IT som kallade samman den men
hans eftertrddare som fullféljde den.
Man kan se detta symboliskt som en



forbindelse mellan de tva
pontifikaten. Det dr ocksa
anmadarkningsvart att denna synod
hade just Eukaristin som dmne,
Eukaristin som ar kallan dar kyrkan
hémtar sin enhet.

Benedikt XVI bad i bérjan av motet
alla deltagarna att studera hur vi
skulle kunna gora foreningen mellan
den heliga mdassan och de kristnas
vardagsliv starkare, for att forhindra
att de utvecklar sig som tva omraden
utan forbindelse med varandra.
Foljaktligen bestod en del av arbetet
under dessa dagar i att soka efter
konkreta svar pa hur man skulle
kunna hjilpa de kristna att forsta att
Eukaristin maste influera det vanliga
livet.

Vad géller gudstjansthandling sa
maste det eukaristiska offret firas pa
ett sa fullkomligt satt som majligt
eftersom dess mottagare ar Gud
sjalv. Varje mansklig handling som



utfors karleksfullt, in i minsta detalj
véal och med finkanslighet dr ndgot
som gldder dem som tar emot den
och visar pa den andres respekt och
medmansklighet. Darfér méaste den
gava vi ger Gud vara 4&nnu mer
fullkomlig och méanga av de forslag
som formulerades under synoden
har handlat om hur vi skall géora dem
sa.

Nar praster och lekman firar eller
deltar i den heliga méassan bor de dga
den sanna fromheten, full av laran
och upptriada pa ett karleksfullt,
uppmarksamt satt och fullt av helig
lidelse. I Eukaristin, dar tiden och
evigheten maots, ger Kristus sitt liv at
fadern och pa nytt at oss,
manniskorna. Det dr da sjalvklart att
vi motsvarar denna gava med all den
kérlek som vi har inom oss. Gud ber
o0ss inte bara om en yttre handling,
utan hoppas framfor allt pa att vi
skall ge honom var kérlek. Det ar



bara s& som gavan kan bli fullkomlig
och behaga Gud.

Men néarvaron av Eukaristin i den
kristnes liv begransar sig inte till
massans upphdjda 6gonblick. Vi kan
ocksa i altaret frambéra vara
vardagliga handlingar och under
hela var dag, i vara vardagliga
handelser, soka efter det som kan ha
att gora med den eukaristiske Guden.
Varje arligt utfort arbete kan vara ett
medel att andligt bli forenade med
Kristi heliga méassoffer. Om vi offrar
at Gud vara vardagliga handelser, da
kommer Eukaristin att forvandlas till
var existens héjdpunkt och kalla.
Dessa idéer upprepades pa manga
olika satt under synoden och alla var
overens om att Kristus har velat ge
sina broder, minniskorna, den heliga
massan som ett medel till fralsning.

Det ar detta som jag kommit fram till
under synoden och det har fatt mig
att fundera ut tre omraden dar den



kristne kan bidra till att hela kyrkan
blomstrar mer och mer i det
eukaristiska livet. Det forsta géller
oss praster: Vi bor fira Eukaristin pa
ett sa finkansligt satt som mojligt. Vi
bor med andra ord kultivera ars
celebrandi — séttet att fira méassan pa
och se till att liturgins skonhet och
djup kommer fram, den som ar till
for Guds &ra och till var uppbyggelse.
For det andra ar det nodvandigt att
se till att de kristtrogna lar sig att be,
forfinar ars orandi, som Johannes
Paulus IT talade om med anledning
av 2000-arsjubiléet. For det tredje
behdéver vi ocksa ateruppticka de
starka band som finns mellan den
heliga massan och vart vardagliga
liv. Lt oss mer och mer i ars vivendi
—levnadssattet — lara oss att framleva
vara dagar i andlig féorening med den
eukaristiske Jesus och pa sa sattiden
vardagliga existensen upptacka en
ny horisont den som finns i storheten
i motet med Gud.



Den helige Fadern kommer att ga
igenom synodfadernas forslag,
vardera dem och ta de beslut som
han anser lampliga. Men redan nu
marker vi synodens positiva effekter.
Vi biskopar som deltog kdnner redan
hur vi har fordjupat oss 1 Eukaristins
skatt. I den ”finns all kyrkans andliga
skatt, dvs. Kristus i egen person, var
pask och vart livgivande

bréd” (Presbyterorum Ordinis, n. 5).
Jag hoppas livligt att allt flera
manniskor inser detta och att
frukterna kommer att visa sig i
manga katolikers kristna
praktiserande, sarskilt i att de ofta
deltar i den heliga méassan. Jag
hoppas att efter arbetet och bonen
som vi foretagit under dessa dagar,
vi kommer att vara med om en ny
ndderik tid for var kyrka.

+ Javier Echevarria
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