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Den andliga
kommunionen: en
bon som spred sig
over varlden

En artikel om den
slumpmassiga upptackten av
ursprunget till den andliga
kommunionen, som den helige
Josemaria spred till médnga
tusen manniskor runt om i
varlden. Den som berattar ar
fader Jesus Sancho.
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Jag visste att det var genom en av
hans larare, pater Manuel Laborda,
som grundaren till Opus Dei fick l4ra
sig den andliga kommunionen som
har starkt den eukaristiska
fromheten hos manga méanniskor
vérlden over. Pater Laborda var
larare pa den skola i Barbastro dar
den helige Josemaria gick som pojke.
Men vad var sjdlva ursprunget till
denna parla av eukaristisk fromhet?
Var det en bon som alla piaristbroder
i skolan i Barbastro bad eller var det
bara Fader Laborda som bad den?
Trots att jag inte letade efter kadllan
till denna bon, hittade jag den av en
slump, och det var verkligen tur.

Sidan 308 i en gammal katekes

Medan jag forskade for att skriva en
artikel om Var Fru i Scripta de Maria,
tidskriften frdn Mariologiska
institutet i Torreciudad, pdmindes jag
om en katekes som jag hade last i
min hemstads forsamling som


https://www.torreciudad.org/static/56/scripta-de-maria/#top2

forberedelse for min forsta
kommunion: Fader Ramos katekes
som den kallades. Jag tdnkte att den
skulle kunna vara samma katekes
som den helige Josemaria ocksa
studerade och laste i som ung i
Barbastro.

Jag kontaktade Navarrabiblioteket
och bad om en kopia av katekesen.
Sa smaningom fick jag en kopia, men
den var av dalig kvalitet. Jag fick den
dven i digitalt format, men pa grund
av originalets skick var det
svarlasligt.

Jag kontaktade aven
piaristbrodernas skola i Alcaiiiz, dar
forfattaren till katekesen varit
rektor. Dar fick jag forslaget att
kontakta piaristskolan i Saragossa,
dér jag kunde fa ta del av en kopia av
den sa kallade stora katekesen: En
forklaring av kristen ldra. Enligt den
metod som anvdnds av prdsterna pa
piaristskolorna. Presenterad som en



form av dialog mellan lirare och elev.
Av Fader Cayetano de San Juan
Bautista. Prdst pa piaristskolorna.
Katekesen trycktes i Pamplona ar
1800 och bestar av 357 sidor. Jag
borjade lasa stycke for stycke och det
var sa fantastiskt nér jag stotte pa
denna bon pa sidan 308, dar
forfattaren forsoker stdrka ldsarens
onskan om att fa ta emot Var Herre i
den Heliga Kommunionen: Jag
onskar att ta emot dig Herre och min
Gud, med den renhet, 6dmjukhet och
karlek med vilken din allraheligaste
moder tog emot dig och med
helgonens glod och anda.

Det verkar som att denna bon
kommer ifran denna katekes, men
med sma fordndringar av den helige
Josemaria, eller av pater Laborda.
Oavsett omstandigheterna, ar den en
del av piaristbrodernas fromhetsarv
som fordes vidare till den helige
Josemaria. Det kvarstar fortfarande
att se huruvida den hénfordes till



Fader Cayetano de San Juan Bautista
eller om den kommer fran en
tidigare forfattare.

Tydliga idéer fran Katekesen

Jag skrev till Opus Deis prelat och
informerade honom om min
upptackt. Jag utgick ifrdn att han
skulle uppskatta att fa ta del av den
fullstandiga texten av katekesen, sa
jag aterskapade texten noggrant fran
den digitala kopian enligt originalet
och skickade den till honom. Jag
kommer ihag att, i stunder av
forvaxling och forvirring av kyrkans
lara, rekommenderade alltid Opus
Deis grundare att anvanda oss av de
sdkra kéllorna fran de gamla
katekeserna som ar fyllda med sund
lara.

Han beréttade en gang for en stor
grupp fordldrar som hade samlats: i
tva tusen ar har Guds Kyrka och
Guds praster predikat samma lara.
For som jag ofta brukar sdga, har



religionen inte skapats av oss
manniskor genom omrostning och
val. Ta vara pa de gamla
katekeserna! Mina dottrar och soner:
de &r underbara skatter! Kasta inte
bort dem! Las dem! Las dem i lugn
och ro for att kunna hjdlpa dina barn
att bevara sin tro.

Nu har vi ocksé ett annat stort
instrument for att fa en djupare
forstaelse av tron och sprida den till
andra: Katolska Kyrkans Katekes och
Lilla Kateksesen, som ett uttryck for
kyrkans standiga tro.

Utan ndgon speciell anstrangning
fr&n min sida har féorsynen latit mig
uppticka detta, och den helige
Josemaria har sdkert ocksa haft
nagot med detta att gora!

Kk sk ksk
Fader Jesus Sancho ar prast i Teruels

stift i Spanien och &r teologie doktor.
Han har pa Teruels prastseminarium



undervisat i grekisk och dogmatisk
teologi och pa Navarra Universitetet
har han undervisat i Sakramental
teologi.
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