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Mina dlskade barn: ma Jesus vaka
over mina dottrar och soner t mig!

1. Enligt en av generalkongressens
riktlinjer har jag under de senaste
manaderna ofta tagit upp dmnet
friheten. Nu vill jag att vi reflekterar
over nagra aspekter av denna stora
gava frdn Gud i enlighet med den
helige Josemarias syn pa friheten.
Han &lskade friheten under hela sitt
liv. "Mina barn, jag kommer aldrig
att trottna pa att upprepa att ett av
de tydligaste kdnnetecknen i Opus
Deis anda ar att vi dlskar friheten
och har stor forstaelse for andras séatt
att vara", sade han en gang.[1] Lat
oss tacka Gud av hela hjartat nu nar
vi laser och betraktar hans ord. Lat
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var och en av oss undersoka hur
dessa ord med Guds nad kan
forverkligas i vara egna liv. Da
kommer vi ocksa att vara béattre
forberedda pa att hjilpa fler
personer att nd "Guds forhéarligade
barns frihet" (Rom 8:21).

Att manniskor har en brinnande
langtan efter frihet och staller krav
pa att alla ska vara fria ar ett positivt
tecken i var tid. Att erkdnna varje
mans och kvinnas frihet innebar att
man erkanner att vi ar personer:
dgare av vara handlingar och
ansvariga for dem och att vi kan
rikta in véra liv it ett visst hall. Aven
om friheten inte alltid leder till att
alla utvecklar sig pa béasta satt, kan vi
aldrig understryka dess betydelse for
mycket. Om vi inte vore fria skulle vi
ndmligen inte kunna alska.

I manga kretsar finns det tyvarr stor
okunnighet om vad frihet egentligen
ar. Ofta stravar man efter en



orealistisk frihet utan granser, som
om det vore det slutgiltiga malet for
all utveckling. Inte sédllan ser vi med
sorg att denna tanke gar hand i hand
med ménga former av fortryck som
egentligen ar en skenbar frihet som i
verkligheten bara ar kedjor som
forslavar manniskor. Denna form av
frihet kommer forr eller senare visa
sig vara tom. Paven Franciskus
skriver: "Ibland tdnker man att man
ar fri om man kan undvika Gud; man
lyckas inte inse att man existentiellt
fortsatter att vara foraldralos,
hjalplds och hemlds. Man ar inte
langre pilgrim utan glider runt och
fladdrar omkring utan att komma
nagonstans”[2].

Kallade till frihet

2. Vi har blivit "kallade till
frihet” (Gal 5:13). Sjalva skapelsen ar
ett uttryck for Guds frihet.
Berdttelserna i Forsta Moseboken ger
oss en glimt av Guds Kreativa karlek,



hans glddje att dela sin godhet och
skonhet med varlden (jfr 1 Mos 1:31)
och sin frihet med ménniskor (jfr 1
Mos 1:26-29). Nar han kallade var
och en till livet, gav Gud oss
mojligheten att vdlja, att gora det
goda och att besvara hans karlek
med kéarlek. Var begransning som
skapade varelser gor det ocksa
mojligt for oss att ocksa avlagsna oss
frdn Gud. ”Det ar ett mysterium att
Gud i sin vishet ville ta den stora
risken med manniskans frihet nar
han skapade henne till hans avbild
och likhet (jfr 1 Mos 1:26-29).”[3]

I historiens gryning ledde denna risk
just till att hon avvisade Guds karlek.
Genom arvsynden forsvagades sa
manniskans dragningskraft till det
goda, och viljan blev till viss del bojd
mot synden. Efter det forsvagar de
personliga synderna den méanskliga
friheten annu mer, och darfor
innebar synden alltid, i storre eller
mindre utstrackning, en form av



slaveri (jfr Rom 6:17, 20). Manniskan
forblir dock alltid fri.[4] Aven om
hennes frihet samtidigt alltid ar
skor[5], ar det fortfarande
vasentligen ndgot gott som finns hos
varje minniska som man maste
forsvara. Gud ar forst med att
respektera och dlska den, eftersom
”Gud inte vill ha slavar, utan
barn”[6].

3. "Men dar synden blev storre, dar
overflédade ndden &n mer” (Rom
5:20). Med ndden kommer en ny och
hogre form av frihet som ”Kristus
befriat oss” till (Gal 5:1). Var Herre
befriar oss frdn synden genom sina
ord och handlingar; alla har
aterlésande verkan. I alla mysterier
i den katolska tron ljuder darfor en
hyllningssang till friheten.”[7] Jag
padminner er ofta om att vi behéver
ha Kristus i mittpunkten av vara liv.
For att upptacka den djupaste
inneborden av friheten, behover vi
betrakta honom. Vi blir forundrade



ndr vi ser en fri Gud som av ren
kérlek bestammer sig for att stiga ner
och anta ett kott som vart kott.

Denna frihet blir mer och mer tydlig
juléngre han lever pa jorden och for
honom &nda till offret pa korset. ”Jag
ger mitt liv for att sedan fa det
tillbaka. Ingen har tagit det ifrdn mig,
jag ger det av fri vilja” (Joh 10:17-18).
I manniskans historia har det aldrig
funnits en sa djupt fri handling som
var Herres dod péa korset. ”Han
overlamnar sig till déden med
kérlekens fulla frihet”[8].

Johannesevangeliet beréttar om ett
samtal som var Herre hade med
nagra personer som hade kommit till
tro pa honom. Jesu ord innebér ett
tydligt 1ofte: "Veritas liberabit vos,
sanningen ska gora er fria" (Joh 8:32).
Den helige Josemaria skriver: "Vad ar
det som &r sant under hela var
livstid, frdn borjan till slutet nér det
galler friheten? Jag skall saga det
kortfattat med den gladje och



sdkerhet som &r en foljd av
forhallandet mellan Gud och de
varelser han skapat: det ar vetskapen
om att vi ar Guds handers verk, att vi
ar foremal for den heliga
Treenighetens sarskilda karlek, att vi
ar barn till en s upph6jd Fader. Jag
ber Herren att han skall hjalpa oss
att vilja inse vidden av allt detta, att
gladja oss at det dag efter dag: om vi
gor det, kommer vi att handla som
fria manniskor"[9].

4. Vart gudomliga barnaskap gor det
mojligt for var frihet att vaxa med all
den styrka som Gud har skankt den.
Det ar inte genom att 6verge Faderns
hus som vi blir fria, utan snarare
genom att acceptera att vi verkligen
ar barn. "Den som inte vet att han ar
Guds barn kanner inte till den
innersta sanningen om sig sjalv."[10]
En sddan person dr omedveten om
vem han ar och lever i konflikt med
sig sjalv. Hur befriande ar det da inte
att veta att Gud alskar oss. Hur



befriande dr inte Guds ndd som later
oss vanda tillbaka till oss sjadlva och
till vart sanna hem (jfr Luk 15:17-24).
Och nér vi forldter andra, upplever
vi sjdlva denna befrielse.

Var tro pa att Gud alskar var och en
av oss (jfr 1 Joh 4:16) far oss att
besvara Guds karlek med karlek. Vi
kan alska for att han har alskat oss
forst (jfr 1 Joh 4:10). Det fyller oss
med trygghet att veta att Guds
oandliga kérlek inte bara ar
ursprunget till var existens, utan
ocksa till varje 6gonblick i vara liv.
For Gud ar ndrmare oss an vi ar oss
sjalva.[11] Om vi inser att Gud vantar
pa oss i varje person (jfr Matt 25:40)
och att han vill gora sig sjalv
narvarande i deras liv ocksa genom
oss kommer vi att strava efter att
med andra dela det vi har fatt i
rikligt matt. Mina barn, vi har fatt
och vi far sd mycket kdrlek i vara liv.
Att alska Gud och andra ar den mest
dkta fria handlingen. Karlek ger



friheten innehall, den aterldser den.
Kérleken gor det mojligt att upptacka
att frihetens ursprung och mal ar
Guds karlek. "Friheten far sin
verkliga innebord da den anvands i
den aterl6sande sanningens tjanst
och d& den dgnas &t att soka efter
Guds oandliga karlek som gor oss
fria fran allt slaveri."[12]

Var trygghet som Guds barn far oss
att kdnna en stor inre frihet och djup
gladje. Hoppet far oss att kdnna oss
fridfullt optimistiska: spe gaudentes
(Rom 12:12). Om vi inser att vi ar
Guds barn kommer vi ocksa att dlska
varlden, som var god nar den kom ur
var Fader Guds hander. Vi kommer
att mota livet med Overtygelsen om
att det ar mojligt att gora gott, att
besegra synden och att fora varlden
till Gud. Som paven Franciskus sade
nar han betraktade jungfru Maria:
"Av Maria, full av nad, lar vi oss att
den kristna friheten r mer an bara
befrielse fran synd. Det &r en frihet



som gor att vi kan se jordiska
verkligheter i ett nytt, andligt ljus.
Det ar friheten att dlska Gud och vara
broder och systrar med ett rent
hjarta och att leva ett liv av
gladjefullt hopp infor Kristi rikes
ankomst"[13].

5. Att agera fritt, utan nagon form av
tvang, hor till ménniskans viardighet
och dnnu mer till Guds barns
vardighet. Samtidigt behover vi
“starka karleken till en frihet som
inte innebdar godtycke utan har blivit
verkligt mansklig genom att erkdnna
att det goda finns och utgor dess
grund”[14]: en frihet som har
forsonats med Gud.

Jag skulle darfor vilja stanna har och
overvéaga betydelsen av att ha en fri
ande. Jag syftar inte till den betydelse
som ibland ges detta uttryck: att
agera efter ens nycker och mot alla
regler. I sjalva verket ar alla
manniskors frihet fysiskt begransad



av vanliga uppgifter och forvarvade
ataganden (familj, yrke, samhélle,
etc.). Men vi kan d4ndéa agera fritt i
allt det vi gor, om vi gor det av
karlek: ”Dilige et quod vis fac: alska
och gora vad du vill”’[15]. Den sanna
andliga friheten ar denna kapacitet
och vana att handla av karlek,
sarskilt nar vi anstranger oss for att
folja Guds vilja i varje situation.

»Alskar du mig”? (Joh 21:17). Det
kristna livet ar ett fritt svar,
genomsyrat av initiativ och 0ppenhet
infor var Herres fraga. “Inget ar mer
fel 4n att pasta att frihet och
hingivelse inte gar att forena, for
héngivelsen foljer som en
konsekvens av friheten. Nar en mor
uppoffrar sig for sina barn av karlek
har hon gjort ett val, och den
karleken kommer att vara mattet pa
hennes frihet. Om hon alskar mycket
kommer hennes frihet att bara riklig
frukt. Hennes barns val foljer av
hennes valsignade frihet som medfor



héngivelse, och av hennes vélsignade
hangivelse som ingenting annat ar
an just frihet”[16].

I detta sammanhang kan vi forsta att
om vi vardesatter varje persons
frihet innebéar detta inte att vi
minskar kraven. Ju friare vi ar, desto
mer kan vi alska. Och kéarleken ar
kravande: "Allt bar den, allt tror den,
allt hoppas den, allt uthdrdar den" (1
Kor 13:7). Isin tur vaxer vi i frihet
nar vi vaxer i karlek; det ar att vara
mer fri. Som den helige Thomas av
Aquino skrev: "Quanto aliquis plus
habet de caritate, plus habet de
libertate"[17]. Ju intensivare var
sjalvutgivande karlek ar, desto friare
ar vi. Var andliga frihet visar sig
ocksa nér vi gor nagot fast vi inte
kénner for det eller nar vi tycker att
det &r svart. Vi ar fria i anden om vi
gor det av kérlek, alltsa inte for att vi
gillar det, utan eftersom vi vill. "Vi
maste kidnna att vi ar Guds barn och
leva med langtan att géra var Faders



vilja. Att gora allt enligt Guds vilja,
helt enkelt for att vi vill det, ar det
overnaturligaste skl som finns."[18]

6. Gladje ar ocksa ett tecken pa
andlig frihet. Den helige Josemaria
sade: "Som ett manskligt arvegods
vill jag lamna efter mig karlek till
friheten och gott humor"[19]. Dessa
tva saker kan tyckas ganska olika,
men de hor faktiskt ihop. Om vi inser
att vi ar fria att dlska, erfar vi en
gladje, och med den kommer gott
humor. Det innebér en syn pa saker
och ting som later oss se det positiva,
och ibland roliga, i saker och
situationer, bortom det rent
ménskliga. Som paven Franciskus
sagt: Gud "skapade gladjen och ar
dess ursprung. Denna glddje i Anden
gor oss helt fria genom Kristus. Utan
glddje kan vi kristna inte vara fria,
utan blir slavar till det negativa"[20].

Denna gladje bor genomsyra hela
vart liv. Gud vill att vi ska vara



lyckliga. Det Jesus sade till apostlarna
galler oss ocksa: "Min gladje skall
vara i er och er gladje bli

fullkomlig" (Joh 15:11). Darfor kan vi
med glddje utfora dven de plikter
som vi tycker ar obekvama. Som den
helige Josemaria sade: "Vi ska inte
tro att det enda arbete vi kan gora
med gladje ar det vi finner
tilltalande"[21]. Vi kan gora det som
vi tycker dr jobbigt och inte gillar
med gladje, utan inre motstand, om
vi gor det med och for karlek, och
darfor fritt. Nar han bad hogt den 28
april 1963, forklarade den helige
Josemaria det han fick insikt om
1931: "Du har fatt mig att forsta,
Herre, att nar man bar korset blir
man lycklig och glad. Jag ser det nu
tydligare 4n ndgonsin: ndr man bar
korset liknar man namligen Kristus,
man ar Kristus och Guds barn"[22].

7. Det vi kallar Guds lag och Guds
vilja for varje person ar inte en lag
som inskranker friheten. Det ar



snarare lex perfectae libertatis (jfr Jak
1:25), den fullkomliga lagen,
frihetens lag. Med evangeliet
forhaller det sig likadant, eftersom
allt kan sammanfattas i karlekens
lag, inte bara som en yttre regel som
kraver karlek, utan framfor allt som
den inre ndd som ger oss kraften att
alska. "Pondus meum amor meus":
min karlek &r min tyngd, sade den
helige Augustinus. Han hanvisade
inte bara till det uppenbara faktum
att det ibland ar svart for oss att
alska, utan till det faktum att den
kérlek vi har i vart hjarta ar det som
leder oss och béar oss vart vi an
gar[23]. "Eo feror, quocumque feror":
vart jag an bars bar min karlek
mig[24]. Var och en av oss kan tdnka
pa detta: Vilken kéarlek bar mig
overallt?

De som later Guds karlek fylla deras
hjarta, upplever personligen hur sant
det ar att ”frihet och hangivelse
utesluter inte varandra. Man kan



bara ge upp sin frihet av karlek;
nagon annan anledning till att
avsaga sig den kan jag inte forestalla
mig. Det har ar inte bara tomma ord.
Nar manniskor frivilligt hdnger sig,
fornyar friheten karleken i varje
ogonblick av denna hdngivelse, och
att fornyas ar att standigt vara ung,
generds, att vara i stand till att ha
stora ideal och till att gora stora
uppoffringar”[25]. Att lyda Gud ar
darfor inte bara en fri handling, utan
ocksa en befriande, frigérande
handling.

"Jag har mat att 4ta som ni inte
kénner till", berattar Jesus for sina
larjungar. "Min mat 4r att gora hans
vilja som har sant mig och att
fullborda hans verk" (Joh 4:32-34).
Att lyda Fadern ar det som ger Jesus
néring och skanker honom styrka. S&
borde det vara for oss ocksa. Att vara
Jesu larjunge, sade Johannes Paulus
I1, betyder "att hdlla fast vid Jesu egen
person, dela hans liv och dde och



ansluta sig till hans fria och
kérleksfulla lydnadsforhallande till
Faderns vilja."[26]

Benedikt XVI gar djupare in i detta
nara forhallande mellan frihet och
sjalvuppoffring: "Det dr nér Jesus
lyder Fadern som friheten uttrycks
som ett medvetet beslut som kommit
ur hans karlek. Vem ar friare an den
som ar allsméktig? Han anvander
dock inte sin frihet som en godtycklig
makt. Han var en tjdnare. Pa detta
satt "fyllde" han frihet med innehall,
som annars skulle ha varit en "tom"
mojlighet att gora eller inte gora
nagot. Precis som i vart manskliga liv
ar det karlek som fyller friheten med
mening... Darfor ar den kristna
friheten raka motsatsen till godtycke.
Den bestar i att folja Kristus genom
att ge sig sjalv som gava, dnda till
offret pa korset. Det kan tyckas
paradoxalt, men den stund da
Herren var mest fri var pa korset da
han dlskade som mest. Nar de ropade



till honom pa Golgata: "Om du ar
Guds son, kom ner fran korset!",
visade han sin frihet som son just
genom att hanga kvar dar och
fullfélja Faderns barmhartiga vilja
anda till slutet."[27]

"Du forledde mig, Herre, och jag lat
mig forledas. Du blev mig for stark,
du fick dvertaget” (Jer 20:7). Vilken
djup bon ber inte profeten Jeremias
hdr. Att se sin egen kallelse som en
gava fran Gud (och inte som en lista
over forpliktelser) ar ocksa ett tecken
pa var andliga frihet, &ven nar vi
lider. Hur befriande &r det inte att
veta att Gud alskar oss som vi ar och
att han forst av allt kallar oss till att
lata oss dlskas av honom.

8. Andlig frihet innebéar ocksa att vi
inte binder oss till forpliktelser som
inte ar verkliga, att vi med flexibilitet
kan ta bort och 4&ndra manga sma
detaljer i vart liv som beror pa vart
personliga initiativtagande. Som don



Javier skrev till oss for tjugo ar
sedan: "Det finns naturligtvis saker
som vi ar skyldiga att géra och andra
saker som vi i ett givet fall inte ar
sarskilt forpliktade att gora. I bada
fallen maste vi stréva efter att fritt
och ansvarsfullt halla oss till det
hogsta budet att dlska Gud. Pa detta
satt ar vi pd samma gang fria och
lyder i varje dgonblick."[28]

Vi maste alltid ha den tillit och kdnna
den frihet som far oss att anfortro
den person det angar vad som oroar
oss, vad vi inte forstar eller vad vi
tycker bor forbéattras. Vi ar ocksa
tillitsfulla nér vi ar lojala och
talmodiga och accepterar manskliga
begransningar och irriterande
situationer, etc lugnt och med gott
humor. S& handlar personer som
verkligen 4r barn i anden. Aven om
de kan vara overtygade om att de har
ratt, utovar de sin frihet genom att
forsoka tanka pa varden som ar
storre an deras eget perspektiv,



varden som till exempel enhet och
frid i familjen. Dessa varden ar
ovarderliga. ”Nar vara idéer skiljer
oss fran vara medmanniskor, nar de
far oss att bryta gemenskapen och
enheten med vara broder, ar det ett
tydligt tecken pa att vi inte handlar i
Guds anda.”[29]

9. Aven om situationer ibland far oss
att lida, anvander Gud ofta dessa for
att gora oss mer lika Jesus. I brevet
till hebréerna kan vi lasa att Jesus
“larde sig lyda genom att lida” (jfr
Heb 5:8) och darmed bringade “evig
fralsning till alla som lyder

honom?” (jfr Heb 5:9). Jesus har gett
oss Guds barns frihet. Vi utévar var
andliga frihet nar vi accepterar de
manskliga begransningar som vi alla
har och inte ger upp vara
anstrangningar att 6vervinna dem sa
langt det 4r majligt. Som motsats till
detta ser vi tyvarr hur den aldre
sonen iliknelsen agerade (Luk
15:25-30). Men bitterhet i sjdlen



klagade han pa sin far om sd manga
saker och formadde inte dela
familjens gladje. Hans frihet hade
blivit liten och sjalvisk, oformogen
att dlska och att forstd att “allt mitt ar
ditt” (Luk 15:31). Han var hemma,
men han var inte fri, eftersom hans
hjirta var ndgon annanstans.

Hur vacker, diremot, ar inte
berattelsen om Rut, den moabitiska
kvinnan. Hennes frihet och
sjalvutgivelse ar rotad i en djup
kénsla av familjetillhorighet. Det ar
rorande att se hur den har kvinnan
reagerar nar hennes svarmor
insisterar pa att fi henne att bygga
upp sitt nya liv pa egen hand:
”Tvinga mig inte att overge dig och
véanda tillbaka. Dit du gar, gar ocksa
jag, och dar du stannar, stannar jag.
Ditt folk ar mitt folk, och din Gud ar
min Gud. Dar du dor, vill jag do, och
dar vill jag bli begraven. Herren ma
gora mig vad som helst — endast



ddden skall skilja oss at” (Rut
1:16-17).

Nar vi betraktar jungfru Maria, ser vi
dnnu tydligare hur hennes frihet far
henne att hange sig sjalv som en
trogen tjanarinna. "Begrunda nu
istéllet det hogtidliga 6gonblick da
arkeangeln Gabriel forkunnar den
hogstes plan for jungfru Maria. Var
Fru lyssnar och stéller en fraga for
att battre forstd vad det ar som
Herren forvantar sig av henne; sedan
ger hon sitt bestdmda svar: fiat - ma
det ske med mig som du har sagt! Det
ar frukten av den basta friheten, den
att valja Gud.”[30]

Att utbilda och leda fria mdnniskor

10. I var utbildning spelar den
andliga vagledningen en viktig roll.
Den bor alltid 4ga rum i en atmosfar
av frihet. Den syftar till att fa
personen att kdnna sig *fri som en
fagel.”[31] Den helige Josemaria
skriver med hanvisning till dem som



blir anfortrodda sina syskons
personliga beréittelser: “Kraften i den
andliga vagledaren har inte att gora
med makt. Fa alltid personerna att
kdnna sig djupt fria. Fundera pa vad
jag sa ofta har sagt till er. For att jag
vill tycks mig vara den mest
overnaturliga anledningen av alla.
Den andliga vagledarens roll ar att
hjalpa personen att vilja folja, att
“kanna for” att folja, Guds vilja. Ge
inga order, ge rad.”[32] Syftet med de
rad som ges i den andliga
vagledningen dr menade att hjalpa
den helige Ande att verka i varje sjal.
Den ar menad att hjdlpa varje person
att ndrma sig Gud och uppfylla hans
eller hennes egna plikter med
personlig frihet och ansvar. *Gud
upprepar inte sig sjalv nar han
skapar en person. Var och en ar som
han eller hon ar, och vi méste
behandla var och en som Gud har
gjort dem, och som Gud leder
dem.”[33]



Tillsammans med rad kan normalt
sett uppmuntrande ord ocksa yttras.
De hjalper dem att inse att det alltid
lonar sig att strdva efter att vara
trogen av karlek, med frihet. I den
andliga vigledningen kan det ibland
hénda att man ger ett tydligt, men
alltid tillgivet och forfinat,
“pabjudande rad”, som paminner
personen om skyldigheten att
fullgora en viss plikt. Kraften i detta
rad harror dock inte fran sjdlva radet
i sig, utan fran plikten i fraga. Nar
det finns tillit, kan man och bor man
tala pa detta satt. Den person som tar
emot detta rad blir tacksam for det,
eftersom han eller hon kdnner att ett
aldre syskon har tagit mod till sig och
agerar av tillgivenhet till personen.

11. Den utbildning vi far under hela
vart liv bortser inte fran de
nodvandiga kraven. Den tenderar i
hog grad att vidga vyerna. Om vi i
stallet begransar oss till att stalla
krav och stélla upp pa andras krav,



ser vi bara vad vi inte lyckas med,
vara brister och vara begransningar.
Vi glommer det viktigaste: Guds
kérlek till oss.

Lat oss tdnka pa vad den helige
Josemaria sade: "I Verket alskar vi
friheten hogt, &ven i det inre livet. Vi
ar inte bundna till sarskilda system
eller metoder... Det finns en hel del -
det maste finnas en hel del — av
sjalvbestdmmande i det andliga
livet.”[34] Vi vill vara uppriktiga i
den andliga vagledningen eftersom
det leder till att vi tar egna initiativ.
Vi beréattar vad vi tror vi kan gora i
var inre kamp for att likna Kristus
mer. Vi 6ppnar upp var sjal med
frihet for att fa ett rad.

Vi for vidare samma anda till alla. Pa
detta satt skapar var utbildning inte
enhetlighet utan snarare enhet. Den
helige Josemaria anvande ett grafiskt
uttryck da han sade att i Verket ”kan
vi fardas pd denna vag pd manga



olika satt: pa hoger eller vanster sida,
korsa végen fran sida till sida, ga till
fots eller rida. Det finns tusentals sétt
att fardas pa var gudomliga vag. Var
och en har sina egna omstiandigheter,
och deras samvete far dem att ga
framat pa ett eller annat satt. Det
enda som ar nodvandigt ar att inte
lamna végen.”[35] Vare sig
evangeliets eller Verkets anda gor
intrdng pa vart satt att vara, utan ger
det liv. Det &r ett fr0 som &r avsett att
véxa i varje méanniskas jord.

12. I var utbildning ar det ocksa
viktigt att kimpa mot att soka total
sakerhet eller att vilja skydda oss.
Det hdmmar och begrinsar oss. ”De
som har trédffat Kristus kan inte lasa
in sig i sin egen vra. Att begrinsa sig
pa det sattet vore verkligen sorgligt!
De maste dppna sig likt en solfjader
for att nd ut till alla sjéalar.”[36] Hur
viktigt dr det da inte att vi sjdlva
utvecklas pa sa satt att vi lever utan
att vara radda for att gora fel, utan



att vara radda for att misslyckas,
utan att vara radda for en negativ
miljo. Nar vi ser pa saker och ting
med 6vernaturlig syn kan vi med
forsiktighet och beslutsamhet vara
aktiva deltagare i var egen sociala
och yrkesmassiga miljo.

Kérlek till friheten visar sig darfor
ocksa i att vi dr spontana och tar
initiativ 1 apostolatet, vilket kan
forenas med ens specifika
apostoliska uppdrag. Vi méste vara
medvetna om att ”vart apostolat
framfor allt &r vart personliga
apostolat.”[37] Detta gdller d&ven nar
forestdndarna ger oss uppmuntran
for att genomfora vissa apostoliska
aktiviteter. ”Jag har aldrig velat
binda er. Jag har tviartom forsokt se
till att ni k&nner er fria nér ni verkar
apostoliskt. Var anda ger mycket
stora marginaler. I ert apostoliska
arbete maste ni ta initiativ for att pa
varje plats, i varje miljo, i varje epok,
finna de aktiviteter som ar bést



lampade i varje enskild
omstandighet.”[38]

13. Ett annat viktigt tecken pa karlek
till frihet finns i den pastorala
ledning som tillfaller prelaten och
hans regionalvikarier med de
motsvarande radd som hjilper dem.
Lat oss 4n en gang med tacksamhet
betrakta vad den helige Josemaria
sade: ”Som en konsekvens av denna
andliga frihet, bygger utbildning -
och ledning - i Verket pa tillit (...).
Ingenting kan dstadkommas om
ledningen misstror de andra. Att leda
och utbilda personer med respekt ger
dédremot frukt. Den far dem att
kdnna Guds barns sanna och heliga
frihet och lar dem att forvalta sin
egen frihet. Att utbilda och leda ar att
alska.”[39]

Att leda med respekt for personer ar
for det forsta att ha stor respekt for
andras samveten, utan att blanda
ihop ledning och den andliga



véagledningen. For det andra leder
denna respekt till att man skiljer pa
foreskrifter och pad uppmaningar, rad
eller forslag. For det tredje, men lika
viktigt, maste man leda med sa stor
tillit till andra att man alltid, i
mojligaste méan, tar hansyn till de
berérda ménniskornas asikter. Att de
som leder har denna instdllning och
ar beredda att lyssna visar pa ett fint
satt att Verket ar en familj.

Vi har ocksa med tacksamhet erfarit
den fulla frihet som finns i Opus Dei i
asiktsfragor gallande
nationalekonomi, politik, teologi, etc.
"I allt som ligger utanfor trons
omrade tdnker och handlar var och
en som han eller hon vill, i full frihet
och med personligt ansvar. Den
mangfald som detta resulterar i ar
inget problem for Verket: den ar
snarare ett tecken pa god anda."[40]
Denna mangfald bor dlskas och
framjas, &ven om ndgon kan tycka att
den &r svar att acceptera ibland. En



person som &lskar frihet lyckas se de
positiva och attraktiva aspekterna av
vad andra tycker och gor i dessa
stora omraden.

Nar det galler det satt Opus Dei leds,
bestdmde den helige Josemaria att
det alltid skulle handla om kollegialt
ledarskap. Han paminde oss om
detta med stort eftertryck. Det ar ett
annat uttryck for den andliga frihet
som genomsyrar vart liv i Opus Dei.
"Tag har pdmint er vid ménga olika
tillfallen, och jag kommer att
upprepa det manga ganger under
mitt liv: Jag kréver att man har ett
kollegialt ledarskap i Verket pa alla
nivaer, sd att ingen rakar blir en
tyrann. Detta ar en
forsiktighetsatgard, eftersom vi med
ett kollegialt ledarskap hanterar
fragorna béttre och réattar till misstag
battre. De apostoliska aktiviteter som
redan fungerar bra blir mer effektiva
da."[41]



Kollegialt ledarskap ar inte bara eller
huvudsakligen en metod eller ett
system for att fatta beslut. Det ar
framfor allt en anda som &r rotad i
overtygelsen att vi alla kan och
behover hora andras synvinklar,
uppfattning, etc. Det hjdlper oss att
finslipa och dven dndra var asikt.
Samtidigt leder detta till att aktivt
respektera, ja till och med framja, de
andras frihet, sa att de med latthet
kan framfora sina egna synpunkter.

Respektera och forsvara friheten i
apostolatet

14. Vart apostolat harstammar fran
en uppriktig onskan att hjalpa andra
att hitta Kristus eller vaxa i
fortrolighet med honom. "Var attityd
gentemot personer kan
sammanfattas i denna fras, vilken
nastan ar ett rop: Caritas mea cum
omnibus vobis in Christo Iesu! (1 Kor
16:24), Min karlek ar med er alla i
Kristus Jesus. Genom Kristi kdrlek



kommer ni att sa frid och gladje i
varlden, dlska och forsvara
personens frihet, den frihet som
Kristus respekterar och vann for oss
(jfr Gal 4:31)."[42]

Forst och framst dlskar vi friheten
hos dem som vi forsoker narma var
Herre, i det apostolat av fortrolig
vanskap som den helige Josemaria
inbjuder oss att dela genom vart
vittnesbord och ord. Vi viardesatter
alltsd att de ar fria personer. "Aven i
vara apostoliska aktiviteter (béattre
sagt, framst i vara apostoliska
aktiviteter) vill vi inte att det ska
finnas ens den minsta skugga av
tvang. Gud vill att vi tjinar honom i
frihet, och darfor skulle ett apostolat
som inte respekterar den enskildes
integritet inte vara ratt."[43]

Sann vanskap innebér en uppriktig
och O0msesidig tillgivenhet. Den
skyddar den 6msesidiga friheten och
narheten som finns mellan vanner



pa riktigt. Apostolat dr inte ett ytskikt
som laggs pa vénskap. Som jag skrev
till er, ”vi gor inte apostolat utan vi
ar apostlar!”[44] Vanskap i sig ar
apostolat. Vanskap i sig ar en dialog
dér vi ger och tar emot ljus. I
vanskap gors planer upp som
omsesidigt breddar vara vyer. I
vanskap glads vi &t vad som ar gott
och stottar varandra i det som ar
svart. Vi har det bra tillsammans,
eftersom Gud vill att vi ska vara
lyckliga.

15. Som ni vet har ordet proselytism
en ursprunglig betydelse som
uttrycker nagot positivt: uppgiften att
sprida evangeliet.[45] Det var sd den
helige Josemaria alltid forstod det
och inte med den negativa innebord
den har fatt pa senare tid. Ibland far
ord nya konnotationer som skiljer sig
frdn deras ursprungliga innebdrd
och vi kan inte pdverka det. Darfor
bor vi noga, vid varje enskilt tillfalle,
overvaga om det ar lampligt att



anvanda ordet, sarskilt om vara
ahorare forstar nadgot annat dn vad
vi egentligen vill uttrycka.

Att respektera och forsvara allas
frihet visar sig &nnu tydligare nar
man tar upp frdgan om en persons
mojliga kallelse till Verket. Man ar fri
att soka rad fran vem man vill och,
framfor allt, helt fri att urskilja ens
egen mojliga kallelse och ta ett beslut
i en viss riktning. Nar den helige
Josemaria kommenterade ett
kraftfullt uttryck i evangeliet,
compelle intrare (se till att folk
kommer hit) i en liknelse (Luk 14:23),
skrev han: "En huvudegenskap i var
anda ar respekten for allas
personliga frihet. Den slags compelle
intrare du bor anvdnda i din
proselytism ar inte en yttre
patryckning utan ett 6verflod av ljus,
av lara. Det ar den andliga kraft som
kommer ur din bon och ditt arbete,
som ar ett vittnesbord for den
kristna tron. Det dr alla uppoffringar



du gor. Det ar det leende som du har
pa lapparna for att du &r Guds barn:
det barnaskap som fyller dig med en
fridfull lycka (dven om motgangar
inte kommer att saknas i ditt liv) och
som andra kommer att se och
avundas. Lagg till detta din
manskliga charm, sa har vi
innehallet i compelle intrare."[46]
Hur tydligt ar det da inte att Verket
vaxer och alltid bor vdxa i en
atmosfar av frihet, genom att vi for
andra, med beslutsamhet och
enkelhet, ar vittnen om den
blindande skonheten som finns i att
leva nara Gud.

16. Veritas liberabit vos (Joh 8:32).
Alla 16ften om befrielse som har 6ljt
ett efter ett annat genom
arhundradena ar sanna i den man de
ndrs av sanningen om Gud och om
manniskan. Och denna sanning ar en
person: Jesus, vagen, sanningen och
livet (jfr Joh 14:6). "Aven idag, 2000 ar
senare, ser vi att Kristus gor



manniskan fri pa sanningens grund.
Han befriar ménniskan fran det som
ar begransar och forminskar och
som pa satt och vis kapar denna
frihet vid roten: i manniskans sjil,
hennes hjarta och samvete."[47]

Gud har gjort oss fria for evigt. Det ar
inte en tillfallig gdva som vi endast
far ta del av under vart liv har pa
jorden. Frihet, som kérlek, "tar aldrig
slut" (1 Kor 13:8), den fortsatter i
himlen. Var vag till himlen &r en vag
mot Guds forhérligade barns frihet:
in libertatem gloriae filiorum Dei
(Rom 8:21). Det &r inte bara sa att var
frihet forblir i himmelen, utan vi
kommer dessutom att uppna dess
fullhet genom att omfamna Guds
kérlek. "Daremot vantar en stor
Kérlek pa dig i himlen: utan svek,
utan bedrageri. All karlek, all
skonhet, all storhet, all kunskap...!
Och du kommer inte att trottna: du
kommer att mattas utan att bli
matt."[48] Om vi ar trofasta kommer



vi, genom Guds barmhartighet, vara
helt fria i himmelen, med karlekens
fullhet.

Er Fader valsignar er med all sin
tillgivenhet

Rom, den 9 januari 2018, arsdagen av
den helige Josemarias fodelsedag
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