opusdei.org

Att mota Kristus i sin
make, maka och i
barnen

"Efter kvallsmaten finns det
dnnu sd mycket kvar att gora...
Idag forstod jag vad Kristus
lovar den som avstar fran sig
sjalv.” Vittnesbord av Paolo
Pugni, forfattare och journalist.

2004-03-10

Familjen dr en gemenskap av
personer, har paven sagt, da i den
”den manskliga personen inte bara
fods och gradvis genom uppfostran



fors in 1 manniskornas gemenskap
utan ocksa genom dopets aterfodelse
och fostran i tron fors in dven i Guds
familj som ar Kyrkan” (Johannes
Paulus II, den apostoliska
uppmaningen “Familiaris consortio”,
15).

Det later fantastiskt... men familjen
ar ju min fru, mina tre barn och jag,
och var och en har sina dnskningar,
behov, sin trotthet och sina
begransningar. Uppfostran, javisst,
men det ar ett ord som t o m verkar
banalt, s& mycket har det stotts och
blotts 1 olika skolprogram och i
psykologernas och pedagogernas
olika vilseledande experiment.
Medan det i sjalva verket inte ar
ndgot tjusigt utan for det mesta
innebdar anstrangning och trotthet.

Men den helige Josemaria ger oss
botemedlet for detta, han ger oss det
murbruk med vilket vi varje dag pa
nytt kan bygga upp den nerrasade



muren som vi behover for att halla
utanfor de “rasande vilddjuren”.

Hemligheten ligger i de sma
sakerna

Det vardagliga livet i en familj bestar
av de sma sakerna: sma saker som
man maste dvervinna, som man
maste njuta av, som man maste
beundra. Min fru som antligen for in
byrédladdan - eftersom hon vet att jag
blir nervds att se en byraladda sta
oppen — min son som slacker lampan
utan att jag behover pAminna honom
om det...

Det &r natt. Dagen har varit
besvarlig: min kollega har inte hjalpt
mig som han lovade och jag blev
tvungen att gora allt ensam; sedan, 1
sista 6gonblicket, nar jag redan hade
strackt ut handen for att ta ner
rocken frdn hangaren — ute ar det
kallt, himlen d4r mork — da kom en
ndgon in i kontoret med nagra
dokument och bad mig, som alltid,



om att genast fa ett svar... Jag
kommer hem och anstranger mig for
att le, men far inget leende till svar.
Jag ar spand, ndra ett raseriutbrott,
inuti mig ar det som om
tryckventilen &r néra att brista under
en valdsam frambrytning av ilska
som av nagon outgrundlig anledning
haller pa att explodera inom mig...

“Tig alltid nar du kadnner att du kokar
av ilska. Aven om du har all ratt i
varlden att vara upprord. Trots din
diskretion kommer du ndmligen i
sddana 6gonblick att sdga mer dn du
skulle vilja.” (Vigen, 656). Javisst, allt
det dar ar nog bra, men... jag, har
inte jag ratt att..., ar inte jag ocksa...?
“Jamnmod, Varfor bli arg nar du
genom att bli arg forolampar Gud,
stor din omgivning, sjalv har det
otrevligt ... och dnda till slut méste
lugna ner dig? (Vdigen, 8).

Efter kvallsmaten finns det dnnu sa
mycket kvar att gora. Men idag, jag



vet inte varfor, vill den lilla inte sova,
hon vénder sig i sdngen, och om jag
gdr darifran borjar hon gnélla, och
grata med denna utdragna grat som
inte vill sluta men som bara ar
uttryck for egensinne. Jag satter mig
bredvid henne pa huk, i en onaturlig
och obekvam stallning. Jag tinker pa
allt som vantar pd mig i mitt
arbetsrum, pa den vila som jag sa val
behdver men som verkar vara utom
rackhall.

Jag forsoker gdng pa gang att resa
mig upp men varje gang kommer ett
nytt utbrott av grat: sannerligen far
jag lust att hoja min hand.
“Undanflykter. Du kommer aldrig att
lida brist pd undanflykter for att
undandra dig dina plikter. S& manga
valmotiverade svepskal!” (Vigen, 21).
Jag satter mig ner pa huk igen och ler
ett skevt leende. Jag stodjer huvudet
mot spjalorna pa den lilla séngen.
Den lilla reser sig upp och lutar sig
mot mitt huvud. Hon kysser mig och



smeker mitt skagg. All mitt groll
forsvinner som genom ett trollslag,
jag har fatt ta del av det som Kristus
lovar den som avstar fran sig sjalv.

Nu borjar jag!

Det dr pa sa vis som den helige
Josemaria hjalper mig att leva mitt
fordldraskap. Med sin rost. Det ar pa
det viset som jag i de svara
dgonblicken ser hur han visar mig pa
den Heliga Familjen for att 1ata den
tjdna som exempel. Forvisso har jag
inte alltid den nodvandiga insikten
for att ... nej, 1t oss snarare sdga den
nodvandiga styrkan eller viljan for
att mildra den egna egoismens furie.
Men da racker det med att sdga:
Nunc coepi! (Nu borjar jag!) for att fa
borja om pa nytt och be Gud om
forlatelse och den som jag gjort illa
mot. Och pa nytt later jag blicken ga
mot verkstaden i Nazareth, den som
Opus Deis grundare sa ofta givit oss
en beskrivning av — och som han



genom sina skrifter fortfarande
beskriver — dar allt ar perfekt, darfor
att i hjartana pa dem som bor dér
inte finns tillstymmelsen till nagot
som heter ”jag”.

Ja, det ar forstas stor skillnad pa att
anstranga sig darfor att ndgra andra
—och vilka andra! — har anstrangt sig
fore mig, dn att kdnna sig
forpliktigad genom nagra obegripliga
och tvingande normer.

Detta ar den katolska trons mest
fascinerande aspekt: att dess laror
inte ar manniskofientliga, utan
tvartom, de later oss se en
overnaturlig dimension vilket ar det
som manniskan behover, det som
ingdr i hennes natur. Det finns inte
nagon regel som Gud har velat
aldgga manniskan for att féora henne
bort fran lyckan. Nej, genom en
Faders forsynta omsorg, vill Han visa
oss pa den vag pa vilken vi nar fram
till vart mal. Och han ”ar med oss



alla dagar @nda till tidens slut” (Matt
28:20) for att stodja oss under var
fard.

Och allt detta ar inte bara teori, utan
det ar liv: Kristi liv, Han som ar sann
Gud och sann manniska, som lar oss
genom sitt eget handlande.

Josemaria Escriva inbjuder oss att
erinra oss detta liv som Jesus, Maria
och Josef forde i tysthet och det
fordolda, det som bestod av smé
uppoffringar i syfte att tjdna och
glddja de andra, dvs. att forvandla
varje 6gonblick av livet till gladje.

Berdittelse av Paolo Pugni, publicerad
i "En karlek stindigt ung" (Ediciones
Palabra, 2003), som tar upp ndgra av
den helige Josemaria ldror om
familjen och ett antal vittnesbord fran
personer som kdampar for att mota
Gud i det vardagliga livet.
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