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Kallade till att bli
heliga

Opus Dei hjalper oss att mota
Kristus i arbetet, i familjelivet
och i andra vardagliga sysslor.

2004-01-20

Alla dopta manniskor ar kallade till
att folja Kristus, att leva enligt
Evangeliets budskap samt att gora
det kdnt. Opus Deis &ndamal ar att
bland kristna i alla livssituationer
framja ett liv som &r utformat helt i
enlighet med tron under alla
omstandigheter och sarskilt genom
att helga arbetet.



Vissa drag av Opus Deis anda ar
foljande:

Gudomligt barnaskap. "Det
gudomliga barnaskapet utgor
grunden i Opus Deis anda", sdger
dess grundare. En kristen manniska
ar ett Guds barn i kraft av dopet. Den
utbildning som prelaturen ger
framjar i de kristna en levande
medvetenhet om att de ar Guds barn
och hjalper dem att leva dérefter:
den uppmuntrar dem till att lita pa
den gudomliga forsynen, att vara
enkla infor Gud och infor andra
manniskor, att pa djupet forsta varje
manniskas vardighet som person
samt manniskornas samhorighet
med varandra, att dlska varlden och
den av Gud skapade verkligheten
med en dkta kristen karlek, att ha
sinnesro och att vara optimistisk.

Vardagsliv. "Det ar mitt i de mest
materiella tingen pa jorden dar vi
skall helga oss, genom att tjana Gud



och alla manniskor", sade den helige
Josemaria. Familjen, dktenskapet,
arbetet, var stunds uppgifter, ar
vanliga tillfallen till att umgas med
och efterlikna Jesus Kristus, strava
efter att utova karlek, tdlamod,
odmjukhet, flit, rattvisa, gladje och
de ménskliga och kristna dygderna 1
allméanhet.

Att helga arbetet. Att helga arbetet
innebér att man utfor det val, med
yrkesmassig kompetens och med ett
kristet sinnelag, det vill sdga av
kérlek till Gud och i manniskornas
tjidnst. Pa s satt kommer det
vardagliga arbetet att bli till en plats
dar vi moter Kristus.

Bon och offer. Opus Deis utbildning
padminner om behovet av att framja
bonen och den botgoring som tillhor
den kristna andan. Prelaturens
medlemmar deltar dagligen i den
heliga Mdssan, laser Evangeliet, tar
ofta emot botens sakrament och



stravar efter att oka sin vordnad for
Jungfru Maria. For att efterlikna
Jesus Kristus bemoddar de sig ocksa
om att géra sma uppoffringar,
sdrskilt sddana som hjélper till att
uppfylla ens plikter eller gor
tillvaron behagligare for andra. De
ocksa fastar och ger allmosor.

Ett helgjutet liv. Opus Deis grundare
forklarade att den kristne som
arbetar mitt i viarlden inte bor leva
"ett slags dubbelliv: & ena sidan det
inre livet, relationen till Gud; 4 andra
sidan, klart atskilt frdn detta, familje-
och yrkeslivet samt de sociala
relationerna." Tviartom, sade han:
"det finns ett enda liv, bestdende av
kott och ande, och det ar detta liv
som - till sjal och kropp - skall vara
heligt och fyllt av Gud".

Frihet. Opus Deis medlemmar ar
medborgare som har samma
rattigheter och skyldigheter som
ovriga medborgare, deras likar. I



sina politiska, ekonomiska, kulturella
och liknande engagemang handlar
de med personlig frihet och
personligt ansvar, utan att blanda in
Kyrkan eller Opus Dei i sina beslut
eller havda att deras egna beslut ar
de enda som stammer dverens med
tron. Detta innebar att man
respekterar andras frihet och asikter.

Kristen kirlek. Den som kdnner
Kristus finner en skatt som han inte
kan avsta fran att dela med sig av. De
kristna ar Jesu Kristi vittnen och
sprider hans hoppfulla budskap
bland sldktingar, vanner och
kollegor, genom sitt foreddome och
genom sina ord. Som grundaren
havdar: "Genom att vi sida vid sida
engagerar 0ss i samma strdvanden
som vara arbetskamrater, vara
vanner och vara slaktingar, kan vi
hjalpa dem att ndrma sig Kristus."
Denna iver att ge tillkdnna Kristus ar
oskiljaktig fran viljan att bidra till att



l6sa omgivningens materiella behov
och sociala problem.
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