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Aldrig var det sa
svart som i Haiti

Dr. Alberto Lafuente har
tidigare deltagit i
katastrofinsatser i Pakistan,
Afghanistan och Indonesien.
”Men tragedin i Haiti ar det
varsta jag ndgonsin varit med
om”, sager anestesisten vid
Universitetskliniken i
Pamplona.

2010-02-13

Jordbdvningen i Haiti &r nu den
femte katastrof, som dr. Alberto
Lafuente vid Navarras



universitetsklinik upplevt som
frivillig hjalparbetare. Anestesisten
(37) var redan med om kriget 1
Afghanistan, vid jordbavningen 2005
i Pakistan och 2009 i Indonesien
liksom &ven vid en tsunami i juni
2006 ocksa i Indonesien. Forra
veckan berattade denne medicinska
koordinator av den spanska hjalp-
kontingenten om insatsen i Haiti.
Lafuente: ”Denna tragedi ar det
véarsta, som jag ndgonsin upplevt. Det
var helt enkelt ett inferno, ett kaos.
Men jag vill ocksa tillfoga, att vara
spanska volontérer skotte det hela
mycket bra.”

Vi kunde hjalpa manga svart
skadade

Arbetsforhallandena var harda.
”Tolv timmar i ett strack, mat nar det
gar, fruktansvard hetta. Men framfor
allt fick den standiga tillstromningen
av svart skadade, hjdlparbetarna att
gd pa knédna.” Men Alberto Lafuente



tvivlar inte ett 6gonblick pa
betydelsen av insatsen: ”Vara
anstrangningar for midnniskorna har
har under alla omstandigheter lonat
sig. Vi kunde hjidlpa ménga. Och det
hjalpte hjalparbetarna att Overvinna
sin utmattning. Det blev tydligt for
en, att vi maste hjalpa haitierna, som
lider sd fruktansvéart, genom att ge en
del av oss sjalva. Om man inte skulle
kunna det, maste man fundera 6ver
ett och annat - t.ex. varfor man
egentligen last medicin.”

Forsorjning och sakerhet

Efter dygnet-runt insatsen i Port au
Prince anser Alberto Lafuente, att
hjalparbetarnas forsorjning med
vatten, strom och telefonforbindelser
ar ndgorlunda tillfredsstallande
atminstone i huvudstaden.
Befolkningen saknar daremot som
tidigare praktiskt taget allt. ”Sa
smaningom far befolkningen en viss
forsorjning. Det ar inte latt, for detta



land ar helt enkelt forstort. Och
dessutom var laget for manniskorna
fore jordbavningen ocksa illa. Det
radde elandig fattigdom”, sa
Lafuente.

”Vad galler sdkerheten for
hjalparbetarna, hade vi egentligen
inga problem”, enligt Lafuente. Dar
kunde vi lita pd FN. Men for
befolkningen ser det ocksa péa detta
omrade inte alls bra ut.”

Oppna frakturer och fédslar

Spanjorernas medicinska insats har
koncentrerat sig pa ett sjukhus - ett
av de tre lasarett, som av de
ursprungliga tio i Port au Prince
fortfarande fungerar. Det berodde
pa, berattade Lafuente, att hans
kontingent var den forsta efter
amerikanarna att komma till platsen.
Forst ordnades det med lasarettets
infrastruktur, och en medhavd
operationsenhet byggdes upp, som
det kirurgiska teamet kunde nyttja



till operationer frdn och med forsta
dagen. I teamet var en kirurg fran
Navarras universitetsklinik med.

“Framfor allt har vi tagit hand om de
ordkneliga Oppna frakturerna”
framhdller dr. Lafuente. ”De flesta
med svara varbildningar och till och
med angrepp av larver. I dessa fall
maste vi amputera de skadade
lemmarna. Med antibiotika forsokte
man forhindra blodforgiftningar.”
Dessutom var anestesisten behjalplig
vid manga kejsarsnitt, *for foédslarna
fortsatter naturligtvis. Manga
kvinnor foder dessutom for tidigt pa
grund av stressen”.
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