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Aktenskap och
familj — en vag till
helighet

Artikeln om kongressen
"Aktenskap och familj - en vag
till helighet", organiserad av
"Liepkiemis Kulturas centras" i
Vilnius den 7 oktober 2001.
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Att vara en god fordlder i dagens
varld ar en lika saker vag till helighet
som lida martyrdoden eller leva i
kloster, och lika vardefullt for
Kyrkan och for varlden, sade



kardinal Audrys Juozas Backis vid en
konferens i Vilnius den 7 oktober i
ar.

Konferensen, som hade som tema
"Aktenskap och familj — en vag till
helighet", holls till minnet av
hundraarsdagen av den salige
Josemaria Escrivas fodelse,
grundaren av den katolska
organisationen Opus Dei.

"Den salige Josemaria Escriva var en
sann profet, en av dessa som Gud
sdnder i varje &rhundrade for att
vacka Kyrkan och samhallet”, sade
kardinalen.

Det finns ett trangande behov av
Escrivas forkunnelse om helighet nu
ndr familjen, den institution som
samhallet bygger p4, befinner sigi en
djup kris, sade kardinal Backis.

"Han insdg att helighet inte kraver
att man blir munk eller prast for att
uppna den, utan att var och en ar



kallad till att bli helig i sitt arbete,
familjeliv och sociala aktiviteter",
fortsatte kardinalen.

Familjefrdgorna ar ett av de storsta
problemen i Litauen, framhdoll
kardinalen. "Och just vad vi behover
visa ar att det ar mojligt att leva i
aktenskap i enlighet med Guds plan
och manniskans behov."

Utifran sin personliga erfarenhet
forklarade andra av dagens talare att
detta inte dr ndgot enkelt uppdrag.
Men det ar ett uppdrag som ar ytterst
viktigt och vardefullt.

All sjéalviskhet maste tillbakavisas
och man maste hange sig totalt at sin
make eller maka och till alla de barn
som Gud skanker, sade den valkande
litauisk-amerikanske dgonkirurgen
Linas Sidrys, far till atta barn.

"Ofta talar vi fordldrar om vara
barns materiella valfard, samtidigt
som vi tdnker pa huset eller bilen,



som vi skulle vilja ha sjalva", tillade
han.

Sidrys uppmanade ménnen att
hjalpa sina fruar med barnens
uppfostran samtidigt som han
mindes hur madnga manader
sammanlagt hans fru var gravid och
hur ménga bléjor som bytts.

Nijole Liobikiene, férestdndare for
Litauiska Familjecentrum, talade om
den "omogenhet" som ofta
presenteras som "karlek" i
populdrkulturen och som gor att
unga manniskor

blir oférmogna att skapa lyckliga
familjer. "Den onda cirkel vi nu ser
ar frukten av var omogenhet och
brist pa kérlek", sade hon.

Liobikiene noterade vidare att hon
och manga andra i Litauen hade
inspirerats under sovjettiden av
illegala kopior av det som den salige
Josemaria skrivit om familjen.



"For oss, som ville alska och bli
alskade, var det underbart att
uppticka att det finns en kallelse till
att bilda familj, att dktenskap ar en
dkta vag till helighet", sade hon.

Den forre parlamentsmedlemmen
Vilija Aleknaite-Abramikiene talade
ocksa till de tvdhundra personerna i
publiken — mest unga foraldrar och
universitetsstuderanden.

"Att s& manga har visat intresse for
de hér frdgorna och kommit hit idag,
visar att det finns hopp for familjen”,
sade politikern, som sjalv ar mor till
tva barn.

Josemaria Escriva, en spansk prast
som dog 1975, predikade hela sitt liv
att man kan finna Gud i vardagens
olika handelserna. I enlighet med en
gudomlig ingivelse 1ar han ha
grundat Opus Dei den 2 oktober
1928.



Opus Dei ar en personalprelatur i
den Katolska Kyrkan, med ca 84000
medlemmar runtomkring i varlden,
de flesta gifta och ogifta lekman plus
sekuldrpraster, som efterstravar att
leva ett akta kristet liv i varldens
mitt.

Den "universella kallelsen till
helighet" var en kontroversiell idé
ndr Josemaria Escriva borjade att
sprida den, men har sedan dess blivit
en av hornstenarna i den Katolska
Kyrkans lara. 1992 saligforklarade
paven Johannes Paulus II fader
Escriva, det sista steget innan
helgonforklaring.

Liknande konferenser om den
paverkan den salige Josemarias liv
och lara har haft och har pd manga
omraden av det nutida livet ordnas i
80 olika lander for att fira
hundradarsminnet av hans fodelse. Pa
sjdlva hundradrsdagen av hans
fodelse, den 9 januari 2002, halls en



hogtidlig méssa 1 katedralen i
Vilnius.

Bryan Bradley // The Baltic
Times (Litauen)

pdf | Dokument automatiskt skapad
fran https://opusdei.org/sv-se/article/
aktenskap-och-familj-en-vag-till-
helighet/ (2026-02-23)


https://opusdei.org/sv-se/article/aktenskap-och-familj-en-vag-till-helighet/
https://opusdei.org/sv-se/article/aktenskap-och-familj-en-vag-till-helighet/
https://opusdei.org/sv-se/article/aktenskap-och-familj-en-vag-till-helighet/

	Äktenskap och familj – en väg till helighet

