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Vi publicerar texten av
predikan som holls av kardinal
Angelo Amato under
saligforklaringen av Alvaro del
Portillo.
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1. "En herde enligt Kristi hjarta, en
ivrig tjdnare i kyrkan".[1] Detta ar
den bild som paven Franciscus gor
av den salige Alvaro el Portillo, en
god herde som, liksom Jesus, kanner



och alskar sina far, for tillbaka dem
som gatt vilse, skoter om saren pa de
sjuka och ger sitt eget liv for dem[2].

Den nye salige kallades att folja
Kristus fran tidig ungdom, for att
senare vara en omsorgsfull tjanare i
kyrkan och 6ver hela viarlden
forkunna den harliga rikedom som
hennes fralsande mysterium
innefattar: "Vi forkunnar Kristus
genom att viagleda alla manniskor
och undervisa dem alla med all
vishet for att kunna fora fram alla
som fullvuxna i Kristus. Det ar for
detta jag stravar och kimpar med
den kraft som han sd méaktigt later
verka i mig."[3] Detta budskap om
fralsaren Kristus levde han upp till
med total trofasthet till korset och
samtidigt med en foredomlig
evangelisk gladje under
svarigheterna. Darfor tillampar
liturgin idag dessa ord av aposteln pa
honom: "Nu glader jag mig 6ver att fa
lida for er. Vad som dnnu fattas i



Kristi lidanden, det lider jag i mitt
eget kott, for hans kropp, som ar
kyrkan."[4]

Den roingivande lyckan infor smarta
och lidande &r ett kinnetecknande
drag hos helgonen. For ovrigt ar
saligprisningarna — dven de svarare,
som forfoljelserna — inget annat an
en hyllningssang till glddjen.

2. Det finns manga dygder - t.ex.
tron, hoppet och kédrleken — som den
salige Alvaro utévade till en heroisk
grad. Han utovade dem i ljuset av
saligprisningarna av mildhet,
barmhaértighet och hjartats renhet.
Vittnesborden ar samstammiga.
Utover hans kompletta andliga och
apostoliska samstammighet med den
helige grundaren, utmarkte han sig
aven som en person med stor
mansklighet.

Vittnena sager att Alvaro, sedan han
var barn, var "en mycket glad och
studiemotiverad pojke, som aldrig



fororsakade nagra problem"; "han
var karleksfull, enkel, glad,
ansvarsfull, god..."[5].

Fran sin mamma, fru Clementina,
arvde han ett sedvanligt lugn,
finkanslighet, leendet,
forstdelseformagan, vanan att tala
gott om andra och att vara sansad i
sina omdomen. Han var en riktig
gentleman. Han var inte mangordig.
Hans utbildning som ingenjor gav
honom en intellektuell stringens,
koncentration och noggrannhet som
fick honom att direkt upptacka
kédrnan i problemen och kunna l6sa
dem. Han ingav respekt och
forundran.

3. Hans finkénslighet i umganget gick
hand i hand med en utomordentlig
andlig rikedom, i vilken enheten
mellan det inre livet och en
outtrottlig apostolisk iver utméarkte
sig. Forfattaren Salvador Bernal
sager att han omvandlade det



vardagliga arbetets 6dmjuka prosa
till poesi.

Han var ett levande exempel pa
trofasthet till evangeliet, Kyrkan och
pavens ldra. Nar han gick till
Peterskyrkan i Rom brukade han
alltid be Trosbekdnnelsen infor Petri
grav och en Salve Regina infor
Mariabilden Mater Ecclesiae.

Han undvek pa alla sétt och vis att
std i centrum eftersom han
formedlade evangeliets sanning och
traditionens kompletta innehdall och
inte sina egna asikter. Hans
eukaristiska fromhet och hans
vordnad till jungfru Maria och till
helgonen narde hans inre liv. Hans
medvetenhet om Guds narvaro var
alltid levande tack vare bonesuckar
och muntliga boner. De mest vanliga
var: Cor Iesu Sacratissimum et
Misericors, dona nobis pacem! Och
Cor Mariae Dulcissimum, iter para
tutum, liksom aven det marianska



boneropet Santa Maria, var hopp,
Herrens tjanarinna, vishetens scite.

4. En avgorande stund i hans liv var
nar han blev kallad till Opus Dei.
Nittonhundra trettiofem (1935), nar
han var tjugoett (21) ar, efter att ha
traffat den helige Josemaria Escriva
de Balaguer —som da var en ung
prast pa trettiotre (33) ar — svarade
han generdst pd Herrens kallelse till
helighet och apostolat.

Han kande en sons djupa affektiva
och effektiva gemenskap med paven.
Han tog emot hans lara med
tacksamhet och spred den till
medlemmarna i Opus Dei. De sista
aren av sitt liv kysste han ofta
prelatsringen som paven hade gett
honom, for att fornya sin fulla
uppslutning kring pavens vilja. Han
foljde sarskilt pavens vadjan till bon
och fasta for fred, for de kristnas
enhet och for evangeliseringen av
Europa.



Han utmadrkte sig genom sin klokhet
och redbarhet ndr han bedémde
héandelser och personer; genom sitt
sinne for rattvisa nar det gallde att
respektera andras heder och frihet;
genom sin styrka for att std emot
fysiska och moraliska
svarigheter;genom sin mattfullhet
som uttryckte sig i ett aterhallsamt
levnadssatt och i hans inre och yttre
sjalvtukt. Den salige Alvaro
formedlade Kristi valdoft, bonus odor
Christi[6], vilken dr den sanna
helighetens doft.

5. Det finns dock en dygd som
monsignore Alvaro del Portillo
utovade pa ett sarskilt
utomordentligt satt eftersom han
ansag att den var ett oundgangligt
redskap for helighet och apostolat:
odmjukheten, som ar att efterlikna
Kristus och att identifiera sig med
Kristus, "som har ett milt och
odmjukt hjarta"[7]. Han alskade Jesu
liv i det fordolda och foraktade inte



enkla atborder som ar vanliga i
folkfromheten, som t.ex. att bestiga
Scala Santa i Rom pa knd. En medlem
i prelaturen berattade en gang for
den salige Alvaro att han hade besokt
Scala Santa och gatt upp till fots,
eftersom han, som han sjalv sade,
ansag sig vara en vuxen och fullard
kristen. Den salige log och tillade att
han sjalv hade gatt upp pa kna, trots
att luften var tung pa grund av
mangden personer som var dar och
den knappa ventilationen.[8] Det var
en viktig lektion i enkelhet och
fromhet.

Monsignore del Portillo var faktiskt
positivt "smittad" av var Herre Jesu
Kristi installning, som inte kom "for
att bli tjdnad, utan for att tjana"[9].
Darfor bad och betraktade han ofta
den eukaristiska hymnen Adoro te
devote, latens deitas. P4 samma satt
betraktade han jungfru Marias liv,
Herrens 0dmjuka tjdnarinna. Ibland
padminde han i sina samtal om



Cervantes som i en av hans bocker
skrev "det finns inget som heter dygd
utan 6dmjukhet"[10]. Han upprepade
ofta en bonesuck som ar vanlig bland
Verkets medlemmar: Cor contritum
ett humiliatum, Deus, non
despicies[11], ett 6dmjukt och
forkrossat hjarta, forkastar du inte, o
Gud.

For honom, som &ven for den helige
Augustinus, var 6dmjukheten ett
hem for barmhértigheten[12]. Han
upprepade ett rdd som Opus Deis
grundare brukade ge citerande ndgra
ord av den helige Josef av Calasanz:
"Om du vill vara helig, var 6dmjuk.
Om du vill vara mer helig, var mer
odmjuk. Om du vill vara mycket
helig, var mycket 6dmjuk"[13]. Han
glomde inte heller att Jesu tron var
en dsna nar han red in i Jerusalem.
Till och med hans studiekamrater,
som framhéavde hans utomordentliga
intelligens, understryker hans
enkelhet som var en rogivande



oskyldighet hos ndgon som inte
anser sig vara béattre 4n nagon
annan. Han ansag att hans varsta
fiende var hogmodet. Ett vittne séger
att han var "6dmjukheten sjalv"[14].

Hans 6dmjukhet var inte hard, strav,
iogonfallande eller uppskruvad utan
tillgiven och glad. Hans gladje kom
frdn hans 6vertygelse att han inte
hade ndgot som helst eget vérde. I
borjan av aret 1994, det sista i hans
liv, sade han under ett mote med sina
dottrar: "Jag sdger det till er och till
mig sjalv: Vi maste kdmpa hela livet
for att bli 6dmjuka. Vi kan lara oss av
Herrens och jungfru Marias och den
helige Josefs underbara 6dmjukhet.
Vi ska lara oss. Lat oss kimpa mot
var egoism som alltid hoéjer sig som
en orm, redo att hugga. Men vi ar i
sakerhet om vi dr néra Jesus, som ar
av Marias slakt, och som kommer att
trampa ihjal ormens huvud."[15]



For biskop Alvaro var 6dmjukheten
"nyckeln som 6ppnar dorren till
helighetens hus", medan hogmodet
var det storsta hindret for att se och
dlska Gud. Han sade: "Odmjukheten
tar av den 10jliga ansiktsmask som
formaétna personer har, som ar fasta
vid sig sjédlv."[16] Odmjukheten ar
erkdnnandet av vara begransningar
men dven av var vardighet som Guds
barn. Det finaste berdmmet av hans
odmjukhet uttrycktes av en kvinna i
Opus Dei efter hans bortgdng: "Den
som har dott ar fader Alvaro,
eftersom var Fader fortfarande lever
i sin eftertradare".[17]

En kardinal vittnar om att nar han
laste om 0dmjukheten i S:t Benedikts
regel eller i den helige Ignatius av
Loyolas Andliga évningar, verkade
han skdda ett ideal som &r alldeles
for hogt att nd for en minniska. Men
nar han larde kdnna och umgicks
med den salige Alvaro férstod han att



det var mojligt att vara helt och
hallet 6dmjuk.

6. Man kan pa biskop Alvaro tillimpa
de ord som kardinal Ratzinger
anvande 2002 om Opus Deis
grundare nar han helgonforklarades.
Pa tal om det heroiska utévandet av
dygder sade den davarande
prefekten for Troskongregationen:
"Heroisk dygd innebdr inte exakt att
nagon har gjort stora saker av sig
sjalv, utan att det i den personens liv
finns saker som han eller hon inte
har gjort, eftersom personen var
transparent och tillganglig for Guds
ingripande [...]. Detta ar
heligheten."[18]

Detta ar det budskap som den salige
Alvaro del Portillo ger oss idag, "en
herde enligt Kristi hjarta, en ivrig
tjdnare i kyrkan"[19]. Han bjuder in
oss till att vara heliga som han
genom att besitta en dlskvard,



barmhaértig vanlig, mild och 6dmjuk
helighet.

Kyrkan och vérlden behdover ett
skadligt exempel av helighet for att
med sin behagliga doft rena den
harskna atmosfar som skapats av de
manga laster som man med arrogant
envishet pralar med.

Idag mer 4n nagonsin behover vi
helighetens ekologi for att motverka
den férorening som finns av
omoraliskt beteende och korruption.
Helgonen bjuder in oss till att i
kyrkans och samhallets mitt fora in
Guds nads rena luft, som fornyar
jordens ansikte.

Ma jungfru Maria, de kristnas hjalp
och moder till de heliga hjalpa och
beskydda oss.

Salige Alvaro del Portillo, be for oss.
Amen.
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