
opusdei.org
“Počivati pomeni opomoči se: nabrati moči”
Počivati pomeni opomoči se: nabrati moči, ideale, načrte … Skratka: zamenjati zaposlitev, da bi se potem — z novim zagonom — vrnili k običajnim opravkom. (Brazda, 514)
3. avgust
Vedno sem počitek razumel kot umik od dnevnih opravil, nikdar kot dneve brezdelja. (Brazda, 514)
Izkoristi mi čas. — Ne pozabi na smokvino drevo, ki ga je Jezus preklel. Nekaj je že delalo: poganjalo liste. Kot ti ...
— Ne opravičuj se, da imaš zato tehten razlog. — Evangelist pravi, da smokvinemu drevesu ni zadostovalo, da še ni bil čas za smokve, ko jih je hotel Gospod na njem nabrati.
— In za vedno je ostalo nerodovitno. (Pot, 354)
Borite se proti temu pretiranemu razumevanju, ki ga vsakdo ima do samega sebe: bodite zahtevni do sebe! Včasih preveč mislimo na zdravje; na počitek, ki ne sme manjkati, saj ga potrebujemo, da bi se vrnili na delo s prenovljenimi močmi. Toda ta počitek — to sem zapisal že pred mnogimi leti — ne pomeni, da ne delamo nič, ampak da se razvedrimo z dejavnostmi, ki zahtevajo manj napora. (Božji prijatelji, 62)
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