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“Iskati ga, najti ga,
biti Z njim in ga
ljubiti”

Notranje Zivljenje se krepi z
bojem v dnevnih dejanjih
poboznosti, ki jih moras
izpolnjevati — Se vec: ki jih
moras Ziveti! — ljubeznivo,
kajti naSa pot bozjih otrok je pot
ljubezni. (Kovacnica, 83)

16. september

V tem prizadevanju, da bi se
poistovetili s Kristusom, lo¢im Stiri
stopnje: iskati ga, najti ga, biti z njim



in ga ljubiti. Morda boste ugotovili,
da ste nekako na prvi stopnji.
hrepenece ga iSCite, iSCite ga v vas
samih z vsemi vasimi moc¢mi. Ce se
boste tako trudili, si upam trditi, da
ste ga Ze nasli in ste Ze vstopili v
oseben odnos z njim, ga ljubite in ste
zaceli vas pogovor v nebesih.

Poskusi se s stalnostjo drZzati nacrta
duhovnega Zivljenja: nekaj minut
premisljevalne molitve; udelezba pri
sveti masi — vsak dan, ¢e imas
moznost — in pogosto obhajilo;
redno prejemanje svetega
zakramenta odpuscanja, Ceprav ti
tvoja vest ne ocCita nobenega
smrtnega greha; obisk Jezusa v
tabernaklju; molitev in
kontemplacija skrivnosti roznega
venca ter toliko drugih ¢udovitih
poboZnosti, ki jih Ze poznas ali pa se
jih lahko naudis. (...)

Prav tako ne pozabite, da ni najbolj
pomembno to, da delamo veliko



stvari. Velikodusno se osredotoci na
tiste, ki jih lahko izpolnjujes vsak
dan, kadar si tako razpoloZen ali ko
do tega nimas volje. Te poboZnosti ti
bodo skoraj neopazno vodile h
kontemplativni molitvi. Iz tvoje duSe
bo vzklilo ve¢ dejanj ljubezni,
molitvenih vzklikov, dejanj zahvale
in zadoSCevanja, duhovnih obhajil ...,
medtem ko bo$ opravljal svoje
dolznosti: ko bo$ odlozil telefonsko
sluSalko, ko bos vstopil v neko
prevozno sredstvo, ko boS zaprl ali
odprl vrata, ko bos Sel mimo cerkve,
ko bos zacel novo nalogo, jo opravljal
in ko jo bos zakljucil; vse boS povezal
s tvojim Ocetom Bogom. (BoZji
prijatelji, 300 in 149)
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