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Nova obzorja (4) -
»Ne govorite,
poslusajte ga«

Sv. JoZefmarija »odkrije«
Svetega Duha s pomocjo
preprostega nasveta, ki lahko
razsvetli tudi nase duhovno
Zivljenje.

21. Jul. 2022

Preden se je vrnil k Ocetu, je Jezus
svojim apostolom narocil: »Jaz
posiljam na vas obljubo svojega
Oceta; vi pa ostanite v mestu, dokler
ne boste odeti v moc z viSave« (Lk



24,49). Apostoli so ostali v
Jeruzalemu in ¢akali na izpolnitev
boZje obljube. Ta obljuba, dar, je bil v
resnici Bog sam, njegov Sveti Duh.
Nekaj dni pozneje, na binkostni
praznik, so ga prejeli in bili polni
boZje milosti. »Ucenci, ki so Ze bili
price slavi Vstalega, so zdaj v sebi
izkusili moc Svetega Duha; njihov
razum in njihovo srce sta se odprla
novi luci.«' Se istega dne so zaceli
pogumno oznanjati in Sveto pismo
pravi, da se jim je ob posluSanju
Petrove besede »pridruzilo priblizno
tri tisoC ljudi« (Apd 2,41).

Sv. JoZefmarija je pogosto poudarjal,
da dar Svetega Duha ni nekaksen
spomin na preteklost, marvec vedno
aktualen pojav. »Kot oni prvi, ki so se
priblizali svetemu Petru na binkoStni
dan, smo bili tudi mi krSc¢eni. Pri
krstu je naS Oce Bog prevzel v posest
nase zivljenje, ga pridruzil
Kristusovemu in nam poslal Svetega
Duha.«"” Najprej pri krstu in potem



pri birmi smo prejeli polnost bozjega
daru, Zivljenje Svete Trojice.

Odkriti Tolaznika

BoZji Dar, odreSenje, ki smo ga
prejeli, ni neka stvar, temvec je
oseba. Zaradi tega celotno krsc¢ansko
Zivljenje izvira iz osebnega odnosa z
Bogom, ki pride prebivat v nase srce.
To je znana resnica: na njej temelji
Zivljenje vere. In vendar je lahko tudi
nekaj, kar bomo morali Sele odkriti.

»Skozi celotno leto 1932 smo v
Zivljenju svetega Jozefmarija prica
mocnemu razvoju poboznosti do
Svetega Duha,« pravi eden od
poznavalcev njegovega Zivljenja."
Potem ko si je veC mesecev
prizadeval vzpostaviti stik s
Tolaznikom, prejme posebno
razsvetljenje, ki mu odpre novo
obzorje, kot izvemo iz zabeleZke s
tistega dne:



»Osmina praznika vseh svetih, torek,
8. 11. 1932: Danes zjutraj, od tega Se
ni minila ena ura, mi je pater
Sanchez odkril ‘novo obzorje’. Rekel
mi je: ‘Prizadevajte si za prijateljstvo
s Svetim Duhom. Ne govorite,
poslusajte ga.” In v molitvi med potjo
[...], v krotki in svetli molitvi, sem
razmisljal, da mi je Zivljenje otroStva,
ko sem zacutil, da sem bozji otrok,
dalo ljubezen do Oceta; da sem
predtem Sel po Mariji k Jezusu, ki ga
Castim kakor prijatelj, kakor brat,
kakor njegov oboZevalec, kar tudi
sem ... Doslej sem vedel, da Sveti Duh
prebiva v moji dusi, da bi jo
posveceval ..., vendar te resnice o
njegovi navzocnosti nisem doumel.
Potrebne so bile besede patra
Sancheza; Cutim Ljubezen znotraj
sebe in hoCem biti v stiku z njim, biti
njegov prijatelj, njegov zaupnik ...,
mu olajSati delo glajenja,
izkoreninjanja, vnemanja ... Vendar
tega ne bom zmogel: On mi bo dal
moc¢, On bo storil vse, ¢e tako hoc¢em



... Zares tako hoCem! BoZanski Gost,
Ucitelj, Luc, Vodnik, Ljubezen, naj te
ubogi oslicek zna sprejeti in poslusati
tvoje nauke in se vneti, ti slediti in te
ljubiti. — Sklep: vzdrZevati, po
moznosti brez prekinitev,
prijateljstvo ter ljubec in poslusSen
stik s Svetim Duhom. Veni Sancte
Spiritus! ...«

S temi besedami sv. JoZefmarija
povzame duhovno pot, po kateri ga je
vodil Bog: odkritje boZjega otrostva,
Marijino posredovanje na poti k
Jezusu, zaklad Kristusovega
prijateljstva ... naposled pa
zavedanje o navzocnosti bozje
Ljubezni znotraj njega. Kot je zapisal
mnogo let pozneje, nastopi trenutek,
ko srce zacuti potrebo, da »mora
razlocCevati in Castiti vsako od boZjih
oseb. [...] Ljubece se zabava z OCetom
in s Sinom in s Svetim Duhom; z
lahkoto se podredi delovanju
pozivljajocega TolaZnika, ki se nam



daje, ne da bi si to zasluZzili:

nadnaravni darovi in kreposti!«*

Da Sveti Duh prebiva v kristjanovi
dusi, je bilo nekaj, kar je on Ze vedel,
vendar tega Se ni dojel kot doZivetje,
ki ga izkusis z vso globino. Po tistih
besedah njegovega duhovnega
voditelja se pred njegovimi o¢mi
odpre novo obzorje, nekaj, kar ne
samo razume, temvec predvsem
doZivlja: »Cutim Ljubezen znotraj
sebe«. Ob tem Cudovitem dejstvu v
njem vzplamti Zelja po tem, da bi se
velikodus$no odzval in se dal tej
Ljubezni na razpolago: »hocCem biti v
stiku z njim, biti njegov prijatelj,
njegov zaupnik ..., mu olajsati delo
glajenja, izkoreninjanja, vnemanja
...« In nasproti strahu, da tega ne bi
zmogel, da ga to presega, se dvigne
gotovost, da bo vse uresnicil Bog, Ce
mu sam to dopusti.

Sprejeti boZji dar



Prvo, kar pri tem obzorju, ki se odpre
pred sv. JoZzefmarijem, pritegne
pozornost, je prvenstvo boZje pobude.
Nekaj tednov pozneje je izoblikoval
misel, ki je bila prenesena v tocko 57
knjige Pot: »Pogosto se druZi s Svetim
Duhom - velikim neznancem - on je
tisti, ki te bo posvetil.«'® Naga svetost
je delo Boga, Ceprav se ta Bog, ki nas
posvecuje, pogosto zdi kakor »véliki
Neznanec«.

V danasnjem svetu, ki poudarja
Clovesko storilnost in rezultate
naSega prizadevanja, lahko
marsikdaj izgubimo izpred oci, da je
odreSenje, ki ga prejmemo od Boga, v
svojem bistvu zastonjski dar. Z
besedami sv. Pavla: »Z milostjo ste
namrec odreSeni po veri, in to ni iz
vas, ampak je boZji dar« (Ef 2,8).
Gotovo je trud, ki ga vloZimo mi,
pomemben in ni vseeno, Ce Zivimo
na tak ali drugacen nacin. Vendar pa
vse nase delovanje izhaja iz
gotovosti, da je »krS¢anstvo milost, je



presenecenje s strani Boga, ki ni ostal
le pri tem, da je svet in ¢loveka
ustvaril, ampak je stopil tudi vstric s
svojo stvarjo«.” In to je nekaj, kar
mora vsak izmed nas odkriti na
oseben nacin. Kot pogosto pravi
papez FranciSek, gre za priznanje, da
»je Bog tisti, ki naredi prvi korak.
ISCeS ga, ampak On te prvi iScCe.
Skusas ga najti, ampak prvi nas najde
One.®

Iz tega odkritja izhaja »bistveno
nacelo kr$¢anskega gledanja na
Zivljenje: prvenstvo milosti«.” Po
vseh teh letih so Se vedno enako
aktualne besede, s katerimi je sv.
Janez Pavel II. Zelel pripraviti Cerkev
na novo tisocletje. Papez nas je hotel
prav posebej posvariti pred
skusnjavo, ki se lahko prikrade v
duhovno Zivljenje ali v apostolsko
delo: »to, da mislimo, da so sadovi
odvisni od naSih sposobnosti delati in
nacrtovati«."” Tako bi lahko
pomuislili, da naSe notranje Zivljenje



ni tako globoko, kot bi si Zeleli, zato
ker vanj ne vlagamo dovolj truda, ali
da na$ apostolat ne obrodi
pricakovanih sadov zato, ker nismo
bili dovolj zahtevni. To je lahko del
problema, ne pojasni pa ga v celoti.
Kristjani vemo, da je Bog tisti, ki vse
dela: »apostolskim dejavnostim ne
daje rasti cloveska moc, temvec dih
Svetega Duha«."" To je 3e en nacin za
priznanje, da naSe Zivljenje ni
vredno zgolj toliko, kolikor storimo,
niti ne izgubi vrednosti zaradi
skromnosti naSih dejanj ali zaradi
nasih porazov ..., Ce se le obracamo k
temu Bogu, ki hocCe prebivati med
nami. »Ziveti po Svetem Duhu
pomeni Ziveti iz vere, upanja,
ljubezni; pustiti, da se nas Bog polasti
in v temelju spremeni nasa srca ter
jih naredi po svoji meri.«"* Pravo
izhodiSc¢e za krS¢ansko Zivljenje, »za
dobra dela«, ki nam jih Bog Oce
zaupa (prim. Ef 2,10), je torej
hvalezno sprejemanje bozjega daru,



ki nas spodbuja, da Zivimo v upanja
polni predanosti boZjih otrok.™

»VzdrZevati ljubec in poslusSen stik
s Svetim Duhom«

Sprejeti bozji dar pomeni sprejeti
neko Osebo, zato je nasvet patra
Sancheza svetemu Jozefmariju
razumljiv: »Prizadevajte si za
prijateljstvo s Svetim Duhom. Ne
govorite, poslusajte ga.« Prijateljski
odnos je mogoce vzpostaviti z osebo
in prijateljstvo raste s pomocjo
dialoga. Zato je sv. JoZefmarija,
potem ko je odkril osebno
navzocnost Boga v svojem srcu,
napravil konkreten sklep:
»vzdrZevati, po moznosti brez
prekinitev, prijateljstvo ter ljubec in
poslusSen stik s Svetim Duhom«. To je
tisto, kar lahko sami doprinesemo k
temu, da bi ga mogli poslusati.

Gre za pot, ki je dostopna vsem
kristjanom: moZnost, da smo
nenehno odprti za delovanje



Tolaznika, da posluSamo njegove
navdihe in pustimo, da nas »uvede v
Vso resnico« (prim. Jn 16,13). Jezus je
dvanajsterim obljubil: »On vas bo
ucil vsega in spomnil vsega, kar sem
vam povedal« (Jn 14,26). Sveti Duh
nam omogoca, da Zivimo skladno z
bozjimi nacrti, saj je tudi On tisti, ki
nam bo »oznanjal prihodnje reCi« (Jn
16,13).

Prvi kristjani so to dejstvo razumeli,
predvsem pa so tako Ziveli. »V
Apostolskih delih skoraj ni strani, ki
ne bi govorila o Njem in o delovanju,
s katerim vodi, usmerja ter spodbuja
Zivljenje in dela prvotne krs¢anske
skupnosti.«"¥ Prav zares: »vsi, Ki se
dajo voditi BoZjemu Duhu, so bozji
sinovi« (Rim 8,14). Njemu pa se
pustimo voditi, Ce se dan za dnem
prizadevno urimo v »naporni
disciplini poslusanja«." Biti v stiku s
Svetim Duhom pomeni prizadevati
si, da bi sliSal njegov glas, »ki ti
govori po dogodkih tvojega



vsakdana, po radostih in bridkostih,
ki te spremljajo, po osebah v tvoji
blizini, s pomocjo glasu tvoje vesti, ki
je Zejna resnice, srecCe, dobrote in
lepote«.™

V tem pogledu je zanimiv odlomek iz
zadnje knjige oz. pogovora z
Benediktom XVI. Novinar ga
sprasuje, ali so trenutki, ko se papez
»lahko pocuti strasno samegac.
»Gotovo,« odgovarja Benedikt XVI.,
»toda ker sem tako povezan z
Gospodom, nisem nikoli ¢isto sam.«
Nato pa $e doda: »Clovek pa¢ ve, da
tega ne dela sam. Tega sam ne bi
mogel storiti, Gospod je stalno tu.
Moram le prisluhniti in se mu
povsem odpreti.«""” PriloZnost, da bi
svoje Zivljenje delili z Bogom, da bi
Ziveli iz prijateljstva z Njim, je danes
prav tako privlacna kot vedno. A
novinar ga nadalje spraSuje: »Kako je
s tem poslusSanjem in odpiranjem
Gospodu? Bi mi lahko dali kakSen
nasvet ...« Zasluzni papez se zasmeje,



novinar pa vztraja: »Kako to najbolje
stori$?« Z vso preprostostjo mu
Benedikt XVI. odvrne: »Ponizno
prosis Gospoda — ki mi mora zdaj
pomagati! —, notranje se zberes,
ostanes tiho. Nato vedno znova lahko
z molitvijo potrka$ na vrata in kar
gre.«™®

Naucimo se prepoznati njegov glas

V svojem osebnem molitvenem
zivljenju lahko vcasih, morda tudi
nehote, iSéemo nekoliko izredne
pojave kot zagotovilo za to, da
govorimo z Bogom, da nas On slisi,
da nam govori. Duhovno Zivljenje pa
v resnici poteka na bolj vsakdanji
nacin. Bolj kot za prejemanje
posebnih milosti gre za to, da smo
»dojemljivi za vse, kar BoZji Duh
spodbuja v nasi okolici in v nas
samih«.™

»Vsi, ki se dajo voditi BoZjemu Duhu,
so bozji sinovi« (Rim 8,14). To
Tolaznikovo vodenje se bolj kot v



konkretnih napotkih ponavadi
odraza v tem, da prejemamo
razsvetljenja, smernice. Na zelo
razliCne nacine in upostevajoc tempo
vsakega posameznika nam Sveti Duh
polagoma osvetljuje drobne in velike
dogodke nasega Zivljenja. Tako se
korak za korakom ta ali ona
podrobnost pokaZe na nov nacin, v
ludi, ki nam razkrije jasnejsi smisel
tega, kar je bilo prej zamegljeno in
negotovo.

Kako prejemamo to lu¢? Na tiso¢
razlicnih nacinov: ko beremo Sveto
pismo, dela svetnikov, duhovne
knjige; ali pa v nepri¢akovanih
trenutkih, na primer pri pogovoru s
prijatelji ali ob branju kaksSne novice
... Neskon¢no mnogo je trenutkov, ko
nam Sveti Duh lahko kaj namigne.
Da pa bi dal tem namigom obliko, On
uposteva nas razum in naso svobodo.
Dobro je, da se nauc¢imo moliti
izhajajoc iz teh Zarkov, umirjeno o
njih meditirati dan za dnem, se



zadrzati v molitvi in Gospoda
vprasati: »Kaj mi hoceS povedati s to
zadevo, ki me skrbi, s tem, kar se mi
je zgodilo? Kaj mi predlaga$ za moje
Zivljenje?«

Pri tem potrpeZljivem posluSanju je
dobro upostevati, da so lahko glasu
Svetega Duha v naSem srcu
primesani Se drugi najrazlicnejsi
glasovi: nasa sebi¢nost, naSe teznje,
hudiceve skusnjave ... Kako
prepoznati tisto, kar prihaja od
Njega? Tako kot v marsikaterem
primeru tudi glede tega ni
neovrgljivih dokazov; obstajajo pa
znaki, ki pomagajo razlocevati
njegovo navzocnost. Kot prvo velja
upostevati, da Bog ni v nasprotju s
samim seboj: od nas ne bo pricakoval
nicesar, kar bi nasprotovalo nauku
Jezusa Kristusa, kot je zapisan v
Svetem pismu in kot ga oznanja
Cerkev. Prav tako nam ne bo
predlagal nicesar, kar bi
nasprotovalo nasemu poklicu.



Nadalje je treba biti pozoren na to,
kar ti navdihi prinasajo s seboj.
Drevo spoznamo po njegovih sadovih
(prim. Mt 7,16-20); in kot pravi sv.
Pavel, so sadovi Duha: »ljubezen,
veselje, mir, potrpeZljivost, blagost,
dobrotljivost, zvestoba, krotkost,
samoobvladanje« (Gal 5,22-23).
Duhovno izrocilo Cerkve stalno uci,
da »Bozji Duh v duSo neizogibno
prinasa mir, hudic¢ pa neizogibno
povzroca nemir«.”” V teku dneva
nam bo prislo na um ogromno lepih
zamisli, zamisli o sluZzenju, o
skrbnosti, o pozornosti in
odpuscanju. Pogosto to ne bo Slo
zgolj za dobro idejo, temvec bo Sveti
Duh povzrocil gibanje v naSem srcu.
Ko bomo sledili tem Tolaznikovim
navdihom, nas bo navdal pristni
gaudium cum pace, miru polno
veselje.

Poslu$nost Tolazniku je drza, za
katero si velja prizadevati umirjeno,
ob pomoci duhovnega vodstva.



Vsekakor je pomenljiv podatek, da se
je svetemu JoZefmariju to obzorje
razkrilo ravno na tak nacin. Nasvet,
ki ga je prejel — »poslusajte ga« -,
prica tudi o tem, da se je pater
Sanchez zavedal, katero poslanstvo
ima kot duhovni voditelj: olajsati pot,
da bi Sveti Duh lahko vedno bolj
prevzemal vodenje neke duse,
»olajSati delo glajenja,
izkoreninjanja, vnemanja ...« To je
naloga tistih, ki druge spremljajo pri
njihovem duhovnem Zivljenju:
pomagajo jim do samospoznanja, da
bi mogli bolje razlociti to, kar od njih
lahko pricakuje Sveti Duh. Tako se
korak za korakom vsakdo uci videti
Boga v vsem, kar se mu dogaja, in v
tem, kar se dogaja po svetu.

Zakoreninjeni v boZji ljubezni, z
dihom Svetega Duha

Od Gospodovega vnebohoda in
binkoStnega prihoda Svetega Duha
dalje Zivimo v ¢asu poslanstva:



Kristus sam nam je zaupal nalogo, da
prinasamo odreSenje vsemu svetu.
Sveti oCe o tem veckrat govori, ko
pravi, da »Bog poziva verujocCe, naj
krenejo na pot«,”*"’ in obenem
poudarja, da nam skupaj s
poslanstvom daje tudi moc, da bi ga
uresnicili. Zato tudi ta boZji poziv »ni
strategija, ampak moc samega
Svetega Duha, neustvarjene
Ljubezni«.”

V svojih katehezah o upanju je papez
FranciSek spomnil, kako pomembno
je, da se pustimo voditi Svetemu
Duhu, in v ta namen je uporabil
prispodobo, ki je zelo blizu
cerkvenim ocCetom: »Pismo
Hebrejcem upanje primerja s sidrom
(prim. Heb 6,18-19) in tej prispodobi
lahko dodamo tudi jadro. Ce je sidro
nekaj, kar daje barki varnost in jo
zasidra tudi sredi morskih valov, pa
jijadro omogoca, da gre naprej skozi
vodovje. Upanje je dejansko kakor
jadro, ki prestreZe veter Svetega



Duha in ga spreminja v gonilno silo,
ki barko Zene naprej, na odprto
morje ali proti bregu.«**

Ce zivimo zasidrani v globini boZje
ljubezni, nam to daje gotovost; Ce
smo pozorni na Svetega Duha, nam
to omogoca napredovati z boZjo
mocjo in v smeri, ki nam jo On
nakaZze: »leteti, ne da bi se opiral na
karkoli tukajSnjega, in biti pozoren
na glas in pihljaj Duha«.”" Oboje
izvira iz zdruZenja z Bogom. Zato
»Cerkev nujno potrebuje pljuca
molitve«.” Razli¢ni papeZi to v
zadnjem Casu nenehno ponavljajo: Ce
hocemo izpolniti poslanstvo, ki nam
ga je Kristus zaupal po istem Duhu,
ki je vodil Njega, potem ni druge poti
kot molitev, stalen in zaupen stik s
TolaZznikom. Zato je tako pomembno
odkriti obzorje Zive bozje
navzocnosti v naSem srcu; ter odpluti
na globoko pod vodstvom Svetega
Duha, ki je »lug, ogenj, silen veter
[...], ki poZiv]ja plamen in mu daje



zmoznost, da povzroca pozare
ljubezni«.?

Lucas Buch
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