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"Naredite iz svojega vsakdanjega življenja pogovor z Bogom" pravi prelat Opus Dei v Kanadi.
Prevod članka, v katerem kanadska novinarka povzema srečanje s prelatom Opus Dei v Montrealu.
31. Okt. 2006
Verjemite v male stvari in spremenite svoje vsakdanje življenje v nenehen pogovor z Bogom, da bi delili Kristusovo ljubezen z vašimi brati in sestrami.
Takšno je sporočilo, ki ga je msgr. Javier Echevarría, prelat Opus Dei, prenesel v času srečanja s približno 900 sodelujočimi v Montrealu 16. septembra. To srečanje je ena izmed točk na potovanju po Severni Ameriki: prelat je potoval od New Yorka do Houstona, vmes pa se je ustavil še v Torontu, Vancouvru in San Franciscu. 17. septembra je spregovoril 1500 ljudem v Roy Thompson Hall v Torontu.
Moramo občutiti veselje ob spoznanju, da smo sinovi in hčere Boga. To je zaklad, ki ne more ostati brez posledic v naših dušah in življenjih.
Msgr. Echevarría, vodja osebne prelature, ki je navzoča po celem svetu in jo je leta 1928 ustanovil sveti Jožefmarija Escrivá, je spomnil na to, koliko je ustanovitelj molil za Kanado v začetku apostolskega dela v tej državi.
Sveti Jožefmarija je bil velik prijatelj te države. Veliko je molil za vas. Ne morem vam opisati intenzivnosti njegovih molitev, ker je začel moliti še preden sem se rodil. Msgr. Echevarría je delal ob strani svetega Jožefmarija vse do njegove smrti leta 1975. Papež Janez Pavel II. ga je razglasil za svetnika leta 2002.
Opus Dei je del katoliške Cerve, ki šteje približno 80.000 članov po celem svetu, med njimi 600 v Kanadi. Poleg tega pa zajema še veliko širši krog ljudi preko duhovnih vaj, duhovnega spremstva in izobraževanja v veri. Ustanovo sestavljajo možje in žene – laiki, ki iščejo svetost v vsakdanjem življenju, torej v svojem delu. Dva procenta članov je duhovnikov.
Na odru, opremljenem kot dnevna soba, da bi poudarili družinsko naravo Opus Dei, je msgr. Echevarría odgovarjal na vprašanja o načinu, kako uskladiti zahteve službe in družine s predanostjo Kristusu. Pojavila so se tudi vprašanja o načinu, kako bi lahko Bog postal bolj osebno prisoten in o tem, kako najti čas za molitev, ko nas ves svet od nje oddaljuje.
Bog je bitje, ki nam je najbolj blizu. Ime Boga nam govori,  kako  se za nas zanima in koliko ga skrbi za nas. Bog je v nas in se ukvarja z vsem, kar se nam dogaja v življenju. Primerjal je ljubezen Boga s tisto, ki jo občutijo starši, ki so ganjeni ob darilih, ki prihajajo od njihovih otrok, tudi če gre za napol polizan bonbon. Bog se veseli naših pogovorov, je dodal.
Moramo govoriti z njim. Bog ni tam zgoraj v oblakih. Je tu z nami.
Kot prijatelj pa nas Jezus vendar tudi za kaj prosi. Jezus je občutil trenutke,  ko se mu kdo ni zahvalil s poljubom. Prelat je pozval sodelujoče, naj bodo bolj odprti in pozorni do drugih.
Msgr. Echevarría je povedal zgodbo o članu Opus Dei, ki je opravljal rutinsko delo: izdeloval je vijake s strojem, ki so ga morali zelo pazljivo nadzorovati, da se ne bi pokvaril. S palcem in strojnim oljem je naredil križ na vsak vijak, ki ga je potisnil v stroj. Hotel je, da ga Kristus spremlja pri njegovem delu.
V našem življenju je vse pomembno. Naš Gospod je v vseh stvareh. Ničesar ni, kjer ne bi bil prisoten.
Navadni ljudje lahko grejo k njemu preprosto tako, da skrbijo za male reči. Poudaril je "skrito Kristusovo življenje" vseh 30 let preden je začel z javnim delovanjem, ko je božji sin živel navadno življenje. 
Prelat je vzpodbudil zbrane, da berejo Katekizem Katoliške cerkve in Kompendij Katoliške cerkve, da s tem "gradijo" svojo vero. To delo jim bo pomagalo najti načine za spreminjanje vsakdanjega življenja tako, da ga podarijo Bogu.
Zakoncem je prigovarjal, naj se "ljubijo do norosti". Staršem, ki so zaposleni je svetoval, naj si postavijo fotografijo svoje družine na pisalno mizo in naj se, ko jo gledajo, vsak dan bolj zaljubijo vanjo.
Skrbeti za družino in otroke je pomembnejše od bogastva, je dodal, in očetje morajo preživljati dovolj časa tudi doma. 
Sveti Jožefmarija je zapisal, da žalost pride takrat, ko iščemo le lastno dobro, zakaj to nas ločuje od drugih. Žalost je rezultat egoizma. Toliko je ljudi, ki potrebujejo našo pomoč, naš ljubeč pogled. Služiti drugim je zdravilo za potrošniško kulturo, ki priklepa svoje interese na kopičenje materialnih dobrin in zunanje pojmovanje lepote. Služenje drugim, na primer obiskovanje bolnikov in skrb za uboge, ustvarja notranjo lepoto. 
Msgr. Echevarría je spodbudil zbrane, da se zatekajo k zakramentom, še posebej k redni sveti spovedi.
Čisti našo dušo in nam vrača veselje; omogoča nam dobre odnose z Bogom. Imenoval jo je "hrana za dušo".

Deborah Gyapong // Canadian Catholic News
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