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Rozjimanie na
utorok 3. tyzdna v
adventnom obdobi

Rozjimanie na utorok tretieho
adventného tyzdna.
Navrhované témy su: pokora a
pycha; laska sa prejavuje v
konkrétnych skutkoch;
podobenstvo o dvoch synoch.

O NIEKOL'KO DNf budeme klacat
pred Dietatom pri betlehemskej
brane. Tam budeme v uzZase hladiet
na velkost BoZej lasky v
novonarodenom Dietati. Vtelenie nas
uci, ako byt velkymi, o nie je nic iné,
ako urobit sa malymi. Svaty Pavol
dobre vyjadruje pokoru toho Syna,



ktory je Bohom, ,ale zriekol sa seba
sameého, vzal si prirodzenost sluhu“ a
,uponiZil sa, stal sa poslusSnym az na
smrt“ (Flp 2, 7-8). To je tajomstvo,
ktoré nas Spasitel u¢i kazdé Vianoce.
Slovo, ktoré sa stalo telom, nam
ukazuje, Ze Pan vesmiru vitazi v
pokore. Prave pre tuto poniZenost
,ho Boh nad vSetko povysil a dal mu
meno, ktoré je nad kazdé iné meno,
aby sa na meno JeZi$ zohlo kazdé
koleno® (Flp 2, 9-10).

V prvom c¢itani nachddzame déraznu
vyzvu proroka Sofoniasa k
obrateniu. Obvinuje Jeruzalem z
pychy a vzbury, pretoZe ,,nepocuvalo
na hlas, neprijalo vystrahu,
nedéverovalo v Pana, nevinulo sa k
svojmu Bohu“ (Sof 3, 2). Naopak,
hovori vo svojom proroctve, ludia sa
chvalili svojou povySenostou a
spupne sa vyvySovali na svatom
vrchu (porov. Sof 3, 11). To isté
pokusenie je stale pritomné, ked
»,pysSny clovek sa bezcielne snazi



zbavit tronu Boha, ktory je milosrdny
ku vSetkym, aby sa tam usadil on, so
zamermi a vnutrom plnym
krutosti“[1].

Aby Boh mohol odovzdavat svoju
otcovsku lasku, o¢akava od ¢loveka,
Ze sa slobodne uzna za stvorenie v
nudzi. Prosba, ktoru vyslovujeme v
modlitbe nad obetnymi darmi
dnesnej svatej OmSe, je Panovi velmi
mila:,laskavo zhliadni na obetné
dary, ktoré kladieme na tvoj oltar,
aby tvoja moc posvitila to, o ti v
naSej slabosti predkladame“[2].
Musime cCasto prosit Pana, aby nas
zbavil pokusenia pychy, pretoze
»Clovek, ktorého sa jej svojimi
pocetnymi preludmi podari dostat do
svojich pazurov, za¢ne sa honosit
akymsi zdanim, naplni sa prazdnom
a nafukne sa ako Zaba z bajky, ktora
sa od samej domysSlavosti tak
naduvala, aZ praskla“[3]. Ako odliSny
je postoj Boha, ktory sa prichodom
na zem stava krehkym Dietatom,



ktoré potrebuje vSetku pomoc a
nedokaZe sa nasilne vnucovat inym,
aby kazdému sprijemnil cestu k
svojim jasliam.

,V PANOVI SA BUDE chvélit moja
dusa; nechze to pocuju pokorni a
nech sa teSia. Velebte so mnou Pana
a oslavujme jeho meno spolo¢ne“ (Z
34, 3-4). Pokora ,nam pomdaha
spoznat ako nasSu ubohost, tak
zaroven aj nasu velkost“[4]. Svaty
Josemaria oznacil pokoru za dobré
zboZstvenie stvorenia, ktoré pozna
lasku, ktoru do neho vlozil Boh. Jej
hlavnym nepriatelom je zlé
zboZstvenie, ovocie pychy: chvalit sa
sebou namiesto chvalit sa v naSom
Panovi.

Srdce, ktoré vie, Ze je obdarované
tolkymi milostami z neba, sa snazi
Stedro odpovedat Panovi, pretoze



slaska sa oplaca laskou“[5]. Nie je
mozné milovat vSeobecne, ani laska
nie je to, €o zostava len v dobrych
umysloch. Laska ma podobu
konkrétnych skutkov, ktoré odhaluju
nieco z toho, ¢o sa odohrava v srdci
toho, kto miluje. Laska, ktora
nezanechdava stopy v detailoch, v
prejavoch naklonnosti, moze
postupne vyblednut alebo zostat
mala, bez toho, aby zazila skuto¢nu
radost. ,Na sklonku nasho Zivota
budeme skumani z 1asky“, povedal
svaty Jan z KriZa, pretoZe laska
overuje hodnotu nasich skutkov.

Dalo by sa povedat, Ze laska ma dve
zakladné Crty: ma tendenciu skor
davat ako prijimat a snazi sa
prejavovat viac skutkami ako
slovami. ,Ked hovorime, Ze je viac v
davani ako v prijimani, je to preto, Ze
laska je vZdy nakazliva, vzdy sa
prenasa a je prijimana
milovanym“[6]. A ,,ked hovorime, Ze
je viac v skutkoch ako v slovach®, je



to preto, Ze ,laska vZdy dava Zivot,
dava mu rast“[7]. Dobrym
teplomerom na spoznanie nasej
lasky k Bohu by mohlo byt spytat sa
samych seba, ako sldZime a snazime
sa urobit Stastnymi svojich
najblizsich, ,lebo kto nemiluje svojho
brata, ktorého vidi, nemo6Ze milovat
Boha, ktorého nevidi“ (1]Jn 4, 20).
Laska k Bohu a laska k bliZnemu su
neoddelitelné, su ako rub a lice na
minci. ,,Niet istejSej cesty k Bohu ako
laska k bliznemu“[8], povedal svaty
Augustin, pretoZe ,laska k bliZznemu
je ako hniezdo lasky k Bohu“[9], je to
miesto, kde tato laska rastie.

V DNESNOM EVANJELIU ndm Pan
rozprava pribeh o dvoch synoch (Mt
21, 28-32). Ich otec ich Ziada, aby isli
pracovat na rodinnu vinicu. Bratia
reaguju velmi odliSne. Prvy reaguje
vzdorom a neuctou: ,,Nechcem*.



Druhy, zrejme poslusnejsi, mu povie,
Ze pojde pracovat. Po prvotnom
vybuchu sa prvy syn spamata, kaja
sa a ide pracovat do vinice. Na
druhej strane druhy syn do prace
nejde. Ten prvy, uzatvara JeZis, pada
pre slabost, ale povzbudeny vierou
vstava a poslucha Otca. Na druhej
strane ten druhy nie je verny svojmu
slubu a predstavuje vodcov ludu,
ktori Boha ctia ,,ustami, ale ich srdce
je daleko odo mna“ (Iz 29, 13; Mt 15,
8).

JeZiS v tomto podobenstve hovori aj k
nasim srdciam. UrcCite najdeme nieco
zo spravania kazdého z tychto deti v
nasom Zivote. Casto su nase
dispozicie uzasné, ale kvoli slabosti
sa nam nedari uskutocnit nasSe dobré
tuzby. A nezriedka sa nam stane aj
opak: po pocCiatocnej reakcii vzbury
sa napravime a s pomocou milosti s
laskou prijmeme Boziu volu. Oba
postoje su zvyCajne pritomné v
naSom vnutornom boji a musime ich



dobre poznat, aby sme vedeli, ako v
danej chvili reagovat. Mohli by sme
si predstavit aj existenciu tretieho
syna: toho, ktory hovori ,,ano, idem*
a svojimi skutkami vZdy potvrdzuje
svoje slova. Tento syn - verny pri
kazdej prilezitosti - je v skutoCnosti
JeZiS Kristus, ktory nas pozyva
vstupit do svojho hnutia lasky k
Otcovi.

V dnes$nej modlitbe mdzZzeme Bohu
povedat: Ako rad by som bol synom
ako JeziS! Syn, ktory povie dno! A ked
nim nie sme, je as povedat Panovi,
aby mal s nami trpezlivost.
Podlahnut sklucenosti by bolo
prejavom pychy, uvedomili by sme si,
Ze svoju nadej vkladame do seba a
nie do Boha. Svéaty Josemaria tvarou
v tvar poznaniu vlastnej slabosti
prosil s jednoduchostou: ,,Pane, ty,
ktory si uzdravil tolko dusi, daj, ked
ta mam v srdci alebo ked na teba
hladim vo Svatostanku, nech v tebe
uznavam bozského Lekara“[10].



[1] Svaty Josemaria, BoZi priatelia,
bod 100.

[2] Modlitba nad obetnymi darmi,
utorok tretieho tyZdna v adventnom
obdobi.

[3] Svaty Josemaria, BoZi priatelia,
bod 100.

[4] Ibid., bod 94.

[S5] Zname ludové prislovie v
Spanielsku.

[6] FrantiSek, Homilia, 27-VI-2014.
[7] Ibid.

[8] Svaty Augustin, Obycaje katolickej
cirkvi a obycaje manichejcov, 1, 26,
48.

[9] Ibid., 1, 26, 5.



[10] Svéty Josemaria, I'st' s Kristom,
bod 93.

pdf | document generated
automatically from https://opusdei.org/
sk-sk/meditation/utorok-v-3-tyzdni-v-
adventnom-obdobi/ (22.03.2026)


https://opusdei.org/sk-sk/meditation/utorok-v-3-tyzdni-v-adventnom-obdobi/
https://opusdei.org/sk-sk/meditation/utorok-v-3-tyzdni-v-adventnom-obdobi/
https://opusdei.org/sk-sk/meditation/utorok-v-3-tyzdni-v-adventnom-obdobi/

	Rozjímanie na utorok 3. týždňa v adventnom období

