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Sviatok PovySenia
svatého Kriza

Rozjimanie na sviatok
PovySenia svatého Kriza.
Navrhovaneé témy su: Kriz,
pripomienka Kristovej lasky;
pochopenie vyznamu Kriza;
symbol vitazstva.

MY SA MAME chvalit kriZzom nasho
Pana JeZiSa Krista, v ktorom je spasa,
Zivot a naSe vzkriesenie; on nas
oslobodil a spasil“[1]. Cirkev si tieto
slova svatého Pavla osvovuje na
sviatok PovySenia svatého Kriza.
Dnes mo6Zeme s osobitnou
zbozZznostou hladiet na to drevo,
ktoré, hoci pred staroCiami hovorilo
o smrti, dnes ndm hovori o Zivote a



slobode. Pre krestanov nie je Panov
Kriz tragédiou, ale prameriom spasy.

Zamilovani sa s osobitnou
naklonnostou pozeraju na miesta
alebo predmety spojené s milovanou
osobou: na miesto, kde sa stretli, na
fotografiu z vynimocného okamihu,
na darcek, ktory sprevadzal vyznanie
lasky... VSetky maju osobitnu
hodnotu. KriZ je miesto, kam JeZis
prisiel hladat stratené ludstvo s
velkym milosrdenstvom. Tam sa BoZi
Syn solidarne postavil ku vSetkym
ludom, najma k tym, ktori trpia, a k
tym, ktori zdanlivo stratili vSetku
nadej. KriZ nam hovori o tom
osobitnom vztahu, ktory ma Kristus s
kazdym clovekom, ktory sa otvara
jeho uteche a odpusteniu.

Pocas putovania pustou izraelsky lud
hladal uzdravenie u bronzového
hada zaveseného na prapore (porov.
Num 21, 4-9). JeZi§ oznamuje
Nikodémovi, Ze v mesiasskych



casoch ,ako MojZi$ vyzdvihol na
pusti hada, tak musi byt vyzdvihnuty
aj Syn Cloveka, aby kazdy, kto veri,
mal v iom vecny Zivot“ (Jn 3, 14-15).
Ked sa pozerame na Kriz, méZeme si
pripomenut vsetko, Co pre nas
Kristus urobil, po¢nuc obetou, ktora
nam umoznila ziskat spat Zivot.

POCHOPIT pravy vyznam KriZa nie je
lahké. Svaty Peter uprimne miloval
Pana, ale spociatku nechapal, ¢o
znamena ohlasenie jeho umucenia, a
JeZis ho musel pokarhat, ked sa ho
pokusal odradit od toho, aby dal svoj
Zivot (porov. Mt 16, 21-23). O
niekolko rokov neskor vsak apostol
pochopi jeho vyznam plnSie, a to az
do tej miery, Ze bude ochotny aj
zomriet na dreve.

Svaty Josemaria nas povzbudzoval,
aby sme v kriZi objavili vyzvu



stotoznit sa s Kristom, teda nevidiet v
dreve len spomienku na minulu
udalost, ale pozvanie objavit, Ze je to
pritomna udalost, pritomna v naSom
vlastnom Zivote. ,Pytas sa ma: Preco
ten dreveny kriz? A citujem z jedného
listu: Ked zdvihnem zrak od
mikroskopu, o¢i mi padnui na ¢ierny a
prazdny kriz. Tento kriZ bez
UkriZovaného je symbolom. Ma
vyznam, ktory ini nevidia. A ten, ¢o je
unaveny a prave chcel odloZit svoju
prdcu, znova upriami zrak do
mikroskopu a pokracuje, pretoZe ten
osamely kriZ vola po ramendch, ¢o by
ho niesli“[2].

Pre niektorych je Kriz akoby nemy,
zda sa, Ze ohlasuje iba bolest. Pre
krestanov je vSak pozvanim k
velkorysosti, k zjednoteniu sa s
JeZiSom, ktory Caka, aby nam daroval
rovnaku schopnost Zit vZdy s laskou
a nedat priestor désledkom hriechu.
Na KrizZi Pan obnovuje zranenu
prirodzenost Cloveka: tvarou v tvar



najvacsej nespravodlivosti JeZzis
nedovoli, aby sa v jeho Iudskom srdci
zrodila nevraZzivost, neposlusnost,
nenavist, atd. To moZe urobit len
niekto, kto ma BoZiu silu. Ukrizovany
Kristus obnovuje Cloveka a tento
novy zivot sa ndm dava vo
sviatostiach. Preto nesenie KriZa
nespociva len v ,trpezlivom znasani
kaZzdodennych utrap, ale vo viere a
zodpovednosti znasat tuto Cast unavy
a utrpenia, ktoré so sebou prinasa
boj proti zlu (...) Tak sa zavazok vziat
kriZ stava ucastou s Kristom na spase
sveta“[3].

,PRE KRESTANA povysit Kriz
znamena vstupit do spoloCenstva s
celym rozsahom BoZej
bezpodmienecnej lasky k
Cloveku“[4]. Prijatie kriZa je aktom
viery, ktorym chceme Zit len z 1asky,
ktoru nam ponuka Kristus. Preto



nam svaty Jan Zlatousty pripomina,
Ze Kriz sprevadza krestansky Zivot, a
to je zdrojom radosti: ,Nech sa teda
nikto nehanbi za posvatné symboly
nasej spasy, za suhrn vsetkych
dobrych veci, za to, Comu vdacCime za
svoj zivot a bytie“[5].

Pan nadalej pritahuje mnozstvo
muZzov a zZien prostrednictvom Kriza:
»A ja, az budem vyzdvihnuty od
zeme, vSetkych pritiahnem k

sebe“ (Jn 12, 32). Je lahké predstavit
si vaSen a presvedcCenie, s akym Jezi$
vyslovil tieto slova, ked sa blizil
okamih, ked mal polozit svoj Zivot.
Kriz je pre neho momentom
konecného triumfu, cestou, ktorou si
ziska srdcia, ktoré tak velmi miluje.
Je to trén, z ktorého vladne a ktory
symbolizuje ,vitazstvo lasky nad
nenavistou, odpustenia nad pomstou,
sluzby nad nadvladou, pokory nad
pychou, jednoty nad rozdelenim“[6].



MoézZeme sa obratit na Pannu Mariu,
ktora vedela stat pod KriZzom a
sprevadzat svojho Syna. ,,Vzyvaj
srdce Svétej Marie s odvahou a
rozhodnutim pripojit sa k jej bolesti,
ako zadostucinenie za tvoje hriechy a
hriechy vSetkych Iudi vSetkych cias,“
radil svaty Josemaria, ,a vyprosuj u
nej — pre kazdu duSu — aby tato jej
bolest v nas zvacSovala odpor voci
hriechu a aby sme ako odc¢inenie
viny vedeli milovat fyzické alebo
moralne protivenstva kazdého
dna“[7].
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