opusdei.org

Svaty FrantiSek

Rozjimanie na spomienku
svatého FrantiSka. Navrhované
témy su: chudoba, cesta k
Jezisovi; poklad chudobnych v
duchu; v sluzbe druhym.

JEDNEHO DNA, ked sa Frantisek z
Assisi modlil v kostole svatého
Damiana, pocul tieto slova: ,Chod a
oprav moj dom v troskach®. Tuto
obnove malych kaplniek v troskach,
ktoré sa nachadzali v okoli Assisi.
Neskor pochopil, Ze pod pojmom
»dom“ Boh nemyslel len hmotné
chramy, ale aj Iudi, teda krestanov
svojej doby. A tato obnova sa mala
uskutocnit prostrednictvom zbavenia



sa hmotného majetku. Inokedy, po
tom, ¢o pocul JeZiSove slova ,neberte
so sebou ani zlato, ani striebro, ani
mesec“ (Mt 10, 9), sa zbavil vSetkého
svojho majetku a zacal Zit Zivot
venovany vylu¢ne hlasaniu
evanjelia[1].

FrantiSek z Assisi je svaty, ktory
okrem iného znovuobjavil hlboké
spojenie medzi chudobou a cestou,
ktora vedie k Bohu. V3etci sme
povolani kracat po tejto ceste, so
Specifikami vlastnymi povolaniu,
ktoré kazdy z nas dostal. ,Kto
nemiluje a neZije cnost chudoby,“
pripomina svaty Josemaria, ,nema
Kristovho ducha. A to plati pre
vSetkych: pre pustovnika, ktory sa
uchylil na pust, aj pre bezného
krestana, ktory Zije uprostred ludskej
spoloc¢nosti“[2]. To znamend, Ze hoci
su vonkajsie situdcie tychto ludi
velmi odliSné, vSetci mozu Zit v
chudobe s autentickym krestanskym
duchom.



Svaty Josemaria navrhoval
krestanom, ktori Ziju uprostred
sveta, niekolko sposobov, ako to
robit: nevytvarat si potreby, starat sa
o to, o mame, vzdat sa niecoho,
davat ostatnym to najlepsie, s
radostou prijimat nepohodlie,
nestazovat sa, ak nieco chyba...
Zaroven poukazoval na to, Ze nejde
ani tak o to, aby sme Zili podla
urcitého suboru Kkritérii, ale aby sme
pocuvali ,ten vnutorny hlas, ktory
ndas varuje, Ze sa do nas vkradaju
egoizmus alebo neprimerané
pohodlie“[3]. Dnes mOZeme poZiadat
svatého FrantiSka z Assisi, aby nam
pomohol vidiet, ako mézeme kracat
tou cestou chudoby, ktora vedie k
Stastiu spolu s Kristom.

,BLAHOSLAVENT chudobni v duchu,
lebo ich je nebeské kralovstvo“ (Mt 5,
3): takto zacCina JeZi$ svoje kazanie na



vrchu. Majster ponuka Stastie na
zemi i v nebi tym, ktori vkladaju
svoju istotu a bohatstvo do Boha.
»~Mudrostou a cnostou je neviazat sa
srdcom na veci tohto sveta, lebo
vSetko sa pominie. Skuto¢ny poklad,
ktory musime neunavne hladat, je vo
veciach hore, kde je JeZiS po pravici
Otca“[4].

Cnost chudoby nas vedie k tomu, aby
sme naplnovali muadrostou nas vztah
k veciam, ktoré Boh stvoril.
Chudobny srdcom sa tesi z veci, bez
toho, aby bol nimi opantany; vie vo
svojom vnutri rozpoznat tu
tendenciu, ktorda mame, budovat si
svoj zivot, aj ked nie tak vedome, ako
keby Stastie zaviselo v podstate od
toho, co mame. Chudoba nam
umoznuje uvedomit si, aké klamlivé
su mnohé materialne ,istoty“ alebo
aké pominutelné su urcité okamihy
utechy, ktoré nedosahuju dno duse.
Chudoba ducha ndm nakoniec
umoznuje skutocne sa tesit z reality,



pretoZe nas spaja s jednoduchostou, s
Iudmi, s Bohom, nezavisle od
vonkajsich okolnosti.

Svaty FrantiSek z Assisi povaZoval
chudobu za pani svojho srdca: ,,Duse,
ktoré sa do nej zamiluju,“ napisal
svaty, ,dostavaju eSte v tomto Zivote
Iahkost lietat do neba, lebo ona
umensuje zbrane priatelstva, pokory
a lasky“[5]. Hoci sa nam niekedy zda,
Ze prosperita a pohodlie su klacom k
Stastiu, ludska a krestanska
skusenost je ind; uvedomujeme si, Ze
skuto¢nu radost cloveka meria skor
hibka a autenticita jeho vztahov. To
je bohatstvo chudobného srdca.

SVATY PAVOL pise vo svojom liste
Galatanom: ,,Lebo vy ste povolani
pre slobodu, bratia, len nedavajte
slobodu za prileZitost telu, ale
navzajom si sluzte v laske!“ (Gal 5,



13). A potom pripomina dve
prikdzania: ,,Miluj svojho bliZzneho
ako seba samého“ (Gal 5, 14), ,neste
si navzajom bremenda“ (Gal 6, 2).
Cnost chudoby nas vedie aj k tomu,
aby sme citili zodpovednost sluZit
druhym, najmé tym najslabsim.
~NemoOzZeme sa citit dobre, ked je Clen
ludskej rodiny odsunuty na okraj a
stava sa tieniom. Tichy vykrik tolkych
chudobnych musi najst Bozi Iud v
prvej linii, vZdy a vSade, aby im dal
hlas, branil ich a solidarne sa s nimi
stotoznoval“[6].

Ked JeZi$ vyzyva svojich ucenikov,
aby sa stali priatelmi bohatstva
(porov. Lk 16, 9), robi tak preto, lebo
ich okamZite podnecuje, aby tieto
statky, tieto veci, premenili na vztahy,
to znamena, aby dary, ktoré dostali
od Boha, pouzivali na rast druhych.
»AK sme schopni premenit bohatstvo
na nastroje bratstva a solidarity, v
raji nas privita nielen Boh, ale aj ti, s
ktorymi sme sa on podelili, ked sme



dobre spravovali to, o nam Pan
zveril do ruk“[7].

To isté videl svaty Josemaria u
mnohych Iudi. Konkrétne uvadzal
priklad starsSej Zeny, ktord uprostred
v priebehu svojho Zivota bez
finan¢nych tazkosti ,neminala na
seba ani dve pesety denne. Naopak,
velmi dobre odmenovala ludi, ktori u
nej sluzili a zvySok venovala na
pomoc nudznym, pricom sama trpela
vSetkymi moZznymi tazkostami. Tato
Zzena nemala nedostatok mnohych
veci, po ktorych tolko Iudi tuZi, ale
bola osobne chudobnd, velmi
skromnd, uplne sa vzdala
vSetkého“[8]. M6Zeme prosit Mariu,
aby ndm pomohla Zit s touto
chudobou ducha, cestou, ktora nas
vedie k Bohu: to znamena k naSmu
Stastiu a Stastiu druhych.
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