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Rozjimanie na
stvrtok 2. tyzdna v
adventnom obdobi

Rozjimanie na Stvrtok druhého
adventného tyzdna.
Navrhované témy su: potreba
vnutorného ocistenia; ¢istota
srdca; laska sa rozpaluje a
zvacSuje v modlitbe.

»VERU, HOVORIM VAM: Medzi tymi,
Co sa narodili zo Zeny, nepovstal nik
vacsi ako Jan Krstitel“ (Mt 11, 11).
Tieto JeziSove slova, ktoré Citame v
evanjeliu dnesSnej svitej OmSe,
Cirkev verne chrani a od zaciatku si
osobitne uctieva Predchodcu. Vidime
to napriklad v liturgii, ktora



slavnostne oslavuje jeho narodenie,
pretoZe je uzko spétd s tajomstvom
Kristovho vtelenia.

Styri evanjelia tiez zdoraziuju
postavu Jana Krstitela. Je to posledny
z prorokov, ktory uzatvara Stary
zakon a poukazuje na Novy, ohlasuje
JeZiSa, MesiaSa, Bozieho Baranka.
Jeho otec Zacharids, ked sa mu
vratila rec, ktoru stratil kvoli
pociatotnému nedostatku viery,
chvalil Boha modlitbou Benedictus,
ktord ma v tomto liturgickom obdobi
osobitny vyznam: ,A ty, chlapcek,
budes sa volat prorokom
Najvyssieho: pojdes pred tvdarou
Pana, pripravis mu cestu a poucis
jeho lud o spase, Ze mu nas Boh z
hibky svojho milosrdenstva odpusti
hriechy“ (Lk 1, 76-78). Tymto
sposobom vyjadril poslanie, ktoré
mal mat Jan: urobit JeziSov prichod,
ktory je uz blizko, plodnejSim tym, Ze
bude vyzyvat k pokaniu a obrateniu
srdc.



Aby sme objavili Krista, je potrebné
urcité ocistenie. ,,Pros Otca, Syna a
Ducha Svéatého a svoju nebesku
Matku, aby ti umoznili spoznat sa a
zaplakat nad tym mnozstvom
necistych veci, ¢o tebou presli a
zanechali za sebou taku velku
stopu... — A bez zatvarania oci pred
svojou ubohostou mu povedz: Jezisu,
daj mi lasku, ktora bude ako
oCistujuci ohen, kde moje ubohé telo,
moje ubohé srdce a moja uboha dusa
zhoria a oCistia sa od vSetkych
pozemskych bied... A ked uzZ budem
vyprazdneny od seba sameého, napln
ma sebou: nech uZ nelipnem na
nicom tu dolu; nech ma uz navzdy
drZzi iba Laska“[1].

,LEBO JA SOM PAN, tvoj Boh, ¢o ta za
pravicu drzim, ktory ti

hovorim: ,Neboj sa, ja ti

pomaham* (Iz 41, 13). Tieto slova



proroka IzaiadSa v prvom Citani svatej
OmsSe nam pripominaju, Ze ked sa
snazime lepsSie pripravit na prijatie
JeZiSa, najdoleZitejSia je nasa dovera
v pomoc, ktord nam pride z BoZej
milosti. Je to Boh, ktory nas prement,
ak budeme poddajni jeho
vnuknutiam. Takto v naSich srdciach
vznikne novy Zivot a to, ¢o v nas
mozno bolo doteraz neplodné, sa
obnovi. Budeme moct v dusi zakusit
sladké Panovo prislubenie: ,,Otvorim
v pustinach rieky a vprostred udoli
pramene, obratim pust na vodné
studienky a suchu zem na Zriedla
vod“ (Iz 41, 18). Boh nam udeli svoju
milost ako tie rieky, ktoré maju oZivit
polia. V tomto tajomnom prepletani
nasej a jeho vole je na nds, aby sme
tuzili a prijimali, odstranovali
prekazky, ktoré by mohli udusit
ovocie: ,JeZiSu, nech je moje srdce
uzamknutou zahradou; nech je
rajom a tvojim pribytkom; nech ho
moj anjel strdZca strdzi ohnivym
mecom, ktorym ocisti vSetky



naklonnosti prv, ako do mna vstupia.
JeZiSu, zapecCat moje ubohé srdce
bozskou pecatou tvojho kriza“[2].

TuZime milovat Pana celym srdcom,
a preto ho prosime, aby nam
pomohol zlepsit to, Co ndm stale
brani mat tie isté city ako on:
nedostatok lasky a milosrdenstva
voci druhym, sebectvo,
lahostajnost.... Prosme teda o pomoc
milosti, aby ocistila naSe srdcia:
»lento dar bol dany tym, ktori on
prosili, tym, ktori ho chceli, tym,
ktori pracovali, aby ho dostali“[3].
Volanie po ocisteni srdca, ktoré nam
Cirkev adresuje v advente, nie je
jednoduchou nepritomnostou
znecistenia. Je to nieCo radikalne iné,
ovela pritazlivejSie a v dosahu
kazdého: chceme ocistit svoje srdce -
prosit Pana v pokore -, aby sme svoje
srdce Coraz viac stotoZnovali so
srdcom Kristovym.




,MY KRESTANIA sme zamilovani do
Lasky: Pan nechce, aby sme boli
suchi a strnuli ako nejaka neziva
hmota. Chce, aby sme boli preniknuti
jeho laskou!“[4]. Aby sme naplnili
svoje srdcia Bozou laskou,
potrebujeme neustalu modlitbu, ako
0 to prosime v modlitbe dria dnesnej
svatej Omse: ,Pane, 0Ziv nase srdcia,
aby sme pripravili cestu tvojmu
jednorodenému Synovi a jeho
prichodom boli hodni sluZit ti ¢istym
srdcom®. Z naSej strany sa musime
snazit ,konat, Zit a umriet ako
zamilovani“[5], aby sme si osvojili
tuto modlitbu svatého Josemariu:
,<Pane!, dovol mi stat sa natolko
tvojim, Ze aj tie najsvatejsie city sa do
mojho srdca dostanu iba cez tvoje
zranené srdce“[6].

V adventnej liturgii sa Casto opakuje
naliehavé posolstvo: Pan prichadza a
my mu musime pripravit stale SirSiu
cestu, stale Cistejsi pribytok, stale
ochotnejsie srdce. Zamilovanému



Cloveku vSak ¢akanie nestaci, laska
ho vedie k tomu, aby sa vydal na
cestu hladania. Preto si odteraz
chceme dat za ciel vyjst mu v ustrety
v modlitbe, so znakmi naklonnosti,
ako to urobila Panna Maria a svaty
Jozef. Chceme sa pocas dna stretnut s
JeZiSom v nasSich prejavoch
zboznosti, aby sme mu povedali, Ze
ho milujeme, Ze nas nasa nevera bolj,
ze sme nedockavi, aby sme ho prijali.

Boh odmeni snahu pribliZit sa k
nemu, pretoze, ako Citame v
dnesnom Zalme, ,milostivy a
milosrdny je Pan,zhovievavy a velmi
laskavy“ (Z 145, 8). On nam da srdce,
ktoré bude slobodnejsie,
zamilovanejSie, preplnené pokojom a
radostou pre vSetkych okolo nas. Pre
vacsiu istotu, Ze budeme vypocuti, sa
obratme na Pannu Mariu, Matku
Krasnej Lasky, podla rady, ktoru nam
dal svaty Josemaria: ,Povedz Marii,
hned teraz, v osamelosti svojho
srdca, bez hluku slov: Matka moja,



toto moje ubohé srdce sa niekedy
vzpiera... Ale ak mi ty pomozes... —
A ona ti pomo0Ze, aby si si zachoval
Cisté srdce a mohol pokracovat po
ceste, na ktoru ta Boh povolal“[7].

[1] Svaty Josemaria, Vyhria, bod 41.
[2] Svaty Josemaria, Vyhria, bod 412.

[3] Sv. Hieronym, Komentdr k
MatuSovmu evanjeliu, 3, 19, 11.

[4] Svaty Josemaria, BoZi priatelia,
bod 183.

[5] Svaty Josemaria, Vyhria, bod 988.
[6] Svaty Josemaria, Vyhria, bod 98.

[7] Svaty Josemaria, Vyhria, bod 315.
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