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Rozjimanie na
stredu 29. tyzdna v
Cezroc¢nom obdobi

Rozjimanie na stredu 29. tyzdna
v Cezro¢nom obdobi.
Navrhované témy su: zaluba v
BozZom meste; nasmerovat nase
usilie na Pana; laska k spovedi.

V LISTE RIMANOM chcel svéty Pavol
krestanov upozornit na realitu
hriechu a povzbudit ich, aby sa dali
uplne do sluzby Panovi: ,Nech
nevladne hriech vo vaSom
smrtelnom tele, Zeby ste sa poddavali
jeho Ziadostiam, ani nevydavajte
svoje udy hriechu za nastroj
nepravosti, ale oddajte sa Bohu ako



Zivi, Co vstali z mrtvych, a svoje udy
dajte Bohu za nastroj
spravodlivosti“ (Rim 6, 12-13).

Svaty Pavol, podobne ako mnohi
svati, si je dobre vedomy toho, kolko
nam hriech slubuje a ako malo
prinasa; kolko nam berie a ako malo
ponuka; aku tuzbu vyvolava a aku
horkost za sebou zanechava. Hriech
dava Cloveku len zdanliva moc a
sposobuje, Ze neddverujeme BoZej
moci az do takej miery, Ze jeho
pritomnost je rozmazand na
horizonte naSej vlastnej existencie.
,Dve lasky dali vzniknut dvom
mestam,“ piSe svaty Augustin, ,laska
k sebe aZ po pohrdanie Bohom,
pozemska, a laska k Bohu az po
pohrdanie sebou, nebeska. Prva sa
chvali sama sebou, druha sa chvali
Panom*“[1]. PokuSenie niekedy
vyzdvihuje zdanlivé okamzité
vyhody hriechu, ktoré mozu byt
prijemné. PokuSenie vSak pred nami
vzdy skryva to, Co nam hriech vezme,



dobro, o ktoré prideme, mesto, ktoré
opustime, vztahy, ktoré posSkodime.

Ked v priebehu Zivota zaujimame
pozicie, spolocenské aj profesiondlne,
stavame sa tym, Co si vyberame,
stotoZnujeme sa s predmetom nasich
rozhodnuti a rozvijame si sklon k
dobru, skuto¢nému alebo
zdanlivému, ktoré sledujeme. AKk si
vyberieme hriech, postupne
inklinujeme k tomuto Iudskému
mestu. Ak sa rozhodneme pre dobro,
aj ked to moZe byt niekedy tazké,
naSe srdce nadobudne spriaznenost s
dobrom, tuZbu po BoZom meste.
Takto ziskavame nadhlad, , ktory
nam umoznuje vidiet pozemské
skuto¢nosti v novom duchovnom
svetle, slobodu milovat Boha a
svojich bratov a sestry Cistym srdcom
a zit v radostnej nadeji na prichod
Kristovho kralovstva“[2].




POCAS SVOJHO KAZANIA JeZis
pripomina ludom, Ze spravne
rozhodnutie, formovanie srdca
nakloneného jeho prikazaniam, je
mozné a potrebné. A aby ilustroval
to, o €o sa chce podelit so svojimi
posluchac¢mi, obracia sa k
podobenstvu. Rozprava im o
spravcovi, ktorého pan mu zveril
spravu majetku. Tento sluha, ktory
vedel, Ze jeho pan je daleko a Coskoro
nepride, sa spraval sebecky a kruto.
Ked pan prisiel, pristihol ho v
takomto stave a prisne ho potrestal.
MozZno si ten sluha myslel, Ze si méZe
dovolit Zit na ukor svojho pana.
Mozno presvedcil sdm seba, Ze ma
vSetko pod kontrolou, Ze vie
vypocitat panov prichod a bude
schopny zakryt svoje zlé skutky a
vystupovat ako slusny Clovek.
Podobenstvo vSak naznacuje, Ze je to
falosna istota.

Obratit svoje srdce k dobru nie je
nieco, ¢o sa da dosiahnut zo dna na



den. Pan, podobne ako sluha, nam
dava urcity cas, aby sme s jeho
milostou a s naSou slobodou chceli
nasmerovat svoje usilie a tuzby k
nemu, pretoze prave to nas urobi
skutoc¢ne Stastnymi. A to sa
premietne do konkrétnych dosledkov
v nasSom kazdodennom Zivote, ktoré,
ak ich Zijeme autenticky, nam
umoznia objavit Stastie, ktoré
prameni zo zivota v blizkosti Boha.
»Ak sa napriklad mlady ¢lovek chce
stat lekarom, bude musiet absolvovat
Studium a pracu, ktora mu zaberie
niekolko rokov Zivota, a v désledku
toho si bude musiet stanovit hranice,
povedat nie predovSetkym inym
Studiam, ale aj pripadnym zabavam
¢l rozptyleniam, najma vo chvilach
intenzivnejSieho Studia. Ale tuzba
dat svojmu Zivotu smer a dosiahnut
tento ciel — stat sa lekarom bol
priklad — mu umoznuje prekonat
tieto tazkosti. Tuzba vas robi silnym,
odvaznym, vzdy vas pohana
vpred“[3]. Preto svity Josemaria



pouzival obraz boja, aby hovoril o
svatosti: ceste, na ktorej ndjdeme
skusky, ale aj pokoj. ,,Kde je laska,
tam je aj rozhodna véla: schopnost
odovzdat sa, obetovat sa, zriekat sa.
A uprostred utrpenia a protivenstiev
nachadzame Stastie a radost. Radost,
ktord nam nic a nikto nemoze
vziat“[4].

JEDEN Z PROSTRIEDKOYV, ktoré nam
Boh dal, aby sme k nemu obratili
svoje srdcia, je spoved. Ked
pristupime Kk tejto sviatosti, je to
JeZis, kto nds povzbudzuje a
posilniuje. ,NasSa pomoc v mene Pana,
ktory stvoril nebo i zem“ (Z 123, 7-8).
A v tomto mene ndm knaz odpusta
hriechy. Pre tych, ktori uz dlho
chodia na spoved, je to moment,
ktory nikoho nenecha lahostajnym.
Ale ti, ktori chodia na spoved casto,
moZu mat pocit, Ze ich spoved je



trochu rutinna. V tejto suvislosti
svaty Josemaria pripomenul, Ze ,nas
Pan ustanovil sviatost pokania nielen
preto, aby nam odpustil hriechy, ale
aj preto, aby nam dodal silu a dal
nam moznost prijat duchovné
vedenie a pomoc”[5]. Inymi slovami,
hoci sa nam mozZe zdat, Ze ide o
rutinnu spoved, Boh ndm dava svoju
milost, aby sme mohli Celit tym
zapasom, ktoreé tvoria nas den, a aby
nas oslobodil od hriechu: ,,Chcem,
aby ste boli rebelmi, oprostenymi od
vSetkych okov, pretoZe chcem —
Kristus chce — aby ste boli Bozimi
synmi. Otroctvo alebo BoZie
synovstvo, to je volba nasho
Zivota”[6].

V kazZdej spovedi sa stretavame s
otcom z podobenstva, ktory na nds
Caka a ktory si vrucne zela, aby sme
sa vratili domov. ,,PriliS ¢asto si
myslime, Ze spoved je predstavenie
sa Bohu so sklonenou hlavou. Ale nie
sme to my, kto sa v prvom rade



vracia k Panovi; je to On, kto nas
prichadza navstivit, aby nas naplnil
svojou milostou, aby nas naplnil
svojou radostou. Spovedat sa
znamena dat Otcovi radost z toho, Ze
ndas opat pozdvihne. Stredobodom
toho, €o zaZijeme, nie su naSe
hriechy, tie tam su, ale nie su v
centre; je to jeho odpustenie: to je
stredobodom spovede”[7]. Preto
svaty Josemaria povzbudzoval svoje
deti, aby milovali tuto sviatost: ,,Robi
mi velku radost, ked sa utiekam k
tomuto prostriedku milosti, lebo
viem, Ze nasS Pan mi odpusta a
naplinia ma silou. A som presvedéeny,
Ze prostrednictvom zboZnej praxe
sviatostnej spovede sa Clovek nauci
mat viac bolesti, a teda aj viac
lasky”[8]. MOZeme prosit Pannu
Mariu, aby ndm pomohla preZivat
radost z prijatia PAna v naSom dome
vzdy, ked pristapime Kk sviatosti
spovede.
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