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Streda 13. tyzdna v
Cezrocnom obdobi

Rozjimanie na stredu 13. tyzdna
v Cezrocnom obdobi.
Navrhované témy su: na
cestach v Gadare; pocuvat
Kristovo slovo; modlitba, ktora
premiena.

PO PREKONANTI BURKY JeZi$ a jeho
apostoli prichadzaju na druhu stranu
Galilejského jazera, do oblasti
Gadarénov. Je to pohanska oblast,
daleko od Zidovského vplyvu a bez
velkych oc¢akavani spasy. Pan sa
neuspokojuje s hlasanim BozZieho
kralovstva medzi svojimi krajanmi,
ale chce priniest nddej na vykupenie
vSetkym Iudom: aj tym, ktori ziju v



odlahlych regiénoch, je urcené
stretnutie s BoZim Synom.

Ked prechadzali krajom, ndhle sa k
nim priblizili "dvaja posadnuti zlymi
duchmi; vysli z hrobov a boli taki
zUurivi, Ze sa nik neodvazil chodit tou
cestou" (Mt 8, 28). Zarazajuca je
istota, s akou JeZi$ kraca po tychto
cestach, ktoré sa stali takymi
nebezpecnymi. Pan sa nevyhyba
problémom, ani nie je lahostajny k
tazkym situaciam, s ktorymi sa
stretava. Naopak, jeho poslanim je
urobit vSetky cesty tohto sveta
priechodnymi, odstranit prekazky,
ktoré nam brania Zit s radostou a
doverou BoZich deti.

Kazdy C¢as modlitby je pozvanim pre
JeZiSa, aby kracal po cestach nasho
Zivota a aby vstupil aj do tych jaskyn,
do ktorych sa sami neodvazujeme
strCit hlavu. Ruka v ruke s JeziSom
Kristom, ak ho pozveme, aby vyriesil
problémy, ktoré nds trapia, moézeme



,»,Z1t svoj Zivot ako neustale
vstupovanie do tohto otvoreného
priestoru: to je zmysel krstu, zmysel
krestanstva“!". Namiesto toho, aby
sme upadali do sklucenosti zoci-voci
vlastnym trapeniam, ktoré zuzuju
ndas pohlad, m6zeme naliehavejsie
prosit JeziSa, aby nam dal Sirku
srdca, ktoré je odvazne a milujuce.

,CO TA DO NAS, Syn Bozi?! Prisiel si
sem predcasne nas mucit?“ (Mt 8,
29). S tymito slovami sa démoni
stretavaju s JeZiSovou pritomnostou:
hoci ho uznavaju za Bozieho Syna,
reaguju so strachom a nenavistou.
Tento postoj ndm dava navod, ako sa
vyrovnat s vlastnymi kaZzdodennymi
pokusSeniami a slabostami. Zatial Co
posadnuti sa radsej skryvaju v
temnote jaskyne a brania v ceste
ludom okolo seba, my sa chceme
postavit pred Kristovo svetlo, aby



mohol osvetlit naSe rany a uzdravit
ich svojou laskou. , VSetci sme
ponoreni do problémov zivota a do
mnohych spletitych situacii, sme
povolani Celit tazkym chvilam a
rozhodnutiam, ktoré nas zrazaju na
dno. Ak vSak nechceme byt zdrveni,
musime vSetko pozdvihnut. A prave
to robi modlithba“?.

V dovernom dialdgu s Kristom
objavujeme pred nim svoju tvar. Aj
my sa moZeme Pana pytat: ,Co ta do
mna? Ktoré aspekty svojho Zivota
moZem prevetrat v tvojej
pritomnosti?“ Takto, obratiac sa k
JeZiSovi s vacSou otvorenostou, sa
staviame pred jeho pohlad, ktory
nielen prijima, ale aj premiena. Tak
ako tito chudobni muzi, aj my vSetci
nosime v srdci hlboku tuzbu byt
oslobodeni Kristovym slovom.

Preto je otvorenost a uprimnost v
modlitbe takym dolezitym
predpokladom jej ucinnosti. Jezis



vzdy reSpektuje nasu slobodu:
nechce sa vnucovat silou. Staci vsak,
aby sme mu naznacili nejaky
problém, ukazali mu slabost, ktoru
nie sme schopni odstranit, aby do
naSich sfdc vstupilo jeho svetlo a s
nim aj pokoj: takto nam dava svatost,
ktoru potrebujeme, aby sme obnovili
vSetky ulice tohto sveta jeho laskou.
»,Boh, nas Pan, ta chce mat svatym,
aby si posvacoval ostatnych. — Na to
je vSak potrebné, aby si sa odvazne a
uprimne pozrel na seba, na Pana,
nasho Boha... a potom, aZ potom, aby
si sa pozrel na svet“.,

»AK NAS UZ VYHANAS, posli nas do
Criedy svin“ (Mt 8, 31), kri¢ia démoni
na JeziSa. A on s celou svojou
bozskou mocou vyslovi jediné slovo,
ktoré uplne zmeni ich Zivot:
,Chodte“ (Mt 8, 32). V modlitbe sa
nielenZe ideme stretnut s JeZiSom a



odovzdat mu to, co mame v srdci, ale
Cakame aj na jeho spasne slovo.
Vieme, Ze Pan nie je priatelom
zlozitych uvah, ani neskryva svoju
mudrost vo velkych reciach. Ak sme
dostatoCne jemni, aby sme ho
pocuvali, a ideme sa modlit s
otvorenou narucou, Kristus moze v
nasom zivotopise urobit zazraky
rovnako velké ako vyhananie tych
démonov.

Aby Pan mohol v naSom Zivote
posobit a urobit cesty nasho
vnutorného sveta priechodnymi,
potrebujeme vytrvalost. Stopa, ktoru
zanechava modlitba, nie je stopou
pominutelného dazda, ale skor
stopou potoka, ktory tecie pokojne a
vytrvalo. KaZzdy den sa obraciame k
modlitbe, aby sme konfrontovali
svoje kazdodenneé tuzby s Bozou
vOlou. Prave v tomto spojeni nasej
slobody s Bozou milostou, nasej
uprimnosti s jeho slovom prijimame
semeno, ktoré chce JeZis do nas



zasiat a ktoré postupne vyrastie na
dobre zakoreneny, silny a listnaty
strom. ,Iste, modlitba je dar, ktory si
vSak Ziada, aby sme ho prijali; je to
BoZie dielo, ale z nasej strany si
vyZaduje zavazok a stalost; dolezita
je predovsSetkym kontinuita a
vytrvalost“!*,

Panna Maria nds uci travit v
modlitbe kazdy okamih nasho Zivota,
najmi v tazkostiach a
protivenstvach. Evanjelista nam
hovori, Ze po stretnuti s dietatom
JeZiSom v chrdme a po vypocuti si
jeho vysvetlenia rodi¢ia nerozumeli
tomu, ¢o im povedal. Utrpenie zo
straty bolo este stale priliS na ich
mysli. Ale Maria namiesto toho, aby
sa vzburila proti Bozim planom, si
slova svojho Syna uchovavala vo
svojom srdci. Takto sa pripravila na
tazku chvilu kriza.




" Benedikt XVI, Homilia, 15-IV-2006.
! FrantiSek, Anjel Pdna, 9-1-2022.
Bl Svity Josemaria, Vyhria, bod 710.

4 Benedikt XVI, Audiencia, 30-
X1-2011.
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