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Rozjimanie na spomienku
Neposkvrneného Srdca
preblahoslavenej Panny Marie.
Navrhované témy su: Maria,
pribytok Ducha Svatého;
blahoslaveni Cistého srdca;
rozmyslat o vSetkom v srdci.

»5 JASOTOM sa chcem teSit v Panovi,
duSa mi zaplesa v mojom Bohu,
pretoZe ma zaodial ruchom

spasy“ (Iz 61, 10). Cirkev premieta



tieto slova Pisma na postavu Marie.
Po tom, Co sme sa zamysleli nad
$irkou a hibkou JeZisovho srdca,
obraciame svoj pohlad na srdce jeho
Matky. Aby pripravil ,,déstojny
pribytok Duchu Svatému“" , Pan
naplnil Mariino srdce nespocetnymi
milostami a odel ho ¢istotou.

Svaty Efrém to komentuje takto:
»,Maria sa naozaj stala nebom pre
nas, lebo nosila Bozstvo, ktoré
Kristus bez toho, Zeby sa vzdal
Otcovej slavy, uzavrel do uzkych
hranic lona, aby vyzdvihol Iudi na
vysSiu dostojnost“™. Tym, Ze sa
Maéria nechala zaplavit milostou, sa v
istom zmysle stdva nebom, svetlom a
slavou Boha. Preto je naSa Matka
radostna a pokojnd, pretoze bozska
laska vSetko objima. Svata Maria
obsahuje velkost, ktora ju vedie
prepuknut v radost: ,,Velebi moja
dusa Pana a moj duch jasa v Bohu,
mojom spasitelovi, (...); Hla, od tejto



chvile blahoslavit ma budu vSetky
pokolenia“ (Lk 1, 46-48).

ModZeme sa pripojit k tomuto choru
generacii, ktoré sa raduju, ked vidia,
aka milost pdsobila v Mariinom
srdci. Zaroven v nas moZe vzniknut
tuzba podielat sa na tomto Stasti
naSej Matky. Aj my by sme chceli
spievat naSe Magnifikat, ked si
pripominame, ako Boh posobil v
nasom Zivote, pretoze Boh chce
vstupit so svojou slavou aj do nasich
stdc. M6Zeme sa pripojit k modlitbe,
ktoru Cirkev v modlitbe dna adresuje
Otcovi: ,,na orodovanie
neposSkvrnenej Panny laskavo dopraj,
aby sme sa stali dostojnym chramom

tvojej milosti“®®’,

,BLAHOSLAVENT ¢istého srdca, lebo
oni uvidia Boha“ (Mt 5, 8), povie
Maériin syn pocas svojho kazania.



Panna Maria dostala dar vidiet Boha,
ktory sa stal ¢lovekom, uZ v ranom
detstve. Jej jasny pohlad dokazal
pochopit JeZiSov pohlad, dokonca
odhadnut mnohé jeho pocity a
zamery. Napriklad v Kane Galilejskej
dokazala Maria za zapornou
odpovedou vnimat pripravenost
svojho Syna ocakavat jeho zjavenie
ako MesidSa; aj na krizi objavila v
pohlade svojho Syna neznu prosbu,
aby sa v tej chvili neodvracal.

Mariin jednoduchy pohlad ju viedol
k tomu, aby objavila BoZiu ruku za
vSetkymi velkymi i malymi
udalostami svojho Zivota; to bolo
zdrojom jej neustalej radosti. Cistota
srdca ndm umoznuje mat priezracny
pohlad, schopny preniknut do
intimnej reality veci, pretoZe chape,
Ze vSetko mad svoj povod a svoj ciel v
Bohu. Na druhej strane, ked nam v
pohlade chyba nevinnost, ked sa
neotvarame tomuto BoZiemu daru,



moZeme sa nechat uniest
zdanlivostou a povrchnostou.

Cisté srdce rozumie ludom, snaZi sa
ich neklasifikovat a neoznacovat a
dokéze ich uprimne milovat. Cistota
sa ludom neodcudzuje, naopak, v
kazdom vidi BoZie dieta, ktoré si
zasluzi, aby sa s nim zaobchadzalo
sposobom, ktory zodpoveda tejto
velkej dostojnosti. Vedie nas k tomu,
aby sme ludi okolo seba milovali
ovela viac a ovela lepSie. Laska ako
laska JeZiSovej Matky objavuje
sposoby, ako prejavit naklonnost aj v
tych najnebezpecnejsich situaciach:
»,Maria je ta, ktora dokaze s
niekolkymi biednymi plienkami a
velikanskou nehou premenit jaskynu
pre zvieratd na dom pre JezZisa“".

,VSIMNITE SI, Ze hoci Boh chcel
povysit svoju Matku, je isté aj to, Ze



pocas svojho pozemského Zivota
nebola Maria uSetrend ani bolesti,
ani unavy z prace, ani temnoty vo
viere“!, V epizdde o chlapcovi
JeZiSovi stratenom v chrame
nachadzame jeden z tychto
momentov temnoty vo viere. K
uzkosti z toho, Ze nevedel, kde je, sa
neskor pridalo aj zmaétenie zo slov
jeho syna: ,,Preco ste ma hladali?
Nevedeli ste, Ze mam byt tam, kde
ide o mojho Otca?“ (Lk 2, 49).

NemoZeme predstierat, Ze
obsiahneme vSetky zamery JeZiSovho
srdca. V zZivote tych z nas, ktori ho
nasledujeme, dokonca aj v Zivote
jeho vlastnej Matky, su chvile, ked
ndas Boh prekvapi, akoby nam chcel
pripomenut, Ze ma vzdy nieco, Co je
vacSie ako naSe plany. Je poteSujuce
mysliet na to, Ze aj svata Maria mala
takéto skusenosti. Svaté pismo
nevaha povedat, Ze Maria a Jozef
nechdpali JeZiSovu odpoved. Napriek
tomu dodava: ,,Jeho matka



zachovavala vSetky slova vo svojom
srdci“ (Lk 2, 51).

Vedomie, Ze za vSetkym je BoZia
ruka, neznamenad, Ze hned
pochopime cely rozsah jeho planov.
V Zivote modlitby su aj chvile
temnoty, ked nas Pan Ziada o doveru,
o0 tu zrelu vieru, ktora osvetluje
chvile skusky. Maria vedela, Ze Duch
Svaty prebyva v jej srdci: to je to
spravne miesto, kde mdZe spolu s
Bohom a niekedy s bolestou milovat
aj tie okolnosti, ktoré casom lepSie
pochopi. A my, nasledujuc priklad a s
pomocou nasej Matky, m6zZeme robit
to isté.

™ Rimsky Misdl, Spomienka
NeposSkvrneného Srdca
preblahoslavenej Panny Marie,
modlitba dna.



' Svity Efrém, Sermo 3 de diversis:
Opera omnia, 111 syr. et lat. Romae
1743, 607, citované v posvatnom
Citani na spomienku Panny Marie
Fatimskej.

B Rimsky Misdl, Spomienka
Neposkvrneného Srdca
preblahoslavenej Panny Marie,
modlitba dna.

“! FrantiSek, Evangelii gaudium, bod
286.

Bl Svity Josemaria, Ist s Kristom, bod
172.
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