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Sobota 29. tyzdna v
Cezrocnom obdobi

Rozjimanie na sobotu 29.
tyzdna v CezroCnom obdobi.
Navrhovaneé témy su: duSe su
ako dobré vino; trpezlivost s
nasimi slabostami; bolest
prijimat s trpezlivostou.

JEZIS raz povedal podobenstvo o
muzovi, ktory mal vinicu. Ukazalo sa,
Ze v nej niekolkokrat na figovniku
»hladal ovocie“ (Lk 13, 6), ale nikdy
Ziadne nenasiel. Po troch rokoch
dospel k zaveru, Ze sa mu uz neoplati
o figovnik starat. Poziadal teda
vinohradnika, aby ho vyrubal; aky
zmysel malo, aby figovnik zaberal
pddu, ked ni¢ neprinasal?



Vinohradnik mu vSak povedal:
»Pane, nechaj ho este tento rok.
Okopem ho a pohnojim. Mozno
nabuduce prinesie ovocie. Ak nie,
potom ho vytnes“ (Lk 13, 8-9).
Podobne ako pri figovniku sa
niekedy moZe zdat, Ze niektori Iudia
neprinasaju ovocie. Snazime sa im
pomoct dozriet, povzbudzujeme ich,
aby sa vzdali urcitych navykov alebo
nedostatkov, aby si osvojili cnosti
alebo dodrziavali dobré zvyKky. Ale
napriek naSmu usiliu moézZeme zistit,
Ze druha osoba nereaguje takym
tempom, ako by sme chceli. Vtedy
moZe byt nasa prva reakcia podobna
reakcii muZza z podobenstva: nema
zmysel sa dalej snazit.

V takychto chvilach si m6zeme
spomenut, Ze jednou z prvych
vlastnosti, ktoré svaty Pavol uvadza
pri laske, je trpezlivost (porov. 1 Kor
13, 4). Ked nevidime ovocie, ktoré
sme ocakavali, m6Zeme milovat
autentickym spésobom. V



skutoCnosti sa podoba laske, ktoru
ma k nam Boh a ktoru k ndm mali ini
ludia — najma nasi rodicia a
vychovavatelia. S vedomim, Ze Pan a
ostatni sa na nas trpezlivo pozeraju,
sme ,,pohnuti k tomu, aby sme boli
voci druhym chapavi, presvedceni,
Ze duse sa ako dobré vino casom
zlep3uju“[1]. Clovek nedozrieva zo
dna na dern. Je to proces, ktory trva
roky a potrebuje trpezlivu lasku
vinohradnika, aby sa rozvijal.
»,Milost, podobne ako priroda, sa
vyvija stupriovite. — Pdsobenie
milosti nie je mozné predbiehat; ale v
tom, ¢o zavisi od nas, musime
pripravit podu a spolupracovat s
milostou, ked nam ju Boh udeli. (...)
ObycCajne ma milost svoj vlastny
rytmus a nema rada nasilnosti.
Podnecuj svoju svatu netrpezlivost...,
ale nestracaj pritom trpezlivost“[2].




CNOST TRPEZLIVOSTI sa tyka aj toho,
ako sa pozerame sami na seba. M6Zu
nastat chvile, ked budeme
netrpezlivi, pretoZe nas boj sa ukaze
ako bezvysledny. Hoci sa snaZzime
rast v nejakej cnosti alebo sa snazime
vykorenit nejaku nerest, moze sa
stat, Ze naSe usilie neprindsa Ziadne
viditelné ovocie. Opat moze byt
uzZitoéné uvazovat o tom, Ze Pan sa
na nas pozera ako vinohradnik v
podobenstve. ,Boh sa tvarou v tvar
nasej nevernosti prejavuje ako
pomaly k hnevu (porov. Ex 34, 6;
porov. Num 14, 18): namiesto toho,
aby rozputal svoj hnev nad Iudskym
zlom a hriechom, zjavuje sa ako
vacsi, pripraveny zakazdym zacat
odznova s nekone¢nou
trpezlivostou“[3].

Slabosti ¢loveka, ked si ich pokorne
prizna a uprimne sa usiluje ich
vykorenit, m6zu byt ako hnojivo,
vdaka ktorému rastu rastliny. V
skutoCnosti nie su velmi prijemné a



moZu v nas vyvolat dojem, Ze vo
vinici ndsho Zivota nie je Ziadne
ovocie. Ak vSak budeme nadalej
trpezlivo obrabat podu v dovere, Ze
naSe usilie sprevadza Bozia milost,
skor ¢i neskor vyrastu zelené
vyhonKky. To vSak urcite neznamena,
Ze pride Cas, ked vSetky naSe slabosti
zmiznu. Ale popri hnoji, ktory je
pritomny vo vinici, budu rast aj
stromy plné ovocia.

»,V duchovnom boji,“ povedal svaty
Josemaria, ,,d6lezitou stratégiou je
otdazka vhodného nacasovania, ked
mame trpezlivo, ale rozhodne podat
liek. Znasobte ukony nadeje.
Dopredu vam vravim, Ze vo svojom
vnutornom Zivote utrpite porazky;
raz budete hore, inokedy dole — daj
Boh, aby to nebolo poznat — pretoZe
nikto nie je od tychto neprijemnosti
oslobodeny. No Pan, ktory je
vSemohuci a milosrdny, nam dal k
dispozicii vhodné prostriedky, aby
sme mohli zvitazit. Staci, ked ich



pouZijeme, ako som uviedol predtym,
rozhodnuti zacat vZdy odznova ak to
bude potrebné“[4].

RYTMUS kaZzdodenného Zivota nie
vZdy podporuje cnost trpezlivosti. To,
Co predtym zaberalo vela Casu —
komunikacia, cestovanie, praca... — sa
dnes da dosiahnut takmer okamZite.
MozZno sa teda mozZe stat, Ze rovnaku
logiku uplatnime aj na nieco, ¢o nds
rozCuluje: hladdme nieco, ¢o rychlo
ukonci utrpenie. ,,Potrebujeme
trpezlivost ako zdkladny vitamin, aby
sme sa dostali dopredu, ale
inStinktivne sa stavame
netrpezlivymi a na zlo odpovedame
zlom: je tazké zachovat pokoj,
ovladat svoje inStinkty, brzdit z1é
reakcie, zmiernovat hadky a
konflikty v rodine, v praci, v
krestanskom spolocenstve“[5].
Netrpezlivost nas niekedy vedie k



tomu, Ze robime to, ¢o v skuto€nosti
nechceme, napriklad sa k niekomu
zle spravame alebo sa oddavame
neresti, mysliac si, Ze je to najlepsi
sposob, ako ukoncit problém. Neskor
vSak znovu nadobudneme nadhlad a
uvedomime si, Ze k takémuto
konaniu nas dotlacili okolnosti.

Trpezlivost je vlastnost zrelej a
slobodnej osobnosti: umozZnuje nam
prekonat frustraciu a pozerat sa do
buducnosti s nadejou. Predovsetkym
je vSak ovocim Ducha Svatého
(porov. Gal 5, 22), ktory ndm ju
udeluje, ak ho o niu prosime. A je to
aj JeziSova odpoved na utrpenie
pocas umucenia. ,,S poslusSnostou a
tichostou prijal, Ze ho fackuju a
nespravodlivo odsudili; pred Pilatom
neobvinoval; znasal urdzky, pluvance
a bicovanie z ruk vojakov; znasal
tarchu kriZa; odpustal tym, ¢o ho
pribijali na drevo; na krizi
nereagoval na provokacie, ale
ponukal milosrdenstvo“[6]. Pan



prijal bolest s trpezlivostou, ,ktora je
ovocim vacsej lasky“[7]. Ani Panna
Maria neutekala od kriza. MéZeme ju
prosit, aby nam pomohla prijimat s
trpezlivostou kazdodenné zapasy s
vedomim, Ze tato ¢nost ,,je lepSia ako
sila hrdinu® (Pr 16, 32).
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bod 78.

[2] Svaty Josemaria, Brdzda, bod 668.
[3] FrantiSek, Audiencia, 27-111-2024.

[4] Svaty Josemaria, BoZi priatelia,
bod 219.

[5] FrantiSek, Audiencia, 27-111-2024.
[6] Ibid.

[7] Ibid.




pdf | document generated
automatically from https://opusdei.org/
sk-sk/meditation/sobota-29-tyzdna-v-
cezrocnom-obdobi/ (28.10.2025)


https://opusdei.org/sk-sk/meditation/sobota-29-tyzdna-v-cezrocnom-obdobi/
https://opusdei.org/sk-sk/meditation/sobota-29-tyzdna-v-cezrocnom-obdobi/
https://opusdei.org/sk-sk/meditation/sobota-29-tyzdna-v-cezrocnom-obdobi/

	Sobota 29. týždňa v Cezročnom období

