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Rozjimanie na
sobotu 25. tyzdna v
Cezroc¢nom obdobi

Rozjimanie na sobotu 25.
tyzdna v CezroCnom obdobi.
Navrhovaneé témy su: obdiv ku
Kristovi a kontemplativny Zivot;
KriZ je vzdy blizko; zivot ako
dialog s Bohom.

EVANJELISTA LUKAS poznamenéva,
Ze , vSetci sa divili vSetkému, ¢o
robil“ (Lk 9, 43). Nie je tazké
predstavit si dovody tejto povesti. Na
jednej strane Pan hovoril s autoritou
a charizmou, ktora pritahovala
zastupy. NavySe jeho ucenie nebolo
len o slovach, ale sprevadzali ho aj



skutky. Jeho zazraky potvrdzovali
jeho bozsky pévod a jeho spdsob
zivota odrazal Bozie milosrdenstvo.
Nikto, kto videl JeZiSa, nemohol
zostat lahostajny k bohatstvu jeho
osobnosti a k pokladu jeho slov.

Tento hlboky dojem, ktory JeZi$
zanechal na svojich ucenikoch,
zanechal aj na nas; je to pocit, ktory
sa vdaka Bohu obnovuje v
konkrétnych chvilach, ale my by sme
chceli, aby bol pritomny vzdy. Obdiv
spociva v tom, Ze sa Clovek pozera
novymi o¢ami na to, ¢o miluje,
pretoZe neexistuje laska, ktora by
nemala prichut novosti. Zamilovany
Clovek sa nikdy neunavi
kontemplovat milovanu osobu; ani
nie tak zo zvedavosti, ako skor z
tuzby nadalej ocerovat celé jej
bohatstvo. Prave o tom je
kontemplativny Zivot: vediet, Ze JeZiS
je blizko, a nikdy sa neunavit
vstupovanim do jeho tajomstva.



Tak ako kazdy vztah, aj Zivot
modlitby je cesta, na ktorej clovek
postupne napreduje. ,Najskor
zatneme jednou strelnou modlitbou,
potom pridame dalSiu a dalSiu... az
sa ndm bude nasa vrucnost zdat
nedostacujuca, pretoZe slova uz
nestacia“[1]. Cielom je zverit sa do
jeho ruk a nechat ho, aby si nas
podmanil: ,Nastane doverné
prebyvanie v BoZej pritomnosti,
neprestajné a neunavujuce
nazeranie na Boha. Zijeme potom
ako zajatci, ako uvazneni. A zatial ¢o
sa aj napriek nasim chybam a
nedostatkom snaZime co
najdokonalejSie vykonavat
povinnosti svojho stavu a povolania,
dusa tuzi po tom, aby sa oslobodila.
Je pritahovana k Bohu ako Zelezo k
magnetu; zaCiname milovat JeziSa
ovela ucinne;jsie, so sladkym
uzasom*“[2].




MOZEME byt prekvapeni, ako JeZi$
reaguje na obdiv, ktory vzbudzuje.
Namiesto toho, aby ho potesili ich
udivené pohlady, hovori im o KriZi,
akoby chcel ukazat, zZe prava
kontemplacia sa neda oddelit od
hlbokého vnutorného ocistenia:
,Dobre poCuvajte a zapamatajte si, ¢o
vam poviem: Syn ¢loveka bude
vydany do ruk Iudi“ (Lk 9, 44).

Kristus pri nespocetnych
prilezitostiach jasne hovori, Ze ,vieru
nemozno zredukovat na cukor, ktory
osladi Zivot“[3]. MoZno niektori z
tych, ktori nasledovali JeZiSa, tak
urobili z taZby mat istotu o nieco
pohodlnejSej existencie alebo
jednoducho preto, aby sa citili
sucastou skupiny vedenej slavnym
prorokom. To vSak nebolo Kristovo
posolstvo: autentickd laska ide ruka v
ruke s pravdou, s realitou a nemoze
ignorovat bolest. ,No nezabudajte,“
napisal svaty Josemaria, ,.Ze byt s
JeziSom znamena tiez dotykat sa jeho



kriZza. Ked sa zverime do BoZzich ruk,
On nds Casto nechd okusit chut
bolesti, osamelosti, protivenstiev,
krivych obvineni, ohovarania a
posmechu prichddzajuceho zvnutra i
zvonka, pretoZe nas chce utvarat
podla svojho obrazu a podoby“[4].

Kontemplovat Kristovu tvar, vstupit
do tajomstva jeho lasky, znamena
objavit posolstva jeho ran, otvorit sa
bolesti jeho srdca, a to aj v tych, ktori
trpia v nasSej blizkosti. Preto si
kontemplativna modlitba, ktora je
»dychanim duse a Zivota“[5],
vyzaduje vnutorné umrtvovanie:
tento pokojny, ale rozhodny zapas o
to, aby sme mali vSetky zmysly
slobodné, aby sme ich vlozili do
JeziSa a prezivali veci tak, ako ich
preziva On. Ak nas naSa modlitba
zjednocuje s Kristom, zjednocuje nas
aj s problémami sveta a prijima ich z
BozZej perspektivy.




,LENZE ONI NECHAPALI toto slovo.
Bolo im zahalené, aby mu
nerozumeli, ale bali sa ho opytat na
to slovo“ (Lk 9, 45). Zastup okolo
JeziSa bol zmateny, ked pocul jeho
slova o krizi. Zdalo sa im zvlastne, Ze
niekto, kto sa prejavil ako ¢lovek s
takou velkou mocou, ktory bol
dokonca schopny kriesit mrtvych, im
hovori o svojom bolestnom konci.
Nemohli pochopit, Ze JeziS uprostred
svojho hmatatelného triumfu opisuje
svoju buducu porazku. Zdalo sa, Ze
jeho slova su v rozpore so
vSeobecnou naladou radosti a
nadeje.

Tito ludia vSak namiesto toho, aby
svoje nezhody s JeZiSom
komentovali, ,bdli sa ho na to

spytat“ (Lk 9, 45). Ich obdiv k Panovi
sa Casto ukazal ako zmes povrchného
poznania a bojazlivej ucty. JeZis ich
vSak pozyva tak, aby tato
kontemplacia nebola len dojmom
pominutelného okamihu, emdéciou



chvile, ale aby vyvolala hlboku
zmenu v ich Zivote: ponuka im, aby
celu existenciu chapali ako dialog s
Bohom.

Toto spojenie nasho srdca s
Kristovym srdcom nam umoznuje
kontemplovat svet novymi oCami.
Dokonca aj v tmavych zdkutiach
dejin a vlastnej biografie objavujeme
zablesk bozského svetla. ,JeZi$ bol
majstrom tohto pohladu. V jeho
Zivote nikdy nechybali Casy,
priestory, ticho, laskyplné
spolocCenstvo, ktoré umoznuje
existencii, aby nebola zniCena
nevyhnutnymi skuskami, ale aby si
zachovala neporusenu krasu“[6].
Madria, ucitelka modlitby, nAm méze
dat milost mat kontemplativne srdce
ako Ona.
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