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Rozjimanie na
sobotu 22. tyzdna v
Cezroc¢nom obdobi

Rozjimanie na sobotu 22.
tyzdna v CezroCnom obdobi.
Navrhované témy su: pamatat
na srdce viery; pacit sa Bohu a
bliznemu; byt synmi, nie
otrokmi.

APOSTOLI nemozu vydrzat, ked st
hladni. Pravdepodobne nejedli uz
niekolko dni. A tak, len Co prejdu cez
nejakeé pole, odtrhnu niekolko klasov,
rukami ich oSupu a zjedia. Samotné
gesto sa nezda byt problematické, ale
robia to v sobotu. A zakon hovori, Ze
v tento den sa zasiate obilie nesmie



zberat. Preto niektori farizeji,
pozorujuc bezstarostnost tychto
ucenikov, hladaju vysvetlenie: ,Preco
robite, ¢o v sobotu neslobodno?“ (Lk
6, 2). Neodpovedaju im apostoli, ale
JeZis: ,Necitali ste, ¢o urobil David,
ked bol hladny on i jeho druzina?
Ako vosiel do BoZieho domu, vzal a
jedol obetované chleby, ktoré nesmel
jest nik, iba knazi, a dal aj tym, co
boli s nim?“ (Lk 6, 3-4).

Pan Casto zanedbaval niektoré
zvyklosti zidovského naroda.
Niektori zakonnici a farizeji mu
vycitali, Ze si jeho ucenici pred
jedlom neumyvaju ruky, nehovoriac
o obvineniach, Ze v sobotu robil
zazraky. A preco to robil? Aby sa
viera dostala do centra ndboZenskej
praxe, ,a aby sa vyhol
nebezpecenstvu, ktoré sa tyka tych
zakonnikov rovnako ako nas:
dodrziavat vonkajSie formality,
pricom srdce viery zostava v pozadi.
PriliS Casto si mejkapujeme svoju



dusu (...) To je riziko religiozity zjavu:
navonok sa tvarit dobre a
zanedbavat ocCistovanie srdca. Vzdy
je tu pokusenie zredukovat nas vztah
s Bohom na nejakua vonkajsiu
zboznost, ale JeZis sa s takymto
uctievanim neuspokoji. JeziS nechce
vonkajskovost, chce vieru, ktora
prenika do srdca“[1].

To rozhodne neznamena, zZe
vonkajSie skutky nie su dolezité. V
Panovom kazdodennom Zivote su v
skutoCnosti pritomné mnohé tradicie
kazdého Zida tej doby: recituje
zvyCajné modlithy, Casto chodi do
synagogy, slavi sviatky... Ale to vSetko
nerobil len tak na oko, ani ako
sposob, ako si ziskat uctu Boha Otca
¢l inych, ale ako vyraz lasky, ktora
napina jeho srdce. Tymto spdsobom
,ham pripomina, Ze krestansky zivot
je cesta, ktoru treba prejst, a
nespociva ani tak v zakone, ktory
treba dodrZiavat, ale v samotnej



osobe Krista, ktorého mame stretnut,
prijat a nasledovat“[2].

JEZIS nekritizuje ani tak horlivost
niektorych zakonnikov a farizejov v
dodrZiavani zakona, ako skor ich
nedostatok lasky. Mnohi z nich
venovali vela ¢asu modlitbe a péstu,
ale za to zanedbavali najzakladnejsie
povinnosti lasky k bliZnemu. Preto
nevahali kritizovat kazdého, kto sa
neriadil ich Zivotnym Stylom, alebo
im viac zaleZalo na plneni predpisov
ako na radosti z uzdravenia ¢loveka.
V skutocnosti nie je nic¢
protikladnejSie ako protiklad
dodrziavania BozZieho zdkona s
tuzbou chciet dobro druhych. ,,Cnosti
chcem, a nie striedmost, povedal
inymi slovami Jahve vyvolenému
narodu, ktory klamal sam seba
urcitymi vonkajSimi formalitami.
Preto mame pokdnie a umftvovanie



praktizovat ako skuto¢né prejavy
lasky k Bohu a k bliznemu“[3].

Svaty Gregor Velky poznamenal, Ze
post je svaty vtedy, ked ho
sprevadzaju iné ¢nosti, najma
Stedrost[4]. V tomto zmysle nas svaty
Josemaria povzbudzoval, aby sme
praktizovali ,,umrtvovania, ktoré
neumrtvuju inych, a ktoré nas robia
jemnocitnejsimi, chapavejsimi a
otvorenejSimi voci ostatnym®. A
dodal: ,Neumrtvujes sa, ak si
urazlivy, ak sa nechas viest iba
svojim egoizmom, ak zotrocujes
inych, ak sa nedokdazes zriect
zbyto¢nosti — a niekedy i potrebnych
veci —, ak zosmutnies, ked veci
nevychadzaju tak, ako si si
predstavoval. Naopak, umrtvujes sa
prave vtedy, ked sa vies stat pre
vSetkych vSetkym, aby si ziskal
vSetkych“[5].

Kazdy den nam ponuka vela
prilezitosti, ako sa pacit Bohu tym, Ze



sa snazime o dobro lIudi okolo nas:
usmievat sa, ked sme unaveni,
ponuknut sa, Ze urobime
nakladnejsSiu pracu, odpustat drobné
trenice spolo¢ného Zivota, delit sa o
svoj Cas s tymi, ktori to najviac
potrebuju... Tymito gestami plnime
hlavné prikazania zdkona: ,Milovat
budes Pana, svojho Boha, z celého
svojho srdca, z celej svojej duse, zo
vSetkych svojich sil a z celej svojej
mysle a svojho bliZneho ako seba
samého!“ (Lk 10, 27).

NIEKEDY moZu formality poskytnut
urcity pocit istoty. Vo vSeobecnosti
vSetci potrebujeme presné udaje o
tom, ¢i nieco robime dobre. Ak tento
pristup aplikujeme na krestansky
Zivot, mo6Ze sa stat, Ze vztah s Bohom
sa bude podobat vztahu tych
farizejov, ktorych Jezi$ odsudil: plny
navonok dobrych skutkov, ale so



srdcom, ktoré nebije tym, Co Zije. Na
druhej strane, ked plnime prikazania
zapojenim svojich sil — véle, citov a
rozumu -, objavujeme hlboku,
pokojnu radost, pretoZe svojimi
duchovnymi zmyslami
vychutnavame jeho lasku v kazdom
jeho prikazani a v kazdej Zivotnej
situdacii. Prelat Opus Dei hovort:
,2Poznanie, Ze nekonec¢nu BozZiu lasku
nachadzame nielen na pociatku
nasej existencie, ale v kazdom
okamihu, pretoze je nam blizsi ako
my, nds naplina istotou“[6].

Zakladat krestansky boj na Bozom
synovstve nds napina optimizmom.
Dnes sa hovori, Ze prejavy
naklonnosti, ktoré dieta dostava od
svojich rodicov, m6Zu mat
rozhodujuci vyznam pre jeho
buducnost. Ak sa od utleho veku
bude citit milované a uznavané, ked
vyrastie, bude mat pevny zaklad, na
ktorom bude stavat vSetky ostatné
vztahy. No nieCo podobné sa deje aj v



nasich vztahoch s Bohom. ,Vedomie,
Ze mame Otca, ktory nas nekonecne
miluje, ndm umoznuje viest radostny
a naplneny Zivot a tieZ nas vedie k
tomu, aby sme touto laskou, doverou
a jednoduchostou osvetlovali vSetky
oblasti naSej existencie, a to aj
uprostred tazkosti alebo ked silnejSie
prezivame svoje nedostatky“[7].
BoZie synovstvo nam dava aj ina
perspektivu plnenia zakona: nie sme
poddani, ktori sa snaZia zapacit
kralovi, ale deti, ktoré sa snazia
zapacit svojmu otcovi... aj ked sa im
to nie vzdy dari. MoZeme prosit
Pannu Mdriu, aby sme vzdy citili, Ze
sme milovanymi Bozimi detmi.
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