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Slavnost
Sedembolestnej
Panny Marie,
patronky Slovenska

Rozjimanie na slavnost
Sedembolestnej Panny Marie.
Navrhované témy su: Mariino
vnutorné mucenictvo; slzy
Panny Marie; sucitne srdce.

CIRKEV nds pozyva pozriet sa na
posledné chvile Panovho Zivota, ked
chcel byt v spolo¢nosti svojej Matky.
Je to scéna, ktora by sa pri pohlade z
Cisto Iudskej perspektivy zdala byt
bezutesnda: odsudenec na prahu
smrti v pritomnosti vlastnej matky.
Viera vSak tento obraz osvetluje a



pomaha nam vidiet, Ze za tienimi su
svetlé body. Dokonca sa odvazime
zvolat: ,Blahoslavena je Panna
Madria, ktora si bez toho, aby
zomrela, zasluzila palmu mucenictva
vedla Panovho kriza“[1].

Preco moOzZeme povedat, Ze Panna
bola blahoslavenad, ked stala pri krizi
svojho syna? Iste to mozno pochopit
len vo svetle Panovej Velkej noci.
Mariino vnutorné mucenictvo,
vSetka ta skutocna bolest, bola
prekonand osobitnou, nesmiernou
ucastou na radosti z JeZiSovho
zmrtvychvstania. Kontemplacia
bolesti Panny Mdrie nam pripomina,
Ze v Kristovi utrpenie nema posledné
slovo: vZdy ho mo6Zeme spojit s
nie¢im vacsim, s dielom spasy pre
vSetkych.

Dnesna svita Omsa sa konci slovami:
,Pane, s oddanou vierou sme prijali
sviatost veCnej spasy a s uctou si
pripominame ucast preblahoslavenej



Panny Marie na Kristovom
vykupitelskom utrpeni; prosime ta,
pomoZ nam vytrvalo znasat tazkosti
kazdodenného Zivota, a tak dopiﬁat’,
¢o chyba Kristovmu utrpeniu v
prospech Cirkvi, jeho tajomného
tela“[2]. Panna Mdria preZzivala toto
tajomstvo spojenia svojich bolesti s
JeziSovym kriZom velmi zvlastnym
sposobom. Panna Maria nam
ukazuje, Ze utrpenie, rozpory velke ¢i
malé, nds nemusia uzavriet do seba.
S vedomim, Ze vedu k vzkrieseniu,
moZu byt cestou, ako byt bliZsie k
JeziSovi a k druhym.

SVATY JOSEMARIA, ked si
predstavuje stretnutie JezZisa s jeho
Matkou na ceste na Kalvariu,
poznamenava: ,,S nesmiernou laskou
pozerad Mdria na JeZiSa a JeZiS na
svoju Matku; ich pohlady sa stretnu a
kazdy vyleje svoju bolest do srdca



toho druhého. Trpkost Kristovho
utrpenia zaplavi Mariinu dusu“[3].
Matky nezriedka potlacaju svoje
vlastné utrpenie, aby zmiernili
utrpenie svojich deti. Zda sa, Ze
Panna Maria robi to isté: otvara svoje
srdce bolesti, aby JeZiSovi trochu
ulavila.

Umenie vSetkych storoci zachovalo v
naSej pamati slzy, ktoré Panna Maria
vyronila pod Krizom. Ale tieto
Madriine slzy ,,boli premenené
Kristovou milostou; cely jej Zivot,
cela jej bytost, vSetko sa v Marii
premenilo v dokonalom spojeni s jej
Synom, s jeho tajomstvom spasy. (...)
Preto su slzy Panny Marie znakom
sucitu Boha, ktory nam vzdy odpusta;
su znakom Kristovho zarmutku nad
nasimi hriechmi a nad zlom, ktoré
postihuje Iudstvo, najméa malych a
nevinnych“[4].

V nasSom zZivote sa budeme stretavat
aj s krizmi, velkymi i malymi.



Bolestna Panna Maria nam
pripomina, Ze vo chvili skusky nikdy
nie sme sami. Ona plni poverenie,
ktoré dostala z JeZiSovych ust pred
jeho smrtou, a vykonava nad nami
svoju materinsku ochranu. MéZeme
si byt isti, Ze vZdy sa najde niekto,
komu nasa bolest nie je lahostajna,
niekto, kto s nami uprimne suciti. V
Panne Marii nachadzame utechu a
silu.

DNESNA SLAVNOST nés pozyva, aby
sme naplnili svoje srdcia sucitom. Je
tazké prijat Mariin zarmutok a
tvarou v tvar mu byt lahostajny:
»,KtoZe by z nas nezaplakal, keby
videl, bolest aka je v jej srdci
nevinnom?“[5]. Tieto slova Stabat
Mater nas chcua pohnut k obrateniu.
Sme otraseni, ked vidime utrpenie
matky nespravodlivo potrestaného
Cloveka. Tvarou v tvar dosledkom zla



v spolo¢nosti sme my krestania
povolani neminut ich, ale prijat ich s
rovnakym srdcom ako Panna Maria.

O zakladatelovi Opus Dei sa hovori,
Ze najma v poslednych rokoch svojho
Zivota ,;sa pri sledovani sprav v
televizii intenzivne modlil: odporucal
Panovi komentované udalosti a
modlil sa za pokoj vo svete“[6]. Aj my
moZeme prosit Mdriu, aby sme
dosiahli rovnaku citlivost tvarou v
tvar utrpeniu, ktorého sme denne
svedkami, ¢i uZ na ulici alebo v
médiach.

,Daj, nech s tebou placem, kvilim,“
pokracuje Stabat Mater, ,a nech s
Kristom spolucitim, kym len tuna
budem Zit. Pod kriZzom stat s tebou
tuzim, k tebe v zZiali sa pridruzim a
chcem s tebou Zalostit“[7]. Sucitny
postoj nie je slaboSsky postoj. Panna
Maria nam pri pate Kriza ukazuje
silu milosrdenstva, ktoré je schopné
pozdvihnut trpiacich a zasiat okolo



nich pokoj. ,,Obdivuj Mariinu
nezlomnu odvahu; pod kriZzom, s
najvacsou moznou ludskou bolestou
— niet takej bolesti, ako bola jej
bolest — plna odhodlania. — Pros ju
o rovnaku statocnost, aby si aj ty
dokazal zostat pod KriZom“[8].
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