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Rozjimanie na
Velkonocny stvrtok

Rozjimanie na VelkonoCny
Stvrtok. Navrhované témy:
»,pokoj“ je prveé slovo
Zmrtvychvstalého; Jezis
obnovuje nadej v naSom zivote;
poslanim je Sirit pokoj medzi
vSetkymi ludmi.

V OBDOBI VELKONOCNE] OKTAVY
nam liturgia Cirkvi pripomina
hlavné zjavenia Zmrtvychvstalého
Pana. VSetky maju spolo¢ného
menovatela: u€enici hned
nespozndavaju JeziSa v osobe, ktora sa
im spritomnuje a hovori k nim. Ich
srdcia eSte neboli pripravené na tuto
skusenost. Ich prekvapenie z jeho



objavenia je také velké, Ze niektori z
nich su ohromeni a zméteni.

Tak sa to deje pri zjaveni apoStolom
zhromazZdenym vo veceradle, o
ktorom rozprava svaty Lukas (Lk 24,
36-49). Dvaja ucCenici z Emauz sa
vratili, aby vyrozpravali, ¢o sa stalo
na ceste. Ked pridu, ndjdu ostatnych,
ako diskutuju o tom, Co videl Peter, a
tieZ o sprave o prazdnom hrobe. Kym
,0 tom hovorili, Jezis sa postavil
doprostred a povedal im: Pokoj
vam* (Lk 24, 36). Je dolezité si
vSimnut, Ze prvé slovo, ktoré Pan
vyslovi po vitazstve nad smrtou, je
»,pokoj“, pretoZe pokoj ,je prvym
darom Zmrtvychvstalého“[1].
Bezpochyby to bolo to, ¢o apostoli
potrebovali pocut po strachu, ktory
sa v nich nahromadil v tych drioch
zrady a osamelosti.

Prorok Izaias ohlasoval Mesiasa ako
»~Knieza pokoja“ (Iz 9, 6). Kristovo
kralovstvo je podla slov svatého



Pavla kralovstvom ,,pokoja a

radosti“ (Rim 14, 17). Obaja z BoZieho
vnuknutia poukazali na JeZiSovo
srdce, ktoré je zdrojom pravého
pokoja. To je to, co Majster povedal
svojim apostolom vo vecCeradle
niekolko hodin pred svojim
umucenim: ,,Pokoj vam zanechavam,
svoj pokoj vam davam*“ (Jn 14, 27). V
kaZzdej Eucharistii znovu pocujeme z
ust Krista knaza prianie, aby pokoj
bol s nami, jeho ucenikmi. ,,JeZi$ chce
pre nas, uprostred naSich
kaZzdodennych okolnosti, skuto¢ny
pokoj, vyrovnanost a odpocinok. A
ukazuje ndm cestu: ¢oraz viac sa
stotoznovat s nim, s pokorou a
miernostou jeho srdca“[2].

APOSTOLOM SA ZAKALILI o¢i
strachom, nepoznali JeziSa a mysleli
si, Ze je to duch. Pan im potom
vysvetlil, Ze jeho telo je skutoCné:



,Pozrite na moje ruky a nohy, Ze som
to ja! Dotknite sa ma a presvedcte sa!
(...) Ako to povedal, ukazal im ruky a
nohy*“ (Lk 24, 39-40). Hoci boli
ohromeni, ked uvideli jeho
najsvatejsie cloveCenstvo, nemohli
celkom uverit, moZno pre svoje
prekvapenie z takej velkej radosti.
Preto dodal: ,,Mate tu nieco na
jedenie? Oni mu podali kusok
pecenej ryby. I vzal si a jedol pred
nimi“ (Lk 24, 41-43). Zivy JeZi§ ndm
nadalej ukazuje svoje rany a hovori:
»10 som ja“. Ked Kristova pritomnost
v nasSom Zivote slabne, mozZeme
vierou objavit, Ze neodiSiel daleko;
ludské zlyhania, protivenstva a
dokonca aj slabosti, videné vo svetle,
ktoré prudi z nddhernych ran
Zmrtvychvstalého, uz nepredstavuju
dramu, ktora nemozno vyriesit, uz z
nas lahko nevytrhnu radost.

Svaty Tomas Morus napisal svojej
dcére z londynskeho Toweru: ,Moja
najdrahSia dcéra, nech sa tvoja dusa



nikdy neznepokojuje ni¢im, ¢o sa mi
moZe stat na tomto svete. NemoZe sa
stat nic¢ iné, len to, Co chce Boh. A ja
som si celkom isty, Ze nech je to
c¢okolvek, nech sa to zda akokolvek
z1é, bude to naozaj to najlepsie“[3].
Nadej na zmrtvychvstalého Jezisa
,vlieva do srdca istotu, Ze Boh vSetko
vedie k dobrému, pretoZe aj z hrobu
vyndSa zZivot. Hrob je miesto, odkial
ti, Co don vchadzaju, nevychadzaju.
Ale JeZiS vysSiel pre nas, vstal pre nas,
aby priniesol Zivot tam, kde bola
smrt, aby zacal nové dejiny, ktoré
boli uzavreté, zakryté kamenom. On,
ktory odstranil skalu od vchodu do
hrobu, m6zZe odstranit kamene, ktoré
zapecatuju srdce“[4].

NASIM APOSTOLSKYM POSLANIM je
prinasat Kristov pokoj ludom okolo
nds. Ked bolo sedemdesiatdva
ucenikov poslanych do galilejskych



dedin, posolstvo, ktoré mali priniest
do kazdej rodiny, znelo: ,,Pokoj
tomuto domu“ (Lk 10, 5-6). V nedelu
vecer ich Jezi$ posiela, aby ,hlasali
pokdanie na odpustenie hriechov v
jeho mene vSetkym narodom, po¢nuc
Jeruzalemom* (Lk 24, 47-48). Boh
chce, aby sa tento pokoj, ktory nam
dava, Siril po celej zemi. Poveril nas,
aby sme ho $irili ,,v jeho mene“. V
tomto zmysle isty Cirkevny otec
povedal: ,Mali by sme sa hanbit, ked
sa nezdravime pozdravom pokoja.
Pokoj nam Pan zanechal, ked
odchadzal zo sveta. Pokoj je meno a
slast, o ktorej vieme, Ze pochadza od
Boha“[5]. Pokoj bude od tohto
JeZiSovho prikazu znakom identity
krestana.

»,Usilujme sa o to, €o sluZi pre pokoj a
na vzajomné budovanie® (Rim 14,
19), povzbudzuje Rimanov svaty
Pavol. V ulohe evanjelizacie krestan
napodobiiuje cestu
Zmrtvychvstalého, ktory ukazuje



svoje rany nie preto, aby u¢enikom
vycital ich opustenost, ale aby im
ukdazal zdroj pokoja, aby im vratil to,
Co stratili. ,Prosme Pana, aby nam vo
svojej modlitbe dal srdce podobné
jeho Srdcu. To prinesie pokoj nasej
dusi a Iludom, ktori su nam blizki“.
Svaty Josemaria opakoval ako strelnu
modlitbu: Cor Iesu sacratissimum et
misericors, dona nobis pacem,
»NajsvatejSie a milosrdné Srdce
JeZiSovo, daruj nam pokoj“. V nasej
tuzbe byt Siritelmi BoZieho pokoja
najdeme osobitny priklad a mocny
prihovor v Marii, Kralovnej pokoja.

[1] Svaty Pavol VI, Prthovor, 9-
IV-1975.

[2] Fernando Ocdariz, Posolstvo, 19-
VI-2020.

[3] Svaty Tomdas Morus, Un hombre
solo: cartas desde la Torre, C. 7.



[4] FrantiSek, Homilia, 11-IV-2020.

[5] Svaty Gregor Nazianzensky,
Catena Aurea, zv. VI, s. 545.
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