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Rozjimanie na
stvrtok 5. tyzdna v
Cezroc¢nom obdobi

Rozjimanie na Stvrtok 5. tyzdna
v Cezro¢nom obdobi.
Navrhované témy su: JeZis sa
nevyhyba starostlivosti o dusSe;
uznat, Ze potrebujeme Boha;
sila matkinej viery.

POCAS JEZISOVHO VEREJNEHO
ZIVOTA sa mnohokrat opakoval ten
isty model: Pan sa snazi izolovat, aby
si oddychol, modlil sa, premyslal a
travil Cas so svojimi apoStolmi, ale
zastupy mu tieto priestory stazuju.
Inokedy sa snazi zostat
nepovsimnuty, ale tato tuzba sa



nenaplni: ,VoSiel do jedného domu,
lebo nechcel, aby niekto o rnom vedel,
ale nemohol sa utajit“ (Mk 7, 24).
JeZiSova ludska potreba stiahnut sa
do samoty je dojimava. ESte
dojimavejsie je vSak pomysliet na to,
ako Pan nic¢ nezdrziava a nevyhyba
sa pozornosti dusi.

Jednému z najznamejsich JeziSovych
zazrakov, rozmnoZeniu chlebov a
ryb, predchadza takato scéna. Pan
pozyva Dvanastich, aby iSli na ,,pusté
miesto do samoty. Ale videli ich
odchadzat a mnohi sa dovtipili, kam.
PeSo sa ta zbehli zo vSetkych miest a
predstihli ich. Ked vystupil a videl
velky zastup, zlutoval sa nad nimi,
lebo boli ako ovce bez pastiera. A
zacal ich ucit mnohym veciam® (Mk
6, 32-34). JeZis, ktory si zrejme
naplanoval pokojny den, stravi s
tymito ludmi cely der, aZz Ho aposStoli
vyzvu, aby ich poslal prec, pretoze uz
bolo neskoro.



Su to nadherné priklady pre tych,
ktori chcu posvétit bezny Zivot. Svaty
Josemaria nam pripomina, ze
,Kristus sa zaujima prave o tych,
ktori nemaju cas“[1], teda o Iudi,
ktori Ziju ruSnym Zivotom, ktori
intenzivne pracuju. V skutocnosti
povolani uvedomit si, Ze ,,nas ¢as na
lasku je kratky“[2]. JeZiS nemal
casovy rozvrh, pretoze vykupenie
pre neho nebolo ulohou, ktoru by
mal okrem iného splnit. A prave s
takymto postojom sme aj my
povolani pristupovat k svojmu zivotu
ako krestania.

KED SA DOZVEDELI, Ze JeZi$ prisiel
do tejto oblasti, tak okolo domu, kde
bol, sa zacalo zhromazdovat vela
ludi. Ale najmaé pre jednu Zenu
znamenala JezZiSova pritomnost nieco
iné, nieCo rozhodujuce: moznost



poZiadat o uzdravenie pre svoju
dcéru, ktora bola posadnuta
necistym duchom. Prisla teda priamo
k naSmu Panovi a s prosebnym
postojom, plna pokory, sa mu
poklonila k noham, aby Ho poZiadala
o zazrak. Svaty Josemaria piSe: ,, Ked
si uvedomis, kolki su ti, ¢o nevyuziju
tu velku prileZitost a JeZiSa nechaju
prejst okolo, pomysli si: odkial ku
mne prichadza to jasné volanie, tak
prozretelné, ktoré mi ukazalo
cestu?“[3]. V evanjeliu su mnohi,
ktori si neuvedomovali velkost toho,
o com uvazovali. NaStastie mame aj
priklad tejto Zeny a dalSich, ako bol
Jairus alebo priatelia ochrnutého.

Evanjeliové uryvky, ktoré rozpravaju
o takychto prosbach adresovanych
Kristovi, maju spolo¢ny faktor: pocit,
Ze s v nudzi. Zena, ktora prosi o
uzdravenie svojej dcéry, vidi v
Kristovi jedinu moznost, ako
napredovat, jedinu Sancu zmenit
smerovanie osudu. ,,Hovoris: ,Som



bohaty, zbohatol som, nepotrebujem
nic¢‘ — a nevies, Ze si biedny,
polutovaniahodny, chudobny, slepy a
nahy“ (Zjv 3, 17), pripomina nam
silnymi slovami Kniha Zjavenia.

Sebavedomy postoj tejto Zeny, toto
vedomie, Ze potrebuje JeZisa, je
obrazom autentickej viery. ,Vediet,
Ze sme mali, vediet, Ze potrebujeme
spasu, je nevyhnutné na prijatie
Pana. Je to prvy krok k tomu, aby
sme sa mu otvorili. Casto viak na to
zabudame. V blahobyte, v prosperite
Zijeme v klamstve, Ze sme sebestacni,
Ze si vystaCime sami, Ze
nepotrebujeme Boha (...). Ak sa nad
tym zamyslime, rastieme ani nie tak
vdaka uspechom a veciam, ktoré
mame, ale predovSetkym vo chvilach
boja a krehkosti. Tam, v nudzi,
dozrievame (...). Krdsna modlitba by
mohla zniet takto: ,Pane, pozri na
moje slabosti...“; a vymenovat ich
pred nim. Toto je dobry postoj pred
Bohom. V skutoCnosti prave v



krehkosti objavujeme, ako velmi sa o
ndas Boh stara“[4].

DIALOG, KTORY SA ODOHRAL medzi
JeZiSom a Zenou, ktora za nim prisla,
je prikladom vytrvalej viery. Bola
pbévodom Syrofenicanka, to
znamena, Ze nepatrila k vyvolenému
narodu. Preto jej Pan po vypocuti jej
prosby odpoveda slovami, ktoré nam
moZu zniet kruto: ,Nechaj, nech sa
najprv nasytia deti, lebo nie je dobré
vziat chlieb detom a hodit ho
Stenatam“ (Mk 7, 27). Pan poukazuje
na to, Ze jeho prioritou v tejto chvili
je ziskat spat stratené ovce z domu
Izraela. Nie je to vSak prvy raz, ¢o
Pan akoby kladol prekazky tomu, €o
sa od neho Ziada: staci si spomenut
na Kanu Galilejsku, ked svojej Matke
povedal, Ze eSte neprisla jeho hodina
(porov. Jn 2, 4).



Avsak tak ako na svadbe v Kane sa
JeZiS opat nechal ziskat srdcom
matky, ktora vedela vyjadrit svoju
lasku jemnym sposobom naliehania:
,Pane, aj Stenata jedia pod stolom
odrobinky po detoch® (Mk 7, 28). Pri
tejto odpovedi Kristus povie: ,,Zena,
velka je tvoja viera! Nech sa ti stane,
ako chces$“ (Mt 15, 28). Evanjeliové
rozpravanie opéat predstavuje vieru
ako klug, ktory otvara dvere nasho
srdca Bohu, aby mohol vykonat svoje
dielo.

Velka viera tejto Zeny je odrazom
viery Panny Marie. ,Mo0Zeme si
polozit otazku: nechame sa osvietit
vierou Marie, ktora je naSou Matkou,
alebo ju povaZujeme za vzdialenu,
priliS odliSnu od nas? Hladime na nu
vo chvilach tazkosti, skusSok, temnoty
ako na vzor dovery v Boha, ktory
vZdy a za kaZdych okolnosti chce len
nase dobro?“[5].




[1] Svaty Josemaria, Brazda, bod 199.

[2] Svaty Josemaria, BoZi priatelia,
bod 39.

[3] Svaty Josemaria, Brazda, bod 200.
[4] FrantiSek, Anjel Pana, 3-X-2021.

[5] FrantiSek, Audiencia, 23-X-2013.

pdf | document generated
automatically from https://opusdei.org/
sk-sk/meditation/rozjimanie-na-
stvrtok-5-tyzdna-v-cezrocnom-obdobi/
(24.03.2026)


https://opusdei.org/sk-sk/meditation/rozjimanie-na-stvrtok-5-tyzdna-v-cezrocnom-obdobi/
https://opusdei.org/sk-sk/meditation/rozjimanie-na-stvrtok-5-tyzdna-v-cezrocnom-obdobi/
https://opusdei.org/sk-sk/meditation/rozjimanie-na-stvrtok-5-tyzdna-v-cezrocnom-obdobi/

	Rozjímanie na štvrtok 5. týždňa v Cezročnom období

