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Rozjimanie na
sobotu po Popolcovej
strede

Rozjimanie na sobotu po
Popolcovej strede. Navrhované
témy su: almuzna, ktora
pochdadza z Cistého srdca; svaty
Matus sa vzdal vSetkého a
odovzdal svoj Zivot; milovat
Boha a blizneho.

DNI PO POPOLCOVE] STREDE ndm
pripominaju prvoradd hodnotu
modlitby a spolu s riou péstu a
almuzny ako praktik, ktoré prejavuju
nasu tazbu po obrateni k Bohu.
Prorok Izaias ohlasuje, Ze len poctivé
vnutorné rozpoloZenie, ktoré je



zdrojom kazdej obety, prinasa
skutoé¢nu zmenu, viditeInu
prostrednictvom skutkov
milosrdenstva v prospech druhych:
»,Ked odstranis sprostred seba jarmo,
kyvanie prstami a reci zlo¢inné a
ponuknes$ hladnému svoj sucit, ubita
dusu nasytis: vyjde vo tme tvoje
svetlo a tvoja temnost bude ako
poludnie” (Iz 58, 9-10).

Preto mdZeme prosit Boha o
vnutornu ¢istotu, ktora nam umozni
ponuknut druhym pomoc, ktoru
potrebuju, a nie pomoc, ktoru
chceme poskytnut my: ,Nauc ma,
Pane, svojej ceste, aby som
nasledoval tvoju pravdu® (Z 85). Pri
jednej prileZzitosti svaty Josemaria
lamentoval: ,,Je smutné zistovat, ako
niektori chapu milodar: niekolko
patakov a staré Satstvo. Zda sa, Ze
necitali Evanjelium“[1]. Prava
almuzna vychadza z vnutorného
sebadarovania, zo skutku lasky k
druhému. VSetci potrebuju nasu



almuznu: v nasej rodine, ludia, s
ktorymi pracujeme, ti, ktori
dostavaju sluzbu vdaka nasmu
povolaniu, a tak dale;j.

»,Nie je celé evanjelium zhrnuté v
jedinom prikazani lasky? Preto sa
postna prax almuzny stava
prostriedkom na prehibenie nasho
krestanského povolania. Krestan, ked
sa dobrovolne obetuje, svedci o tom,
Ze zakony existencie nediktuje
materialne bohatstvo, ale laska.
Preto to, ¢o dava hodnotu almuzne,
je laska, ktora inSpiruje rozne formy
davania“[2].

KED CITAME V EVANJELIU pribeh o
povolani svatého Matusa,
spominame si na nieco, ¢o uputalo
pozornost farizejov a zdkonnikov.
Praca buduceho apoStola znamenala
uprednostnenie malej osobnej moci,



ktora mu udelil Rim, pred tradiciami
jeho ludu; mohlo to znamenat istu
naklonnost k materidlnym dobram
pred BoZim zakonom. Matus vSak v
JeZziSovi videl nieco iné, nieco, ¢o ho
viedlo k tomu, aby vSetko opustil a
vydal sa po jeho stopach. Preto sa
vzdal Zivotného Stylu, ktory si zvolil,
istoty a blahobytu, ktoré mu
poskytovalo jeho postavenie, svojho
osobného planu na dal$i rozvoj, atd.
A toto rozhodnutie ho urobilo takym
Stastnym, Ze ,,usporiadal hostinu na
jeho pocest” (Lk 5, 29).

7da sa, Ze JeZiS nehladal apoStolov
medzi ucitelmi Zakona, ba ani medzi
najdoslednejSimi veriacimi; naopak,
pristupuje k stolu toho, kto je
vtedajSou zidovskou spolo¢nostou
povazovany za hriesnika. Tu sa opat
prejavuje tajomstvo Bozieho
milosrdenstva. ,Evanjelium nam
predklada skutoCny paradox: ten, kto
je zdanlivo najvzdialenejsi od
svatosti, sa dokonca moze stat



vzorom prijatia Bozieho
milosrdenstva, co mu umoznuje
ukdazat jeho obdivuhodné ucinky na
svoju existenciu“[3].

Podobne ako Matus, aj my sme
povolani ,,Zit v milosrdenstve, aby
sme boli nastrojmi milosrdenstva
(...). Ked citime, Ze potrebujeme
odpustenie a utechu, uc¢ime sa byt
milosrdni k druhym®“[4]. Mnohi z
Matusovho okolia prisne zachovavali
zakon, ale necitili sa v nudzi voc¢i
Bohu, ¢o zatvrdilo ich srdcia a tak
znemoznilo odovzdat sa v pravej
almuzne. Buduci apostol, naopak,
zanechal vSetok svoj majetok, aby
nasledoval JeZiSa, a cely svoj Zivot
odovzdal ako almuZnu pre Iudi okolo
seba.

TEXT, V KTOROM SVATY MATUS
opisuje svoje vlastné povolanie,



vklada JeZiSovi do ust slova, ktoré sa
tykaju farizejov: ,,Chodte a naucte sa,
¢o to znamenad: Milosrdenstvo chcem,
a nie obetu“ (Mt 9, 13; porov. Oz 6, 6).
Hoci tento odkaz na proroka Ozeasa
mohol mnohym zostat
nepovsimnuty, spravodlivost
Kristovho konania sa nedala
prehliadnut: chodil a konal dobro,
staral sa o potreby druhych,
uzdravoval chorych a podobne.
JeZiSova starostlivost o ludi okolo
neho je ,syntézou celého
krestanského posolstva: pravé
nabozenstvo spociva v laske k Bohu a
bliZznemu. To je to, o dava hodnotu
bohosluzbe a praktizovaniu
prikazani“[5].

Jednym zo sposobov davania
almuZny pocas tohto postu moze byt
prehodnotenie lasky, s ktorou
koname svoje skutky. Cielom
prikazani izraelského Iudu bolo najst
BoZiu lasku v mnohych detailoch
dna, ale tento dobry umysel sa Casto



zmenil na vykonavanie skutkov,
ktoré nedosahovali svoj skuto¢ny
vyznam. Tento postny ¢as mozZe byt
prilezitostou na zvySenie nasej tazby
postavit Krista do centra nasho
Zivota. Svaty Josemaria v tomto
zmysle zddraznil: ,Rozhodnime sa
teda skutocCne ju nasledovat, aby si
Pan mohol nami posluzit a aby sme
— na vSetkych kriZzovatkach sveta,
kdekolvek uz sa nachadzame,
pohruzeni do Boha — boli solou,
kvasom a svetlom. Ponoreny v Bohu,
budes osvecovat, dodavat chut,
rozmnozovat, prekvasovat. No
nezabudni, Ze to svetlo sme
nestvorili my; len ho odrazame“[6].
Ak Marii predloZzime svoje najhlbSie
umysly, tie, ktoré chcu obratit nase
srdcia k Bohu, ona sa prihovori u
Boha, aby sme ich mohli uskutocCnit.
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