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Rozjimanie na
slavnost sv. Jozefa

Rozjimanie na slavnost sv.
Jozefa. Navrhované témy su:
Jozefova modlitba ozivuje jeho
Ciny. Modlitba, ktora hladi na
Jezisa. Patriarcha sa pohybuje
so slobodou a doverou, ktora
pramenti z 1asky.

ZIVOTOPISY VELLKYCH OSOBNOSTI
Casto formuju mimoriadne udalosti a
dolezité prejavy. Okrem toho su Casto
zasadené do kontextu existencnej
alebo spolocenskej krizy, v ktorej je
ich prinos viditelne doleZity. Preto je
prekvapujuca pokojna a silna
postava svatého Jozefa, ktord v
priebehu storoci vzbudila tolko tucty:



evanjelia nam neprenasaju Ziadne
jeho slova a jeho Ciny boli vo
vSeobecnosti jednoduché, bez vacsej
dramatickosti. Nasim oCiam sa
dokonca javi ako diskrétna postava.
Avsak ,svaty Jozef ndm pripomina,
Ze vSetci ti, €o su zdanlivo skryti
alebo su v tieni, m6zu v dejinach
spasy zohravat nenahraditelnu
ulohu“[1]. Aj ked jeho Zivot nie je
poznaceny zZiadnymi navonok
velkolepymi ¢inmi, jeho vnutorny
zZivot je plny aktivity. Vidime v nom
Cloveka, ktory vedel odpovedat na
vyzvy z ticha modlitby, a preto
dokazal konat svoje diela so
slobodou, ktora vychadza z pravej
lasky.

,Evanjelid hovoria vylu¢ne o tom, ¢o
Jozef urobil. Pritom nam vsak v jeho
¢inoch - zahalenych mlc¢anim -
umoznuju objavit krasu hlbokej
kontemplacie“[2]. Svaty Jan Pavol II.
nam tak odhaluje tajomstvo, ktoré sa
skryva za skutkami svitého



patriarchu: cely jeho zZivot bol
skuto¢nou modlitbou. Svaty Jozef bol
pozorny na Bozi hlas skryty za
vSetkymi udalostami a vSetkymi
Iudmi; to mu umoznilo nac¢uvat mu
aj v slabych obrazoch snov. Svaté
pismo ndm hovori, Ze pocas spanku
objavil to povolanie, ktoré naplni
vSetky dni jeho Zivota obsahom:
starat sa o JeziSa a Mariu. V noci ho
navstivil anjel, aby mu zjavil Bozi
plan a naplnil tak jeho tuZbu byt
Stastny v plneni Jahveho véle (porov.
Mt 1, 20). Ani v tychto chvilach
nepocujeme Jozefovu odpoved na
anjelovo posolstvo; len konstatujeme,
Ze od tej chvile su vSetky jeho Ciny
tou najlepSou odpovedou na BoZie
poziadavky.

Medzi vnutornym Zivotom svatého
Jozefa a jeho vonkajSimi prejavmi uz
nevidime Ziadnu trhlinu, pretoZe on
sam premiena svoj Zivot na cestu
modlitby. Iba hlboko kontemplativna
dusa, ako je jeho, dokaze premenit



BoZi sen na svoj vlastny. Svaty
Josemaria neustale hlasal hibku
zjednotenia bozského s Iludskym
tymto sposobom: ,Zvyknite si hladat
blizkost Krista s jeho Matkou a s jeho
Otcom, svatym patriarchom, a potom
budete mat to, ¢o on chce, aby sme
mali: kontemplativny Zivot. Budeme
totiZ suCasne na zemiiv nebi a
budeme sa zaoberat ludskymi
vecami bozskym sp6sobom“[3].

OD NARODENIA JEZISA v Betleheme,
uprostred chudoby, sa svaty
patriarcha nikdy neunavil
kontemplovat BoZiu tvar dietata. Je
lahké predstavit si jeho pohlad plny
naklonnosti, uprety na Jezisa pocas
prvej noci, ktoru stravil na tejto
zemi. Ako roky plynuli, neustale si
pripominal ten prvy bozsky sen,
ktory otvoril jeho existencii netuSené
obzory: moéct vziat Mdriu a Dieta



domov. Jozefova modlitba sa vSak
mala formovat v priebehu casu, v
rytme JeZiSovho Zivota a beznych
udalosti. ,,Pre svatého Jozefa bol
JeZiSov zivot neustalym objavovanim
jeho vlastného povolania“[4]. Jeho
kontemplativny Zivot nikdy nebol
zamienkou na pasivitu. Prave
naopak: neisty betlehemsky pokoj
prerusi novy sen: Boh ho pozyva, aby
spolu s rodinou odisiel do
vyhnanstva v Egypte. A prave preto,
Ze jeho modlitba je ohriom, ktory ho
pohne, okamzite sa vydava na cestu.
Od svatého Jozefa sa uCime, Ze kazda
skuto¢na obnova, kazdy novy impulz
sa rodi z kontemplacie JeziSa, ktora
nds vedie k dialégu s Bohom.

Zivot Svatej rodiny, teraz uz opét v
Nazarete, mozno opisat takto: ,,BoZi
Syn je skryty pred ludmi a iba Maria
a Jozef strazia jeho tajomstvo a kazdy
den ho prezivaju: vtelené Slovo rastie
ako Clovek v tieni svojich rodicov, ale
zaroven zostavaju skryti v Kristovi, v



jeho tajomstve, Zijuc jeho
povolanie“[5]. V oCiach obyvatelov
dediny sa v tom svatom dome, ktory
je aj pre nas istym spésobom
katedrou modlitby v beZznom Zivote,
nedialo ni¢ mimoriadne. Aj my
moZeme zit skrytym Kristovym
zZivotom. Zivot Jozefa a Mérie sa
rozvija v neustalom dialogu s
JeZiSom: Ziju, aby videli, ako Pan
rastie, ale su to oni, kto rastie v
BoZich ocCiach. Staraju sa o JeZiSa v
skromnom dome v Nazarete, zatial
¢o Boh ich chrani vo velkom sidle
svojej lasky.

,Vas Zivot je skryty s Kristom v
Bohu“ (Kor 3, 3). Nas Zivot modlitby
nas vedie k tomu, aby sme sa
podobne ako svity Jozef vzdy
utiekali k Panovi. Svaty patriarcha
dokazal znasat ponizenie v jasliach,
krutost vyhnanstva a zdanliva
monotonnost obycajného zZivota,
pretoze vedel upnut svoje srdce na
JeziSa: miesto, kde sa kazda situacia



stava obyvatelnou. Svoje povolanie
nikdy nevnimal ako subor veci, ktoré
treba splnit, ale ako nezasluZeny dar,
Ze moOzZe zit v kazdom Case s BoZim
Synom.

TICHO SVATEHO JOZEFA tvarou v
tvar Bozim podnetom ndm moze
pomoct pochopit slobodu, s akou sa
patriarcha pohyboval v ramci BozZich
planov. Spociatku sa nam moZe zdat,
Ze tato jednoduchost je Zivotom bez
vlastnych idedlov, alebo mozno prilis
mechanickou odpovedou. Pri
bliZSom pohlade si vSak uvedomime,
Ze je to skor Zivot naplneny slobodou
lasky. Prava modlitba, ked je
otvorenym dialégom s Bohom, nam
dava mozZnost pozerat sa na svet
urcitym sposobom z jeho pozicie.
Vtedy nas Zivot ziskava iny, netuSeny
rozmer, ako Zivot svatého Jozefa,
ktory ,vedel vlozit vieru a lasku do



nadeje na velké poslanie, ktoré Boh,
vyuzivajuc aj jeho - tesara z Galiley -
zacinal vo svete: vykupenie
ludstva“[6].

»Logika 1asky je vZdy logikou slobody
a Jozef vedel milovat mimoriadne
slobodne. Nikdy sam seba nestaval
do centra. Vedel sa stiahnut a do
centra svojho Zivota postavit Mariu a
JeZiSa“[7]. Modlitba nds robi
skuto¢ne slobodnymi, pretoze nam
umoznuje vstupit do logiky
sebadarovania, logiky, ktora nas robi
lahSimi a umoznuje nam dat kazdej
veci spravnu vahu. Ked vstupime do
neustaleho dialégu s Bohom, nas
Zivot uz nie je nevyhnutne
podriadeny nasim chutkam alebo
nasej unave, aj ked tie neprestavaju
existovat. Ani naSe trapenia nas
prili§ neznepokojuju, pretoze vieme,
Ze nam prichadza na pomoc, aby nds
uzdravil a premenil ich na zdroj
Zivota, ako boli zranené ruky a
prebodnuty bok Krista.



To vSak neznamena, Ze Zivot
modlitby svatého Jozefa bol bez
tazkosti. Vieme, Ze pri jedne;j
prilezitosti sa dospievajuci JeZiS na
ceste z Jeruzalema stratil (porov. Lk
2, 45). MoZeme si predstavit, s akou
uzkostou ho hladal. Tolko milych
spomienok mu preslo myslou s inym
odtienom. Mozno vyronil jednu ¢i
dve slzy. Pocas troch dni svojej
neistoty vSak neprestaval vnutorne
vytrvalo ,upierat zrak na

JeziSa“ (Hebr 12, 2). Jeho vonkajsie
hladanie bolo opéat odrazom jeho
neustaleho vnutorného hladania.
Svaty patriarcha nerozumel
odpovedi, ktoru mu dal Jezis, ked sa s
nim konecne stretol v chrame, ale
jeho Zivot bol uz natolko v BoZich
rukach, Ze sa nim aj vtedy nechal
viest. To je velkost osobnosti svatého
Jozefa a to, Co od neho Ziadame v den
jeho sviatku: uplnu déveru v Boha. A
Boh nikdy nesklame, pretoZe jeho
sny pre nas, aj ked nas niekedy
presahuju, su vzdy dobreé.



[1] Franti$ek, Patris corde, Uvod.

[2] Svaty Jan Pavol II, Redemptoris
custos, bod 25.

[3] Svaty Josemaria, Pozndmky z
meditdcie, 26-V-1974.

[4] Svaty Josemaria, Ist s Kristom,
bod 52.

[5] Benedikt XVI, Prihovor vo
vatikanskych zahradach, 5-VII-2010.

[6] Svaty Josemaria, Ist s Kristom,
bod 42.

[7] FrantiSek, Patris corde, bod 7.

pdf | document generated
automatically from https://opusdei.org/
sk-sk/meditation/rozjimanie-na-
slavnost-sv-jozefa/ (15.03.2026)


https://opusdei.org/sk-sk/meditation/rozjimanie-na-slavnost-sv-jozefa/
https://opusdei.org/sk-sk/meditation/rozjimanie-na-slavnost-sv-jozefa/
https://opusdei.org/sk-sk/meditation/rozjimanie-na-slavnost-sv-jozefa/

	Rozjímanie na slávnosť sv. Jozefa

