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Rozjimanie na
siedmu nedelu
svatého Jozefa

Rozjimanie na siedmu nedelu
svatého Jozefa. Navrhované
témy su: Jezi$ pracoval spolu s
Jozefom; znovuobjavit hodnotu
prace; praca a modlitba,
modlitba a praca.

EVANJELISTA SVATY LUKAS zhriuje
JeziSovo detstvo slovami: ,Chlapec
rastol a mocnel, plny mudrosti, a
Bozia milost bola na nom* (Lk 2, 40).
O nieco neskor zhrnuje Panovo
dospievanie, ked poukazuje na to, ze
»JeZiS sa vzmahal v mudrosti, veku a
v oblube u Boha i uludi“ (Lk 2, 52). Je



prekvapujuce, Ze vSemohuci Boh
chcel zaZit beZzny proces ludského
rastu. Bohoclovek zil Zivot velmi
podobny Zivotu ostatnych obyvatelov
Nazareta. Zakonu a remeslu sa ucil z
ust a ruk svatého Jozefa, mozno tak,
Ze ho napodobnoval. Naucil sa tiez
Citat a pisat, ako sa spravat k ludom,
ako odpocivat... JeziSove dni -
podobne ako dni jeho susedov Ci
nase — sa museli do velkej miery tocit
okolo rodinnych vztahov, priatelstva
a prace. Mozno prave dielna jeho
otca bola miestom, kde Mesias stravil
vacsinu svojho Zivota.

»Takto Zil JeZi$ pocas tridsiatich
rokov: bol fabri filius, tesdarov syn (Mt
13, 55). AZ neskor prisli tri roky
verejného ucinkovania, stravené
uprostred hluénych davov. L'udia sa s
ohromenim pytali: Kto je to? Odkial
sa to vSetko naucil? Bol totiZ jednym
z nich a zil tak, ako zili jeho
sukmenovci“[1], velmi podobny
Zivotu svatého Jozefa. Tato



skutoCnost nam ukazuje, ako je praca
sucastou BoZieho planu pre cloveka.
V knihe Genezis je clovek
predstaveny ako strdzca stvorenia,
ktory je schopny pretvarat a
skraslovat svet v nadvaznosti na to,
ako to robi Stvoritel. Praca je teda
Iudskou realitou, ktorou mozZeme
prispiet k vytvoreniu prostredia,
mesta, naroda, kde Iudia mo6zZu viest
doverny dialog s Bohom.

,PRE VACSINU LUDI byt svatym
znamena posvacovat svoju pracu,
posvéacovat sa vo svojej praci a
posvéacovat druhych svojou
pracou“[2]. Tymito slovami zhrnul
zakladatel Opus Dei Cast posolstva,
ktoré mu Boh zveril, aby ho
pripominal krestanom. ,,Posvacovat
pracu“je vyraz, ktory je azda
najvystiznejsi. Na jednej strane to
znamena robit ju dobre, s laskou, s



dorazom na detail, ako kazdy Cestny
Clovek. Na druhej strane to znamena
robit ju s vedomim, Ze v
materidlnosti tejto prace mozeme
zdielat BoZi sposob lasky k jeho
stvoreniu, teda k ludom a k
hmatatelnej realite, v ktorej zZiju.
Tento spOsob sa prejavuje v blizkosti,
v nehe, v tom, Ze vZdy vdychujeme
stvoreniam novy zivot. U¢ast na
tomto poslani nas istym spé6sobom
vedie k tomu, aby sme boli
kontemplativnymi ludmi uprostred
sveta. ,,VSetky Iudské diela sa konaju
ako na oltari,“ povedal svaty
Josemaria, ,,a kazdy z vas v tomto
spojeni kontemplativnych dusi,
ktorym je vas den, urcitym spoésobom
sluZi svoju OmsSu, ktora trva
dvadsatStyri hodin“[3].

Logickym dosledkom tohto bozského
stretnutia bude, Ze ho budete vZdy
konat, aby ste sluzili druhym ako
BoZie deti a aby ste ndas svet urobili
lepSim. ,Praca je zdkladnym prvkom



dostojnosti ¢loveka. Praca, ak
pouZijeme obraz, nds pomazdava
dostojnostou, napiiia nés
dostojnostou; robi nas podobnymi
Bohu, ktory pracoval a pracuje, vZdy
kona“[4]. Aj tu vSak hriech zanechal
svoje stopy, napriklad ked sa nasa
praca stava cielom len preto, aby sme
dosiahli spolocCenské alebo
ekonomické uznanie. ,Je
nevyhnutné, aby sa clovek nenechal
ovladnut pracou, aby si ju
nezbozstoval a nepredstieral, Ze v nej
nachadza konecny a definitivny
zmysel zivota“[5]. Svaty Jan Pavol II.
nas tiez varoval pred chapanim
prace ,vylucne ako tovaru, s
chladnou logikou zisku s cielom
ziskat blahobyt, spotrebovat, a tak
pokracovat vo vyrobe“[6]. Pohlad na
svatého Jozefa, JeZiSovho ucitela v
praci, ndm moéze pomoct vZdy znovu
objavit skuto¢nu hodnotu nasich
kazdodennych uloh; nerobit z nich
len pozemsky ciel, ale objavit v nich
to quid divinum, to nieco boZské, o



nds spdja s Bohom a stavia nas pred
druhych ako sprostredkovatelov
dobier a Bozej starostlivosti — aj
materidlnej — o kazdého Cloveka.

,CASTO HOVORIM - st to slova
svatého Josemariu - Ze v tychto
chvilach rozhovoru s JeZiSom, ktory
nds vidi a pocuva zo svatostanku,
nemozeme upadnut do neosobnej
modlitby; a hovorim, Ze na to, aby
sme meditovali tak, Ze sa
bezprostredne nadviaZe dialdg s
nasim Panom - hluk slov nie je
potrebny —, musime vyjst z
anonymity a postavit sa do jeho
pritomnosti taki, aki sme (...). Preto
by som teraz dodal, Ze vasa praca
musi byt aj osobnou modlitbou, musi
sa stat velkym rozhovorom s nasSim
nebeskym Otcom. Ak sa usilujete o
posvétenie vo svojej profesionalnej
¢innosti a prostrednictvom nej,



budete sa nevyhnutne snaZzit, aby sa
stala modlitbou bez anonymity“[7].

Urobit z kazdej hodiny nasSej prace
hodinu modlitby nie je nevyhnutne
otazkou pridavania ustnych
modlitieb alebo zboZnych
pripomienok pocas nasich
profesiondlnych vykonov. Modlit sa
cez moju pracu znamena — okrem
toho, Ze ju Zivime vnutornym
Zivotom pestovanym v inych casoch -
uvedomovat si, Ze v istom zmysle
sme Panovymi rukami a uSami, ktoré
prostrednictvom danej materialne;j
alebo intelektudlnej ulohy pocuvaju,
venuju sa, staraju sa o ludi a
stvorenie, ktoré nam bolo zverené.

Svatého Josemariu sa totiZ jeden pan
raz opytali: ,Som chirurg a mam
desat deti. UZ patnast rokov je duch
Diela mojim sprievodcom a mojou
silou. Su vSak dni, ked ma moje
profesiondlne povinnosti oberaju o
¢as na vietko. Co mam robit, aby som



sa nadalej posvacoval a viedol
domov tak, ako to chce Boh? Na co
mi zakladatel Opus Dei odpovedal:
Ale o robis, ked'sa staras o chorych,
ak to nie je kvazi kniazska praca? Si
takmer kriaz a mas dusu kriaza!
Okrem ran a chorob tela liecis aj rany
a choroby duse, a to len svojim
pohladom, sp6sobom zaobchddzania
s chorym, vhodnym slovom, ldskavym
usmevom (...). Od rana do vecera a od
vecera do rana si s Bohom“[8]. S
bliziacim sa sviatkom patriarchu sa
teda mozZeme obratit k nemu, aby
sme svojou pracou o najlepsie
spolupracovali s Panom. ,,K nemu
adresujme svoju modlitbu: (...) O,
blaZeny Jozef, ukaz, Ze si aj nasim
otcom a ved nas po ceste
Zivota.Vypros nam milost,
milosrdenstvo a odvahu“[9].
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