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Rozjimanie na
pondelok 4. tyzdna v
postnom obdobi

Rozjimanie na pondelok 4.
tyzdna v postnom obdobi.
Navrhované témy su: Boh sniva
s nami; odovzdat sa ako deti;
viera je vytvaranie priestoru
pre Boha.

VCERA SME SLAVILI nedelu Laetare,
ktord nam pripomina, Ze post je
casom pokania, ktoré nds pripravuje
na obrovsku radost Velkej noci. V
knihe proroka IzaiaSa poc¢uvame, ako
nam Boh hovori: ,Hla, ja stvorim
nové nebo a novu zem a na predoslé
sa nebude spominat, ani na mysel



nepridu, ale teSte sa a plesajte veCne
nad tym, ¢o som stvoril, lebo hla, ja
stvorim Jeruzalem na plesanie a jeho
Iud na radost! Plesdm nad
Jeruzalemom, teSim sa svojmu

ludu“ (Iz 65, 17-19). Pan nas pozyva,
aby sme sa radovali, a on sam sa
raduje. V knihe Genezis tiez
vnimame tuto BoZiu radost, ked pri
rozjimani o svete, ktory prave vysiel
z jeho ruk, vidi, Ze je ,velmi

dobry“ (Gn 1, 31). Stvoritel, ktory
pripravil svet pre ludstvo, uz snival o
Zivote svojich deti.

Vieme vsak, Ze nasledoval hriech a
zniCenie pociatotnej harmonie. Boh
sa vSak neunuval odpustat a snivat o
ludstve. Kazdy z nas je istym
sposobom Bozim snom, projektom
dobra a Stastia. ,,Boh mysli na
kazdého z nas a mysli dobre! Miluje
nas a sniva o radosti, ktorua bude s
nami prezivat. Preto nas chce Pan
pretvorit, urobit naSe srdcia novymi
(...), aby zvitazila radost (...) A robi



tolko planov: postavime domy...,
vysadime vinice, budeme jest ich
ovocie..., vSetky sny, ktoré moze mat
milujuci Clovek“[1]. Svaty Josemaria,
mysliac na slova proroka Izaiasa, v
ktorych nam Boh hovori, Ze sme
BoZim planom, neskryval svoje
dojatie: ,,Kto to kedy videl, aby mi
Boh hovoril, Ze som jeho!? Clovek sa
moZe od lasky aj zblaznit!“[2].

,BUDEM TA CHVALIT, Pane, lebo si
ma vyslobodil“ (Z 29, 2). Tento Zalm
vyjadruje vdacnost cloveka, ktorého
Boh zachranil z pazurov smrti. V
tejto skusenosti sa Zalmista naucil
prinajmenSom dve ddélezité veci.
Prvou je, Ze Bozi hnev trva len
chvilu, ale jeho dobrota trva cely
Zivot. Pan nechce nicit, ale
napravovat, aby jeho deti mohli byt
Stastné. Preto aj ked sme ho urazili
hriechom, vzdy je moZné vratit sa k



nemu s istotou, Ze budeme prijati. Aj
ked sa niekedy moZe zdat, Ze nas
nechal samych alebo Ze sa skryl, v
skuto¢nosti bude Boh vZdy verny.
»,Na kratku chvilu som ta opustil a
velkym zlutovanim si ta pritiahnem.
V navale hnevu som schoval svoju
tvar nakratko pred tebou, venym
zmilovanim som sa nad tebou
zlutoval, hovori tvoj vykupitel,

Pan“ (Iz 54, 7-8).

Druhé ucenie Zalmu je, Ze choroba a
smrt poukazuju na krehkost ¢loveka.
V Casoch blahobytu sa na to lahko
zabuda a nezdoéraznuje sa nasa
potreba mat druhych a
predovsetkym Boha. Na druhej
strane, ked pride ¢as osobnej alebo
rodinne;j krizy, tato slabost sa odhali;
vtedy s novou hibkou pochopime
dolezitost spoloCenstva - s Bohom a s
druhymi - a modlitby v naSom Zivote.
y<Povedal si mi: Ot¢e, mam sa velmi
zle. A ja som ti poSepol: vezmi na
svoje plecia len kusok z tohto kriza,



iba malicky kusocek. A keby sa ti ani
to nepodarilo... nechaj ho cely na
JeziSovych silnych pleciach. A
odteraz opakuj so mnou: Pane, BoZe
madj, do tvojich ruk vkladam vsetko
minulé, pritomné i budtice, malé i
velké, madlo i mnoho, ¢asné i vecné. A
potom sa celkom upokoj“[3].

PRI JEDNE] PRILEZITOSTI poZiadal
JeZiSa mocny muz, vysokopostaveny
kralovsky uradnik, aby s nim iSiel do
Kafarnauma uzdravit jeho tazko
chorého syna. Jeho viera a nadej su
eSte slabé, ale vo svojej otcovskej
laske nechce prestat skusat cokolvek,
aby synovi pomohol. Preto precestuje
viac ako tridsat kilometrov medzi
Kafarnaumom a Kanou, aby vyhladal
tohto Majstra, o ktorom mu povedali,
Ze robi zazraky, ktoré nikto nikdy
predtym nevidel.



Pan chce, aby ho tento muz prosil.
Pokojne lamentuje nad neverou, s
ktorou sa stretol v Galilei: vSetci
chceli vidiet znamenia a zazraky, ale
neboli taki ochotni prijat jeho slovo
alebo sa obratit. Muz nalieha a
predovsetkym zacina postupne
skutocne verit, ako to ukazuje jeho
poddajna poslusnost voci tomu, ¢o
mu JeZi$ hovori: “Chod, tvoj syn
Zije” (Jn 4, 50). Ked sa pondahlal spéat
do Kafarnauma, stretli ho jeho
sluhovia so spravou, Ze dieta je
zdravé. “A on i celd jeho domacnost
uverili” (Jn 4, 53), uzatvara
evanjelista.

Pan nas chce uzdravit ako syna
kralovského uradnika, oslobodit nas
z otroctva a odpustit nadm hriechy. A
od nas Ziada to isté: aby sme uverili.
“Viera znamena vytvorit priestor pre
BoZiu lasku, vytvorit priestor pre
BoZiu moc, nie moc niekoho velmi
mocného, ale moc niekoho, kto ma
miluje, kto ma miluje a chce so mnou



radostne zit. To je viera. To je viera:
urobit miesto Panovi, aby priSiel a
zmenil ma”[4]. M6Zeme prosit nasu
Matku, aby nam pomohla mat ako
ona velku, disponibilnu a pokornu
vieru, aby nas Pan mohol naplnit
svojou milostou.

[1] FrantiSek, Homilia, 16-111-2015.
[2] Svaty Josemaria, Vyhria, bod 12.

[3] Svaty Josemaria, KriZovda cesta,
VII. zastavenie, bod 3.

[4] FrantiSek, Homilia, 16-111-2015.
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