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Rozjimanie na
nedelu 6. tyzdna v
Cezrocnom obdobi
(cyklus A)

Rozjimanie na nedelu 6. tyzdna
v Cezro¢nom obdobi (cyklus A).
Navrhované témy su: novost
zakona; nastroj slobody; koren
hriechu.

PO TOM, CO VYSLOVIL
blahoslavenstva, Jezi$ pokracuje v
reCi na vrchu a hovori o zakone. Od
zaCiatku sa Pan nepredstavuje ako
niekto, kto priSiel zrusit to, ¢o
povedali MojZzis a proroci, ale ako
niekto, kto dava tymto slovam plnost
(porov. Mt 5, 17). A tato plnost, tento



hlbsi vyznam, znamena, Ze Zakon
nemdame chapat ako nie€o vonkajsie,
cudzie ¢loveku, ¢o musime nasilu
dodrziavat; BoZie prikazania su v
skutocCnosti v sulade s naSim srdcom
a su tu, aby ho zmenili a pripravili na
skutoCné Stastie.

Uz Zalmista hovori, Ze Stastni budu ti,
ktori zachovavaju prikazania Pana ,a
hladaju ho celym srdcom® (Z 118, 2).
Aj kniha Sirachova poukazuje na to,
Ze Boh ,pozna kazdé ludské
konanie® (Sir 20): nezostava len na
povrchu €inu, ale zaleZi mu aj na
umysle, s ktorym bol vykonany. JeZi$
nechce, aby nas pohdanala len tuzba
splnit povinnost, lebo tento postoj
ndas nespoji s ostatnymi, ale vedie k
formalizmu: k vykonavaniu toho, ¢o
je stanovené navonok, ale bez toho,
aby sme vnimali dobro, ktoré to
prinasa v naSom Zivote. Pan nds
preto pozyva, aby sme sa riadili
laskou, ako je jeho laska, ktora bola
mnohokrat nad samotnym Zakonom.



»,Novota JeziSa spociva v podstate v
tom, Ze on sam naplria prikdzania
BoZou laskou, silou Ducha Svétého,
ktory v nom prebyva. A my
prostrednictvom viery v Krista
moZeme otvorit svoje srdcia
pdsobeniu Ducha Svétého, ktory nas
robi schopnymi Zit bozskou laskou.
Preto sa kazdé prikazanie stava
skuto¢nym ako poZiadavka lasky a
vSetky sa zjednocuju v jedinom
prikdzani: miluj Boha celym svojim
srdcom a miluj svojho blizneho ako
seba samého“[1].

POCAS CELYCH DEJIN niektori Iudia
vnimali zakon ako svojvolné
nariadenie Boha. Takéto zmysSlanie
vedie k presvedceniu, Ze jedinym
dovodom, preco je vhodné zakon
dodrzZiavat, je to, Ze tak Boh nariadil,
takZe by sa dalo povedat: ,,Boh vydal
prikazanie, ale mohol nariadit aj jeho



opak®. Tento pristup brani vnimaniu
dobroty Bozich prikazani a hlbokej
racionality, ktord ich podopiera: nie
su to rozmary, ale odpovedaju tuzbe
po dobre pritomnom v Iudske;j
prirodzenosti.

Nejde teda o to, aby sme prikazania
chapali ako svojvolné nariadenia, ale
»ako nastroj slobody, ktory mi
pomaha byt slobodnejSim, ktory mi
pomaha nebyt otrokom vasni a
hriechu. (...) Ked ¢lovek podlahne
pokusSeniam a vasnam, nie je padnom
a protagonistom svojho Zivota, ale
stava sa neschopnym ho riadit“[2].
Boh nam svojim zakonom ukazuje
cestu, ktora uspokojuje tuzbu po
plnosti, ktorua mame vsetci; cestu, na
ktorej sme viac panmi seba samych,
pretoZe nasa sloboda stale rastie.
Preto zavaznost hriechu nespociva
tolko v poruSeni normy, ale v Skode,
ktoru si sami sposobujeme: stracame
hlavnu ulohu vo svojom Zivote a
nechavame, aby nas ovladali vasne.



Ako povedal svaty Josemaria:
»Sloboda nadobuda svoj skuto¢ny
zmysel, iba ak sluzi pravde, ktora
oslobodzuje, ked sa stravuje
hladanim nekonecCnej Bozej Lasky,
uvolniujucej nas zo vSetkych naSich
zavislosti“[3]. Panove prikazania
neobmedzuju slobodu, prave
naopak: ,Je to lex perfecta libertatis
(porov. Jak 1, 25): dokonaly zakon
slobody, ako samotné evanjelium,
pretoZe sa celé zhrriuje v zakone
lasky, a to nielen ako vonkajsia
norma, ktora prikazuje milovat, ale
zaroven ako vnutorna milost, ktora
dava silu milovat“[4].

VO SVOJE]J RECI JeZi§ nielenze
ukazuje plnost Zakona - cestu,
ktorou kracame srdcom a ktora nas
oslobodzuje —, ale nas aj vyzyva, aby
sme premyslali o pévode zla.
MojziSov zakon zakazoval vrazdu a



cudzolozstvo, ale Kristus ide dalej:
»,Kazdy, kto sa hneva na svojho brata,
bude sudeny“ (Mt 5, 22); a ,.kto sa
pozerd na Zenu s tuzbou, uz v srdci
spachal cudzoloZstvo“ (Mt 5, 28).
Plnost zdkona, nové evanjelium
JeziSa Krista, sa teda netyka len
vonkajSich skutkov, ale aj
vnutornych pohybov ¢loveka: citov,
tuzZob, emocii...

JeZiSovo ucenie sa zameriava na
koren hriechu. Vrazda je
predchadzana tuzbou ublizit
druhému. CudzoloZstvo je dosledkom
odmietnutia vlastného manzela a
tuzby vlastnit inu osobu. Tieto z1a sa
najprv zrodia v nasej intimite. A ked
sa zakorenia v srdci, prejavia sa
prostrednictvom konkrétnych
skutkov. Preto nas Pan povzbudzuje,
aby sme upriamili pohlad dovnutra a
zamysleli sa nad motivmi, ktoré
pohdanaju nase ¢iny. Ako povie pri
inej prilezitosti: ,,To, ¢o vychadza z
ust, pochadza zo srdca, a to je to, ¢o



Cloveka znecistuje. Lebo zo srdca
vychdadzaju z1é mysSlienky, vrazdy,
cudzolozstva“ (Mt 15, 18-19).

Svaty Josemaria trval na potrebe
spytovania svedomia, aby sme mohli
rozpoznat povod nasich hriechov. Z
tohto dovodu si mdZeme polozit
otazku: ako skumam svoj Zivot vo
svetle Krista? ,Svedomito skumaj,
ako Zijes. Uvidis, Ze si plny chyb,
ktoré Skodia nielen tebe, ale mozno
aj tym, co ta obklopuju. (...)
Potrebujes dobré kazdodenné
spytovanie svedomia, ¢o ta bude
viest ku konkrétnym predsavzatiam
polepsit sa, lebo budes citit skuto¢nu
latost nad svojimi chybami,
zanedbaniami a hriechmi“[5]. Boh
nam svojou milostou pomoze prijat
do svojej dusSe plnost zakona, ktory
zjavil jeho Syn. M0Zeme adresovat
Panne Marii tieto slova zakladatela
Opus Dei: ,AK je v mojom vnutri
nieco, o ta netesi, povedz mi to, aby
sme to spolu odstranili“[6].
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