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Rozjimanie na
nedelu 5. tyzdna v
Cezrocnom obdobi
(cyklus A)

Rozjimanie na nedelu 5. tyzdna
v Cezro¢nom obdobi (cyklus A).
Navrhované témy su: starat sa o
tych najslabSich; Boh zapali nas
zivot, aby sme ho odovzdalj;
vyjst v ustrety svetu.

V PISME JE MNOHO POSTAV, ktoré
nabadaju Iudi, aby sa starali o tych
najslabsich. ,,Ked lames chudobnym
svoj chlieb,“ hovori 1zaias,
»potulnych bedarov zavedieS do
domu, ak vidiS nahého, zaodejesS ho a
pred svojim telom sa neskryvas“ (Iz



58, 7); zdielaj jedlo, poskytni domov,
daj obleCenie. Boh prostrednictvom
proroka navrhuje tieto tri gesta,
ktoré vedu k uspokojeniu
najzakladnejsich potrieb ¢loveka:
nabrat sily jedlom, citit sa milovany
na jednom mieste a zit s déstojnostou
deti.

Pismo nam opakovane hovori, Ze Boh
pocita s nasou tvorivostou, aby sme
pomahali ludom, ktori maju tazkosti
uspokojit tieto potreby sami. Ked
JeziS uvidel hladny dav, nedal svojim
ucenikom podrobny plan, ako
vyrieSit tento problém, ale povedal
im: ,Vy im dajte jest” (Lk 9, 13). To
boli jeho jediné pokyny. Chcel, aby
apostoli premyslali, ako to urobit,
aby vyuZili svoje talenty a snazili sa
ndjst prostriedky v danej situdcii. A
hoci vysledok ich prace bol
nedostato¢ny — ,mame len pat
chlebov a dve ryby“ (Lk 9, 13) —,
nakoniec boli vSetci nasyteni.



JeziS nadalej kona podobné zazraky,
ked ponukame pomoc niekomu, kto
ju potrebuje. Pravdepodobne nie
vZdy rozmnoZi pocet chlebov, ale
vykona vacsi zazrak: osvetli zivot tej
osoby. To znamena, Ze neuspokoji len
materidlny hlad, ale aj duchovny,
najhlbSie potreby: pocit, Ze je
milovany, sprevadzany, vypocuty.
»,Ked ponuknes hladnému svoj sucit,“
pokracuje prorok, ,,ubitu dusu
nasytis: vyjde vo tme tvoje svetlo a
tvoja temnost bude ako poludnie“ (Iz
58, 10). Prostrednictvom
materidlnych zdrojov, ktoré mozeme
poskytnut, budeme odrazat Bozie
svetlo. Prostrednictvom chleba a
odevu druha osoba pociti, Ze je pre
niekoho doélezita a Ze niekto vypocul
jej prosbu: ,,Vtedy budes volat a Pan
odpovie, budes kricat a riekne: Hla,
tu som!“ (Iz 58, 9).




ZALMISTA TAKTO DEFINUJE
CLOVEKA, ktory Zije v pozornosti k
potrebam svojho okolia: ,,Jeho srdce
je pevné, doveruje v Pana, bezpecné
je jeho srdce, neboji sa, kym
nepokori svojich nepriatelov.
Rozdeluje a dava chudobnym; jeho
dobrocinnost potrva naveky a jeho
moc a slava budu stale rast“ (Z 111,
8-10). A dodava, Ze nebude mat nic,
¢o by ho mohlo vystrasit, lebo ,je
pevny v Panovi“. Tento spdsob Zivota
sa Zivi presvedCenim, Ze Boh je ten,
kto kona, kto zapdli nas Zivot, aby
sme ho mohli odovzdat druhym.

A tento postoj je zlucitelny so
skusenostou vlastnej slabosti. Svaty
Pavol, ktory neunavne pracoval pre
krestanov svojej doby, rozprava, Ze
ked priSiel do Korintu, predstavil sa
ako ,slaby, bojazlivy a velmi
prestraSeny“. A objasnuje, Ze jeho
kazanie nebolo zaloZené na jeho
vlastnych presvedcivych
schopnostiach, ,ale v prejavoch



Ducha a moci, aby sa vasa viera
nezakladala na Iudskej mudrosti, ale
na Bozej moci“ (1 Kor 2, 1-4). Svaty
Pavol svojim fyzickym a duSevnym
stavom pomohol Korintanom
pochopit, Ze to, Co pocuvaju,
pochadza od Boha.

»~Mesto postavené na navrsi sa neda
ukryt“ hovori Jezi$§ v kadzni na vrchu,
»Anilampu nezaznu a nepostavia
pod mericu, ale na svietnik, aby
svietila vSetkym, ¢o su v dome. Ani
lampu nezaznu a nepostavia pod
mericu, ale na svietnik, aby svietila
vSetkym, o su v dome“ (Mt 5, 14-15).
Boh osvecuje nds Zivot — aj naSe tiene
— prave preto, aby jeho svetlo
dosiahlo vSetkych. Ked ako svaty
Pavol zazivame tazkosti tejto ulohy,
utesi nas vedomie, Ze ,iskra svetla,
maly bod svetla, staci na to, aby Pan
osvietil mnoho Iudi“[1].




SVATY JOSEMARIA opakovane
pripominal, Ze ,naSe postavenie
BozZich deti nas privedie k tomu, Ze
budeme mat kontemplativneho
ducha uprostred vSetkych svetskych
aktivit; prostrednictvom modlitby,
umrtvovania, ndboZenskej a
profesiondlnej kultury budeme
splnat nase povolanie: ¢im viac sme
zo sveta, tym viac by sme mali byt
Bozimi“[2]. Svet nie je prekaZzkou v
hladani Pana. Prave naopak: je to
miesto, kde krestania, zjednoteni s
Bohom, svojou pritomnostou a
skutkami prispievaju k tomu, aby Ho
vSetci Iudia spoznali. Ako sol
dodavaju pozemskym skutoc¢nostiam
novu chut. Ako svetlo Siria uprostred
tmy ,,BoZiu lasku, pravu mudrost,
ktora dava zmysel existencii a
konaniu ludi“[3].

,Vy ste sol zeme. Ak sol strati chut,
¢im ju osolia? (...) Vy ste svetlo sveta.
Mesto postavené na navrsi sa neda
ukryt“ (Mt 5, 13-14). Tieto slova



ukazuju, Ze ucenici nemo6zu zostat so
zaloZenymi rukami, nemézu byt
solou alebo svetlom bez kontaktu so
svetom. ,Mame teda ulohu a
zodpovednost za dar, ktory sme
dostali: toto svetlo viery, ktoré je v
nds prostrednictvom Krista a
pbsobenia Ducha Svatého, nesmieme
zadrziavat, ako keby bolo nasSim
vlastnictvom“[4]. Boh jemne a
neprestajne klope na dvere nasho
srdca, aby ho naplnil svojim svetlom
a silou a aby rozsiril tuto lasku na
tych, ktori nas obklopuju, spésobom,
aky kazdy Clovek potrebuje.

Ked JeZis zaCina svoj verejny Zivot,
Maria zdanlivo zaujima skromné,
diskrétne miesto. To vSak
neznamena, Ze bola nepritomna.
Nepredniesla velké reci ani nemala
vynimocné vystupenia, ale Jej
materinské srdce bolo neustale pri
svojom Synovi a aposStoloch. A ked
priSiel Cas utrpenia, Jej pritomnost
pod kriZom bola jednou z najvacsich



utech, ktoré JeziS dostal. MoZeme
prosit Boha, aby sme ako nasa Matka
vedeli tiez prinaSat utechu - radost a
svetlo — do Zivota tych, ktori su nam
blizki.

[1] Svaty Josemaria, Crecer para
adentro, bod 261.

[2] Svaty Josemaria, Vyhria, bod 740.

[3] Benedikt XVI, Anjel Pdna, 6-
I1-2011.

[4] FrantiSek, Anjel Pana, 5-11-2017.
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